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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zakladni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: Cinoroda $kola smérujici zka k zodpovédnosti

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Usti nad Labem, Hluboka 150, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Hluboka 150, 403 31 Usti nad Labem

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Milo§ Hrugka

KONTAKT: reditel@mail.zsnestemice.cz, https://www.zsnestemice.cz

IC: 44226241

1ZO: 044226241

RED-1ZO: 600085481

KOORDINATOR TVORBY SVP: Mgr. Rudolf Kadlec

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Usti nad Labem
ADRESA ZRIZOVATELE: Velkd Hradebni 8, 40100 Usti nad Labem
KONTAKTY:

Vedouci OSKS: Bc. Cmejlovd Martina, e-mail: martina.cmejlova@mag-ul.cz

Vedouci OMOSRI: Bc. Zirovnickd Martina, e-mail: martina.zirovnicka@mag-ul.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023
VERZE SVP: 4

CiSLO JEDNACI: SvP/1/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 30. 6. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 6. 2023

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Milo$ Hruska
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Usti nad Labem, Hlubokd 150, pfispévkova organizace je $kola plné organizovana,
poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym po&tem 74k mezi velmi velké $koly. Jednd

se o spadovou $kolu sidlistniho typu.
2.2 Umisténi Skoly
Skola je umist&na na okraji mésta, ve vedleji ulici.

2.3 Charakteristika zaka

Jsme spadovou $kolou pro ¢ast méstského obvodu Usti nad Labem — Nestémice. Do $koly Z&ci
dochdézeji pésky, dojizdéji automobily rodi¢d &i veFejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje
nékolik procent 74kd z Fad cizich statnich piisluiniki. Skola se nezaméfuje na integraci 7akd s

télesnym handicapem ani na integraci zak( s jinym nez télesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

Zakladni $kola Hlubokd je Uplna gkola s deviti postupnymi ro¢niky. Skola ma k dispozici $kolni
druZinu. Zaci se mohou stravovat ve $kolni jidelné.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce (s pochopitelnou vyjimkou nékterych hodin cizich jazyk().

Skola sestava z 2-5 provazanych budov, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex budov,
sportovni hfisté. Skola neni bezbariérova, presto je pii pouziti schodolezu moino integrovat
vozickare. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ué¢ebnami: u¢ebnou fyziky-chemie, hudebni vychovy,
dvéma télocvicnami (z nichZ jedna se nachazi mimo propojeny komplex budov Skoly), kuchyrikou,

dilnou, dvéma ucebnami informatiky vybavenymi pocitaci.

V béinych ucebndch lze vyuzit desitky prenosnych elektronickych zafizeni s pfipojenim k

internetu.

K traveni volného ¢asu mohou Zaci vyuzit hristé, knihovnu.
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Zakladni oblasti autoevaluace Skoly:

e podminky ke vzdélavani — personadlni, materidlné technické,
e pribéh vzdélavani,

o efektivita vyuky,

o vysledky vzdélavani zak(,

e negativné patologické jevy,

e spoluprace skoly s rodici, podpora Skoly zakam,

e fizeni Skoly, kvalita personadlni prace, DVPP,

e Uroven vysledk(l prace skoly k podminkam vzdélavani.
2.5.2 Nastroje autoevaluace

Jsou vyuzivany nasledujici nastroje: analyza Skolni dokumentace, ankety pro uditele, hospitace
vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace

pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zaka.
2.5.3 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné kazdé pololeti.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola je zapojena do spoluprace a aktivit v rdmci Mistniho akéniho pldnu rozvoje vzdéldni a Mistni

akcni skupiny Labské skdly.

PFi pfipravé vybranych vychovné-vzdélavacich aktivit pro Zaky Skola spolupracuje s externimi

specialisty (pfednasky méstské policie, soucinnost s Uradem prace atd.).

V ramci sportovnich aktivit spolupracujeme s klubem SKP Sever. lJsme clenem Asociace skolnich

sportovnich klubd.

Skola spolupracuje s obci. Tradici se stalo ,,odemykani“ a ,,zamykani“ $koly starostou na zacatku a

konci skolniho roku.
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V ramci spoluprace skoly se SdruZenim rodici a pratel skoly dochazi mimo jiné k nakupu drobnych
darkd, odmén pro Ucastniky vzdélavani. Sdruzeni rodicud se téz podili na finan¢nim zajisténi dopravy

Zakud na rlizné akce (lyZafsky kurz apod.).

Pti Skole je ze zdkona zfizena skolskd rada, ktera je prostfednictvim zastupcl z fad uditell
informovana o ¢innosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, zamérech a dalSim rozvoji Skoly. Jeji ¢lenové

projevuji o déni ve Skole zajem a svymi podnéty pfispivaji k jejimu ,,vylepSovani“.

V pripadé potreby skola pribézné spolupracuje s organem socialné-pravni ochrany déti.

2.7 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Pravidelné byvaji poradany dobrovolné sportovni ¢i spolecenské akce pro zaky skoly a jejich rodice

(akce typu rodinny desetiboj, béh do schodd, pasovdni na Ctendre).

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pUsobi okolo padesati pedagogickych pracovnik(l (véetné feditele Skoly, jeho zastupcl a
nékolika asistentl pedagoga). Jsou mezi nimi jak mladi uditelé, tak zkuseni pedagogové.

Kvalifikovanost ucitelského sboru dlouhodobé dosahuje cca 90%.

Specializované jsou vykonavany funkce vychovného poradce pro 1. stupen, Skolniho metodika
prevence pro 1. a 2. stupen (vySe uvedeni tvofi, spolu s vyucujicim povéfenym vychovnym
poradenstvim pro 2. stupen a zastupcem vedeni $koly, Skolni poradenské pracovisté), koordinatora
informacnich a komunikacnich technologii (ICT), koordindtora environmentalni vychovy,

koordindtora tvorby SVP.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do projektl zamérenych na zkvalitfiovani vzdélani (z projektd uskute¢iovanych

v ovaev

aktudalné &i projektd diivéjsich napt. Sablony I, Il, Ill, projekt Podpora rovnych pfileZitosti).
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3.1 Zameéreni Skoly

ZS Hluboka je $kolou vieobecného zaméfeni. V uéebnim plénu cilené nepreferujeme 7adnou ze
vzdélavacich oblasti. Disponibilni ¢asovou dotaci vyuzivdme k ,,posileni” vzdélavacich oblasti jazyk
a jazykovd komunikace, matematika a jeji aplikace, clovék a jeho svét, ¢lovék a spolecnost, ¢lovék

a pfiroda.

Nasi prioritou je vychovavat z Zakud platné ¢leny spoleénosti, ktefi si jsou védomi nejen svych prav,
ale také povinnosti vici druhym, a citi spoluzodpovédnost za kolektiv, do néjZ patfi. Toho se
snazime dosahovat nejen v hodinach , béznych” vyucovacich predmétq, ale také etické vychovy, jiz
maji zaci v kazdém rocniku druhého stupné. Systematicky vénujeme (zejména tfidni ucitelé ve
spolupraci se skolnim poradenskym pracovistém) pozornost prevenci vyskytu socidlné
patologickych jevl a vyskytnou-li se, snazime se na né adekvatné reagovat jiz v ranych fazich.
Popularizujeme mezi Zaky zdravy Zivotni styl, mj. nabizenymi sportovnimi krouzky. Usilujeme o
efektivni integraci zak( ze socidlné slabych rodin, souéasné neslevujeme ze svych pozadavkd na

dodrzovani pravidel slusného chovani.
3.1.1 Zvlastni zasady uplatnéné p¥i zpracovani osnov vyuéovacich pfedméta
Prurezovd témata

Vystupy, které napliuji prarezova témata, jsou v osnovach vyucovacich predmétl uvedeny dvakrat:
jednou v tabulce se vSemi vystupy a body uciva, podruhé za touto tabulkou (zde mohou byt

zkraceny s prihlédnutim k tomu, ktera ¢ast vystupu naplniuje priifezové téma).
Mezipfedmétové vztahy

V pfipadé mezipfedmétovych vztahi tykajicich se vystupl realizovanych ve stejném rocniku se
skutecny smér zavislosti mudze lisit od sméru zavislosti udavaného Sipkou, jelikoZ vyucujici mohou
vénovat rliznou pozornost jednotlivym vystupim a tématim. U fady vystupl by proto smér
zavislosti mél byt oboustranny, z praktickych divodd ho tak vSak nezadavame (zavislost by se

zobrazila na dvou fadcich).

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k o Motivujeme Zaky k poznavani.
uceni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Umoznujeme zakdm nalézat, uplatriovat a rozvijet takové ucebni
postupy a strategie, které odpovidaji jejich viohdam, schopnostem a
zajmam.

Podnécujeme Zaky k cilevédomému pfistupu k uceni.

Kompetence k
feSeni problémt

Vedeme zaky k tomu, aby rozpoznali, které informace jsou k feseni
problému dllezité.

Vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je
nutné resit praktické problémy; propojujeme teoretické poznatky s
praxi.

Predkladame zakam k reseni ukoly, které vyZzaduji propojeni znalosti
z vice vyucovacich predmétu a vyuZiti dovednosti z riznych oblasti
lidské ¢innosti.

Kompetence
komunikativni

Vedeme z4aky ke slusné, asertivni a soucasné zdravé sebekritické
komunikaci.

Vedeme Zaky ke schopnosti obhdjit sv{j postoj ¢i vysledek své prace
a konstruktivné reagovat na kritiku.

Vedeme zaky k tomu, aby sva sdéleni patficné uzplsobili
komunikacni situaci a skute¢nosti, Zze rizné komunikacni situace
kladou rQizné naroky (na presnost, srozumitelnost, vystiznost,
originalitu, rozsah sdéleni atd.).

Kompetence
socialni a
personalni

Vedeme zéky k tomu, aby budovali, udrzovali a posilovali dobré

vztahy se svymi spoluzaky, a tim v posledku pfispivali k utvareni
pozitivniho klimatu na Skole.

Poskytovanou zpétnou vazbou zaky podnécujeme k tomu, aby si
utvareli realisticky obraz o sobé samych.

Kompetence Vedeme zdky k tomu, aby se snazili byt v ramci svych moznosti a
obcanské schopnosti prospésni lidem kolem nich, resp. spole¢nosti.
Vedeme Zaky ke schopnosti nahliZet s kritickym odstupem nejen na
déni v jejich okoli, ale také ke schopnosti kriticky pfehodnocovat
vlastni postoje.
Kompetence Umoziujeme Zakdm vyzkouset si r(izné typy praktickych ¢innosti,
pracovni které jim mohou byt k uzitku v kazdodennim Zivoté.
Rozvijime u Zak(l schopnost kreativné reagovat na zménéné
podminky.
Kompetence Podporujeme zaky v takovém vyuZiti modernich technologii v jejich
digitalni kazdodenni Zivoté, které je pfimérené jejich vlastnim hodnotam a

cildm.

Pomahdme zakim zorientovat se v nastrahach digitalniho svéta.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
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Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a s
ostatnimi vyucujicimi daného zaka. PLPP je vytvofen v pisemné i elektronické podobé. Prvni

vyhodnoceni probiha po tfech mésicich, nasledné vzdy na konci ¢i na zacatku Skolniho roku.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IndividuaIni vzdéldvaci plan (IVP) je sepsanna zakladé doporuceni pfislusného skolského
poradenského zatizeni. Sestavuje ho tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a s ostatnimi
vyucujicimi daného Zaka. Je vytvoren v pisemné i elektronické podobé na dany Skolni rok.
Zkusenosti z realizace IVP vyhodnocujeme nejpozdéji u pfileZitosti vypracovani nového IVP na

pocatku dalsiho Skolniho roku.

Z4ci, ktefi pIni minimalni vystupy, je pIni podle minimalnich vystup@ uvedenych v RVP ZV.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Ke zlepseni a zkvalitnéni péce o Zzaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebaminase skola
spolupracuje s nize uvedenymi subjekty (s nékterymi na pravidelné bazi, s jinymi pfileZitostné a dle

potreby).

e Pedagogicko-psychologickd poradna Usteckého kraje: Ustni i pisemné konzultace ohledné
zaku se specifickymi poruchami uceni.

e Demosthenes — détské centrum komplexni péce Usti nad Labem: Ustni i pisemné
konzultace ohledné Zak( s vadami reci.

e Specidlné pedagogické centrum Usti nad Labem: Ustni ipisemné konzultace ohledné
Zakd se snizenymi rozumovymi schopnostmi, s télesnym postizenim ¢i kombinovanymi
vadami.

e Stfedisko vychovné péce Usti nad Labem: Ustni ipisemné konzultace ohledné 7ak( s
vychovnymi problémy.

e Dobrovolnické centrum: Ustni i pisemné konzultace ohledné Zaka, zajistovani doucovani,
volnocasové aktivity pro daného Zaka.

e Clovék v tisni: Ustni i pisemné konzultace ohledné 7aka.

e (OSPOD: ustniipisemné konzultace a jednani ohledné zaku s potfebou a spolupraci s danou

instituci.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:
Péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami koordinuje $kolni poradenské pracovisté (SPP) v

nasledujicim sloZeni:

e vychovny poradce pro 1. stupen,

e vychovny poradce pro 2. stupen,

10
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e Skolni metodik prevence pro 1. stupen,

o Skolni metodik prevence pro 2. stupen,

e zastupce vedeni Skoly — feditel Skoly ¢i zastupce reditele Skoly.

3.4 Zabezpeceni vyuky

nadanych

zaku

nadanych a mimoradné

Tridni ucitel identifikuje ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém (viz jeho slozeni v

podkapitole 2.8 ¢i 3.3), zejména pak vychovnym poradcem pfislusnym pro dany stupen, zaky, u

nichz shledava rysy mimorddného nadani. Tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim poradenskym

pracovistém a dalSimi uciteli vyucujicimi v dané tfidé sestavuje plan pedagogické podpory

nadaného ¢i mimoradné nadaného Zaka nebo (na zadkladé doporuceni Skolského poradenského

zafizeni) individudlni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka. Plan je vyhotoven pisemné i

elektronicky. Vyhodnocuje se na konci skolniho roku.

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prirezové 0. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. rocnik
téma/Tematicky okruh |roénik roénik|roénik roénik| roénik |roénik|roénik| roénik |roénik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti ol CJ HdV VyO
poznavani
Sebepoznani a Pr | EtV | EtV | P¢,
sebepojeti VyO
Seberegulace a Prv P¢, Pr|P¢, Vv| EtV, EtV, EtV
sebeorganizace , W VyO VyO
Psychohygiena Prv Pr EtV | WO Vkz
Kreativita HV, Vv |[HdV,| HdV Vv
Vv Vv

Poznavani lidi Prv | Prv EtV EtV | WO
Mezilidské vztahy Prv EtV, | EtV | EtV, EtV

VyO VyO
Komunikace ol o] EtV, | EtV,

HdVv | wO,

HdV

Kooperace a kompetice TV | EtV, TV, VkZ

VyO VyO
Reseni problém0 a Mat EtV | EtV
rozhodovaci dovednosti
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Prirezové 0. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. rocnik

téma/Tematicky okruh |rocnik rocnik rocnik|rocnik ro¢nik|roénik|rocnik| ro¢nik |ro¢nik

Hodnoty, postoje, Pr | VWO | EtV, | EtV EtV,

prakticka etika VyO Vkz

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Vv W | EtV EtV EtV EtV

Skola

Obcan, obcanska Prv Vi VyO | VWO | VyO

spolecnost a stat

Formy participace \ VyO | VyO | VyO

obcan( v politickém

Zivoté

Principy demokracie \ VyO | VyO Dé

jako formy vlady a

zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima Prv Vi Zem

Objevujeme Evropu a Prv Vi Zem

svét

Jsme Evropané \Y Dé | VyO | Zem |Dé, VyO

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference Vi, CJ VyO Zem

Lidské vztahy Prv | Prv | Prv VyO Zem

Etnicky pGvod CJ VyO D&,
Zem

Multikulturalita Aj Zem | EtV,
Zem

Princip socidlniho smiru Prv \ VyO | VyO

a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Prv Pr PFi, PFi PFi

Zem

Zakladni podminky Pr PFi, Pri

Zivota Zem

Lidské aktivity a Pr Pr VyO Fy, Ch,

problémy Zivotniho WO,

prostredi Zem

Vztah ¢lovéka k Pr Pr PFi, PFi, VyO

prostiedi VyO , VkZ,
Zem

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani Pr, CJ WO | EtV, | VkzZ

medialnich sdéleni VyO

Interpretace vztahu Pr,C) VyO

medialnich sdéleni a

reality
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tymu

Prirezové 0. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. rocnik
téma/Tematicky okruh |rocnik rocnik rocnik|rocnik ro¢nik|roénik|rocnik| ro¢nik |ro¢nik

Stavba medialnich CJ o] VyO

sdéleni

Vnimani autora Pr VyO Dé, )
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii Pr EtV | VyO

ve spolecnosti

Tvorba mediélniho G, infl & o]
sdéleni

Prace v realiza¢nim Mat CJ

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
(ol] Cesky jazyk a literatura
Dé Déjepis
EtV Eticka vychova
Fy Fyzika
HdV Hudebné dramaticka vychova
HV Hudebni vychova
Inf Informatika
Mat Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
Pr Pfirodovéda
P¥i Pfirodopis
Prv Prvouka
TV Télesna vychova
VkZ Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
VyO Vychova k ob¢anstvi
Zem Zemeépis
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4 Ucebni
4.1 Celkové dotace - prehled

plan

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
0. 1. 2. 3. . 5. stupef . 7. 8. 9. stuperi
rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | ro€nik rocnik | rocnik | rocnik | ro€nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 742 7+3 7+1 6+1 6+1 33+8 4 4 2+3 1543
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Druhy jazyk (volitelny) 2 2 2 6
o Némecky jazyk
e Francouzsky
jazyk
®  Rusky jazyk
o Anglicky jazyk Il
Matematika a jeji |[Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4 4 4 3+1 15+1
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét  |Prvouka 2 1+1 | 1+2 443
Pfirodovéda 1 2 3
Vlastivéda 2 2 4
Clovék a spole¢nost |Dé&jepis 2 2 2 2 8
Vychova k obcanstvi 1 1 0+1 0+1 2+2
Clovék a priroda Fyzika 1+1 2 2 0+2 5+3
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
0. 1. 2. 3. 4, 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik rocnik | rocnik | ro€nik | ro¢nik
Chemie 2 4
Pfirodopis 2 1+1 1+1 1 5+2
Zemepis 2 2 1 1+1 6+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Hudebné dramaticka 2 2 4
vychova
Vytvarna vychova 2 1 1 2 1 7 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace |Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Doplniujici vzdélavaci|Eticka vychova 0+1 | O+1 | 0+1 | 0O+1 0+4
obory
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+2
e Cvi¢eni z matematiky
e Dramatickd vychova
e Sportovni hry
e \Vytvarna tvofivost
e Vafeni
e Technicka praktika
Celkem hodin 0 22 22 24 25 25 102+16 30 30 31 31 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Pfirodovéda

Pfirodovédu a vlastivédu lze udit po dohodé s vedenim a dle probiraného tématu v blocich, vzdélavaci pfedméty se navzajem prolinaji, a tudiz vyucujici
mohou témto podminkam vyuku pfizplsobovat.

Vlastivéda

Pfirodovédu a vlastivédu lze uéit po dohodé s vedenim a dle probiraného tématu v blocich, vzdélavaci pfedméty se navzajem prolinaji, a tudiz vyucujici
mohou témto podminkam vyuku prizplsobovat.

Povinné volitelny predmét

Zaci si povinné vybiraji jeden z pfedmétt z aktudlni nabidky pro dany $kolni rok (v u¢ebnim planu jsou dané predméty uvedeny jako ,volitelné
pfedméty”; nabidka se viak mize v souladu s platnym dodatkem k SVP odliovat). Nabizeny jsou volitelné pfedméty odpovidajici svym charakterem
rdznym vzdélavacim oblastem.

Volitelny pfedmét si zaci poprvé vybiraji v osmém rocniku. V devatém rocniku Zaci bud’ pokracuji stejnym volitelnym predmétem, jehoZ vyuku jiz
navstévovali v osmém rocniku, nebo si voli jiny. V daném skolnim roce nemusi byt vyucovany vsechny volitelné predméty uvedené ve skolnim
vzdélavacim programu, podobné mohou byt vyu€ovany i volitelné pfedméty neuvedené ve Skolnim vzdélavacim programu, ale v dodatku k nému.
Konkrétni volitelny pfedmét muze byt vZdy vyucovan jen v osmém ¢i devatém rocniku.

Predmét mize byt vyucovan jednou za ¢trnact dni v rozsahu dvou vyucovacich hodin.

Druhy jazyk (volitelny)

Zaci si voli mezi némeckym jazykem, ruskym jazykem a francouzskym jazykem, pfipadné (umoziiuji-li to danym #akam platna pravidla uvedend v RVP)
také anglickym jazykem Il. Tento vybér miZe byt omezen, zejména s ohledem na zdjem o jednotlivé jazyky.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 9 10 8 7 7 5 4 4 5 59
Povinny Povinny Povinny | Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace. Jsou do néj zaclenény
nékteré vystupy odpovidajici prarezovym tématim medidini vychova, osobnostni a socidlni vychova a
multikulturni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Z4ci jsou v jednotlivych roénicich priib&iné vzdélavani v téchto oblastech:
e Jazykovd vychova — Zaci nabyvaji dovednosti a védomosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka, ke kultivovanému, srozumitelnému a vystiznému vyjadrovani.
e Komunikacni a slohovd vychova — Zaci se v ni seznamuji s riznymi typy jazykovych sdéleni a sami je
vytvareji.
e [iterdrni vychova — Zaci rozvijeji zakladni ctenarské navyky.

Kazda vyucovaci hodina svym obsahem zpravidla odpovida jedné z téchto oblasti (neplati v prvnim
rocniku). Vyucujici mlze vystup zarazeny do jedné z téchto oblasti realizovat i v jiné, je-li to ucelné.
Uvedené oblasti jsou realizovany priibézné béhem celého roku.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

1.stupen

e Predkladame zakim dostatek informaci a dllezitych podkladi v riznych podobach (listinné, Ustni,
elektronické).
e UmozZnujeme pfistup k rdznym jazykovym a literarnim pramendm.
2.stupen
e Vedeme zaky k prohloubeni dovednosti ¢teni s porozuménim.
e Predkladame zakam informace a podklady k uceni v listinné, Ustni a elektronické podobé.
e Umoznujeme pfistup k rdznym jazykovym a literarnim pramendm.

Vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim.

Kompetence k feseni problému:

1.stupen
e Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni pfi praci s textem.
e Nabizime dostatek vhodnych text(.
e Seznamujeme Zaky s riznymi metodami prace s textem.
2.stupen
e Vedeme Zaky k samostatnosti, tvofivosti a logickému mysleni pfi praci s textem.
e Vedeme Zaky k rozvijeni dovednosti prace s riznymi metodami zpracovavani textd.
[ ]

Vedeme zaky k prohlubovani prace s chybou v rliznych typech jazykového zpracovani.

Kompetence komunikativni:
1.stupen

e Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole.
2.stupen

e Vedeme Zaky k rozvijeni slovni zasoby a srozumitelnému vyjadfovani.

® Rozvijime u zakl vhodné komunikacni prostredky dle komunikacnich situaci.

e Vedeme Zaky ke kultivovanému jazykovému vyjadiovani ve spolecnosti.

Rozvijime u Zakd slovni zdsobu a u¢ime je srozumitelné vyjadrovat myslenky.

Kompetence socialni a persondlni:
1.stupen

Vedeme zaky k praci v tymech.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e Umoznujeme zakim hodnoceni spoluzak( i sebehodnoceni.
e Povzbuzujeme Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi verejnych vystupovanich.
2.stupen

e Vedeme Zaky k sebehodnoceni — préci s chybou (tvaroslovi, morfologie, lexikologie, syntax atd.).

o Vedeme Zaky k zodpovédnému pfristupu pti praci v kolektivu (napf. Fetézové vypravéni, tvorba
myslenkovych map).

e Rozvijime u zak( sebedlvéru pfi vefejnych vystupovanich (literatura — recitace, sloh — referaty,
recnicka cviceni).

Kompetence obcanské:
1.stupen

e Vedeme zaky k Ucté k druhym lidem a k sebeucté.

e Poskytujeme zakim vhodny material k pochopeni vyvoje naroda a jeho postaveni v soucasnosti.
2.stupen

e Vedeme zaky k uvédoméni si vyznamu jazyka jako svébytného, jedine¢ného znaku identity naroda.
e Poskytujeme Zakam vhodny material k poznavani nasi kultury (literarni texty).

Kompetence pracovni:
1.stupen
e Vedeme Z4aky k ziskani pracovnich navyk( pti vyuce psani.
2.stupen
e Vedeme zaky k pracovnim navyklm a odpovédnosti za zpracovani a odevzdani své prace.

Kompetence digitalni:
1.stupen

o Predkladame zakim informace a podklady k uceni i v elektronické podobé.
2.stupen

o Predkladame zakim informace a podklady k uceni i v elektronické podobé.
e Vedeme Zaky k vyuZivani textovych editor( ¢i jinych obdobnych aplikaci pfi zpracovani slohovych
(ptipadné jinych) praci.

ZpUsob hodnoceni zaku

1. stupen

e Vrocniku vZdy stejné zadani pololetni a zavérecné pisemné kontrolni prace.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

2. stupen

o Vrocniku vidy stejné zadani pololetni a zadvérecné pisemné prace.
e Vrocniku vzdy stejné zadani kontrolniho diktatu.
e Vrocniku vZdy stejné zadani kontrolni slohové prace.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - PRVNi PREDSLABIKAROVE OBDOBI

Peclivé vyslovuje, spravné dycha v kratkych mluvenych projevech, voli vhodné
tempo feci.

Po upozornéni uditele opravuje svou Spatnou vyslovnost.

Dodrzuje zakladni komunikacni pravidla.

Zvlada sluchova cviceni (z mluveného slova rozpozna danou hlasku a délku
samohlasky) a zrakova cviceni (porovnava velikost utvar().

Radi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi jednoduchy p¥ibéh.
RozliSuje nadfazené a podfazené pojmy.

Rozpozna zakladni barvy a tvary.

Orientuje se v prostoru, popiSe misto s vyuZzitim predlozek a pfrislovci.
Osvoiji si zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Zvlada cinnosti a pripravné cviky pro uvolnovani ruky, zachazeni s grafickym
materidlem.

Pise jednotlivé prvky pismen a Cislic (¢ary, oblouky, ovaly, zatrhy...).

Zaklady hlasové hygieny

Zakladni komunikacni pravidla

Hlasky, délka samohlasek

Vypravéni podle obrazkové osnovy

Nadrazené (a podirazené) pojmy

Urcovani a rozliSovani barev, tvar(, poctu, pojmu pro uréeni mista

Razeni Gtvar( podle velikosti; ¢asova posloupnost — denni doby

Hygienické navyky pfi psani —sprdvné sezeni, dreni tuzky, umisténi sesitu,
hygiena zraku

Pripravna cviceni na psani pismen a Cislic (Cary, oblouky atd.)

Tematicky celek - DRUHE PREDSLABIKAROVE OBDOBI

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, zrakoveé rozlisi tvarové podobna
pismena, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Pise vSechna mala a velka pismena psaci abecedy s vyjimkou W, Q, X, Y.
Spravné spojuje pismena, slabiky, slova.

Dodrzuje spravné poradi pismen, dodrzuje spravny sklon a Uhlednost pisma.
Pise velka pismena na zacatku véty.

Psaci abeceda (s vyjimkou W, Q, X, Y)

Véta, slovo, slabika, hlaska

Pismeno malé, velké, tisténé, psané

Cteni jednoduchych slov a vét

Orientace v textu

Tecka, ¢arka, dvojtecka, otaznik, vykficnik, pomlcka, uvozovky
Spravna intonace vét

Opis, prepis, diktat, autodiktat

Tematicky celek - TRETi PREDSLABIKAROVE OBDOBI
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Cte ve vhodném tempu literdrni texty pfiméfené véku, vyjadfuje své pocity
z prfe€teného textu.

Posloucha literdrni texty pro déti.

Zna rozpocitadla, hadanky, fikadla, pfislovi, basné pro déti.

Pfedndsi fikadla a kratké basné.

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani.

Rozlisuje vyjadifovani v proze a ve versich.

Na zakladé literarni ilustrace vypravi jednoduchy pribéh.

Vytvofi jednoduché navazujici véty a rymy.

K vytvéreni rlznych druhi vét voli vhodné zvukové i jazykové prostiredky, voli
vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky redi.

Vytvati si zaklady rukopisu (Citelnost, uhlednost, celkova uUprava...).
(Opakuji se vystupy tykajici se ¢teni a psani z predchozich dvou obdobi.)

Porozuméni jednotlivym sloviim, samostatnym vétam i celému textu
Prace s détskou literaturou, poezii

Pozorovani a pozndvani ilustraci

Psani jednoduchych textl a versa

Uprava rukopisu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Zrakoveé rozlisi tvarové podobnd pismena.

2Zvldda sluchova cviceni (z mluveného slova rozpoznd danou hldsku a délku samohldsky) a zrakovd cviceni (porovnava velikost utvara).

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

K vytvdreni riiznych druhi vét voli vhodné zvukové i jazykové prostredky, voli vhodné verbdlni i nonverbdlini prostredky reci.

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVE VYUCOVANI

Bezpecné rozlisuje grafickou podobu psaciho a tiskaciho pisma.

osob, zvifat a mistnich pojmenovani.
RozliSuje obecna a vlastni jména.
Zna zpameéti celou ¢eskou abecedu a pouziva ji.

Psaci pismo, opis, prepis

Oduvodriuje a pise spravné velka pismena v typickych pfikladech vlastnich jmen

Vlastni jména, obecna jména

Abeceda a pismo

RozliSuje druhy samohlasek a souhlasek.
Odlvodriuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach.
Zvukové rozpozna tvrdou a mékkou slabiku.

HIasky, souhlasky, samohlasky, dvojhlasky

Souhlasky znélé a neznélé

21



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zékladni vzdélavani

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Rozlisi parové souhldsky na konci a uprostred slov.
Rozdéli hlasky.

Rozdéli slovo na konci radku.
Déli slova na slabiky, rozliSuje slabikotvornér, I.
Pise spravné slabiky dé&, té, né, bé, pé, vé, mé, spravny pravopis zdlvodni.

Slabika, slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Porovnava vyznamy slov — slova opacného vyznamu, slova soufadna, nadrazen3,
podfazend, slova stejného a podobného vyznamu, vyhledava v textu slova
pfibuzna.

Slovo a jeho vyznam (slova opacného vyznamu, slova souradna, nadrazena,
podrazen3, slova stejného a podobného vyznamu atd.)

DodrZuje poradek slov ve vété.

Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoFeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky.

Spravné sefadi udalosti v pfibéhu (dodrZuje poradi vét).

Véta a druhy vét

Bezpecné rozlisuje podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky.
Vyjmenuje nazvy ostatnich slovnich druhd.

Slovni druhy

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

Oslovi, pozdravi, podékuje.

Zakladni formy spolecenského styku

Pti jednoduchém vypravovani dodrzuje posloupnost déje.

Déj — zakladni vypravovani

Pojmenuje pfedmeéty a jejich viastnosti.

Jednoduchy popis

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Plynule Cte jednoduché véty.
Cte ve vhodném tempu literarni texty pfimérené véku, orientuje se v nich.
UZiva spravné slovni pfizvuk.

Nacvik techniky cteni

Rozpozna vers, sloku, rym.

Propoiji ilustraci s obsahem textu.

Poslouchd ¢etbu poezie a prozy.

Vyprdavi pohadky a povidky o détech.

Resi hadanky a slovni hticky.

Rozpozna vybrané styly a Zanry textu (vypravéni, pohadka, popis).

Prace s literarnim textem

Pti domaci pripraveé Cte knihy, s jejich obsahem seznamuje spoluzéky.
Vyjadfuje, co rad Cte, co rad posloucha.

Seznamuje se s knihami o pfirodé a vécech.

Poznava postavy pohadky.

Povidani nad knihou
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Hodnoti vlastnosti postav.
Vyjadtuje své pocity z Cetby.

Tematicky celek - PSANi

Spravné umistuje diakritickd znaménka.

Dodrzuje jednotlivé tvary pismen.

NapisSe svou adresu.

RozliSuje nadpis a vlastni text.

Kontroluje vlastni pisemny projev (vyhledava v ném chyby).

Nacvik techniky psani

PiSe vSechna pismena psaci abecedy.

Velkd a mald pismena psaci abecedy

Opise text i verSe primérené véku.

Psani souvislych textl a versu

Napise tvary velkych tiskacich pismen.

Nacvik tiskacich pismen

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zvukové rozpoznd tvrdou a mekkou slabiku.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Oslovi, pozdravi, podékuje.

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

Pozna vétu jednoduchou a jeji stavbu.

Ve vété vyhleda zakladni skladebni dvojici.

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy.

Véta a souveéti

Tridi slova podle vyznamu.
Vyhleda slova vyznamem podobna, pfibuzna a protikladna.

Nauka o slové, slova vyznamem podobna, pfibuzna a protikladna

Pamétné zvladne vyjmenovana slova, vyhleda je v textu.

Oduvodriuje a piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech.

Najde koten slova, urci pfedponu a pfiponu.

Hlaskoslovi, stavba slov, slovni pfizvuk, vyjmenovana slova
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Pozndva a rozliSuje slovni druhy.

Sklorfiuje podstatnd jména.

RozliSuje Cislo jednotné a mnozné rodu muzského, zenského a stfedniho.
Urcuje osobu, Cislo a ¢as u sloves.

Casuje slovesa v ¢ase pfitomném, minulém i budoucim.

Slovni druhy — ohebné, neohebné
Podstatna jména —rod, Cislo, pad

Pise velkd pismena ve vlastnich jménech osob.

Vyhleda (v textu) jména zvifat, mést, vesnic, hor a fek.

Oduvodnuje a spravné pise velka pismena v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani.

Vlastni jména

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

Cleni jazykovy projev na véty.

Vybira vhodné jazykové prostfedky — napf. pouziva vybrana pfirovnani.
Procvicuje spravny slovosled.

Stylizaci a kompozici svého textu prizptisobi danému slohovému utvaru.
Pojmenuje predméty a déje.

Klade otazky.

Souvisle se vyjadfuje.

Vypravi podle obrazkd.

Ustné a pisemné popise jednoduché predméty a ¢innosti.

VyuZziva jednoduché osnovy k vypravéni nebo tvorbé textu.

Pozada o informaci, poda stru¢nou informaci (i telefonicky).

Uvitd navstévu, rozloudi se.

Sdéluje prani, vhodné pozdravi (Ustné i pisemné).

Napise pohlednici, dopis; vyplni poStovni formuldre — podaci listek, postovni
poukazka.

Souvislé jazykové projevy (vypravéni, popis, formy spole¢enského styku)

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Vypravi pohadky a povidky.

Prednese basen nebo uryvek prozy.

Dramatizuje pohdadky, zna povésti mistni a regionalni.
RozliSuje vyjadifovani v proze a ve versich.
Charakterizuje literdrni postavu.

Pracuje s poezii.

Pozna basen s déjem.

Z prozy rozlisi povést, povidku, pohadku.

Prace s literarnim textem (prdzou a poezii), nacvik techniky cteni
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PFi vypravéni a popisu uziva slova spisovna a citové zabarvena.

Rozezna vyznamy slov, zvlasté u slov vicevyznamovych.

Urci koren slova, ¢ast predponovou a priponovou, koncovku.

Pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach.

Urci slovni druhy.

Ve svém mluveném projevu uziva slova v gramaticky spravnych tvarech.
Skloriuje podstatna jména.

Urcuje pady podstatnych jmen ve véteé.

Uvede sloveso v infinitivu; u urcitych slovesnych tvard stanovi osobu, Cislo, ¢as.
Urci ve vété zakladni skladebni dvojici.

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti, spoji véty v souvéti vhodnym spojovacim
vyrazem.

Urci pocet vét v souvéti.

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik
Hleda podstatu pfibéhu a jeho smysl. Povidani nad knihou
Vyjadfuje své postoje ke knize.
Tematicky celek - PSANi
Upeviiuje si psani spravnych tvarl pismen a Cislic. Nacvik techniky psani
Systematicky nacvicuje psani pismen podle tvarovych skupin. Psaci pismena
Zdokonaluje tvary velkych tiskacich pismen. Velka tiskaci pismena
Cesky jazyk a literatura 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA
Rozezna slova spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena. NAUKA O SLOVE

Hlaskova podoba slova — zkoumani rliznych podob slova

Vyznam slova

Slova jednozna¢nd a mnohoznacnd — rozliSovani slov podle vyznamu
Slova spisovna a nespisovna, citové zabarvena

STAVBA SLOVA

Kofen, pfedpona, pfipona — poznavani kotfene, rozliSovani ¢asti predponové a
pfiponové, rozliSovani pfedpon a ptripon u predlozek

Vyjmenovana slova — uvédomélé pouzivani i/y po obojetnych souhlaskéach u
vyjmenovanych a pribuznych slov

Slovni druhy — jejich uréovani

Vzory, sklonovani, pady podstatnych jmen

Urcovani infinitivu sloves, urcité slovesné tvary — osoba, Cislo, ¢as

Stavba véty — véta jednoducha a souvéti; spojovani vet v souvéti, spojovaci vyrazy
Podmét, prisudek — vyhledani ve vété

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Vybere si ¢etbu na zakladé svého zajmu.
Porozumi pfimérené naro¢nému textu a svymi slovy ho reprodukuje (pfipadné
dramatizuje).

Vybér Cetby, reprodukce precteného textu
Pfima rec, re¢ mluvciho, rozliSovani véty pfimé a véty uvozovaci, dramatizace
textu
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

VyuZije dostatecné slovni zasobu k pfevypravéni textu.
Rozlisi v textu fe¢ pfimou a nepfimou.

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

Voli ve svém vyjadfovani vhodnou intonaci, prizvuk a tempo.

Vyjadfuje se spisovné.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost.

Vytvofi osnovu pfibéhu, popisu, vypravéni.

Vypravuje podle osnovy, kterou sestavi, a dodrzuje jeji posloupnost.
Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku.

STYLIZACE, KOMPOZICE (vyuzivani rGznych jazykovych prostredk)

Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu i sestavovani osnovy tvoreni nadpisu, ¢lenéni
textu na odstavce

Vypravovani — dodrZzovani naslednosti déjovych slozek

Popis —rostlin, véci zvifat

Formy spolecenského styku — sestavovani telegramu, telefonovani, psani dojmi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Vytvori osnovu pribéhu, popisu, vypravéni. Vypravuje podle osnovy, kterou sestavi, a dodrZuje jeji posloupnost.

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

Odlisi od sebe spisovné a nespisovné tvary slov.
Chape vyznam slov.

Nahradi slovo stejného nebo podobného vyznamu v textu jinym vyrazem.

Slova spisovna i nespisovna
Vyznam slov — slova protikladnd, souznaénd, jednoznacna

Vyhledd a urci zakladni skladebni dvojici ve vété.
RozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikandsobny.

Skladba véty

Pojmenovava druhy pfidavnych jmen a sklonuje je podle vzor(.
Skloruje pfidavna jména tvrda a mékka podle vzor(.

Pfidavna jména

Rozlisuje nékteré druhy zajmen, skloriuje zajmena osobni.

Zajmena

Rozlisuje druhy cislovek.

Cislovky

Urcuje rod, Cislo, pad i vzor podstatnych jmen.

Podstatna jména

Casuje slovesa ve vech ¢asech oznamovaciho zpGsobu.
Rozlisi slovesné zpUsoby.
Najde v textu zvratné sloveso.

Slovesa

Tematicky celek - KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Volné reprodukuje text.
Zachova posloupnost déje.
Cte piimérené rychle, plynule, spravné a s porozuménim.

Liceni zazitkd
Volna reprodukce textu
Cteni s porozuménim

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni (zejména popis predmétu,
postavy, pracovniho postupu, déje, oznameni, zpravu).

RozliSuje podstatné a okrajové informace (pfimérené ke svému véku), podstatné
informace zaznamenava.

Popis pfredmétu, postavy, pracovniho postupu, déje, oznameni, zprdva

Sestavuje osnovu k popisu a vypravéni.
Vytvofi kratky mluveny nebo pisemny projev na zakladé osnovy.
Zachovava posloupnost déje a hlavni linii.

Popis, vypravovani

Pise adresu, pohled, blahopfani, dopis s jednoduchym obsahem, jednoduchou
objednavku, vzkaz.
V zapiscich do sesitu uplatiiuje svij osobity rukopis, thlednost, Citelnost.

Pisemna forma spolecenského styku, pfihlaska, pisemny vzkaz; stru¢ny zapis
z u€ebniho textu

Vytvofi reklamni slogan, u této pfilezitosti diskutuje o funkcich reklamy a
uvédomuje si, Ze reklama nemusi byt vérnym obrazem reality (nepodlehne
ldkavému a manipulativnimu reklamnimu sdéleni); priblizi zakladni triky, kterych
tvarci reklam vyuZivaji.

Reklama

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

RozliSuje, zda basen vypravi pfibéh nebo sdéluje naladu, pocit...

Basen jako umélecky sloh

Vyhleddva a oznacuje pfimou rec v textu.

PFima fec

Sluchové zaznamena text, pracuje s nim.

Poslech literarnich textl, zazitkové ¢teni a naslouchani

Volné reprodukuje text precteny nebo slySeny, podle svych schopnosti vhodné
prednasi literarni texty, tvofi literarni texty na dané téma.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

RozliSuje umélecké zanry — pohadka, povést, bajka, dobrodruzna ¢etba, komiks,
zna pojmy lyrika, epika.

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry, porovnavani typd divadelnich
predstaveni

Z pohadkovych pribéhll vybranych etnik a narodnostnich skupin vyvodi typické rysy
a zvlastnosti jejich Zivota.

Pohadky vybranych etnik a narodnostnich skupin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vytvori reklamni slogan.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Sestavuje osnovu k popisu a vyprdvéni, na jejim zdkladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev jasné a srozumitelné se vyjadfuje zachovavd posloupnost déje a
hlavni linii.
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medialnich sdéleni

... [D]iskutuje o funkcich reklamy a uvédomuje si, Ze reklama nemusi byt vérnym obrazem reality (nepodlehne Iakavému a manipulativnimu reklamnimu sdéleni); priblizi
zdkladni triky, kterych tvirci reklam vyuZivaji.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

... [D]iskutuje o funkcich reklamy a uvédomuje si, Ze reklama nemusi byt vérnym obrazem reality (nepodlehne Idkavému a manipulativnimu reklamnimu sdéleni); pribliZi
zdkladni triky, kterych tvirci reklam vyuZivaji.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Z pohdadkovych pribéhi vybranych etnik a ndrodnostnich skupin vyvodi typické rysy a zvidstnosti jejich Zivota.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Z pohadkovych pribéhi vybranych etnik a ndrodnostnich skupin vyvodi typické rysy a zvldstnosti jejich Zivota.

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Vytvofi reklamni slogan, u této pfilezZitosti diskutuje o funkcich --> Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Na prikladech vysvétli triky, jimiz
reklamy a uvédomuje si, Zze reklama nemusi byt vérnym obrazem reklama ovliviiuje chovani spotrebitell, rozpozna rizné formy
reality (nepodlehne lakavému a manipulativnimu reklamnimu skryté reklamy v médiich.
sdéleni); priblizi zakladni triky, kterych tvirci reklam vyuZzivaiji.
Vytvofi reklamni slogan, u této pfilezZitosti diskutuje o funkcich --> Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Na prikladech doloZi, jak média
reklamy a uvédomuje si, Ze reklama nemusi byt vérnym obrazem ovliviuji chovani jednotlivce i skupiny.
reality (nepodlehne lakavému a manipulativnimu reklamnimu
sdéleni); priblizi zakladni triky, kterych tvirci reklam vyuZzivaiji.
Z pohadkovych ptibéhl vybranych etnik a narodnostnich skupin --> Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Jmenuje v CR nejéast&ji
vyvodi typické rysy a zvlastnosti jejich Zivota. zastoupené etnické, pripadné narodnostni mensiny, pfiblizi a
respektuje jejich kulturni zvlastnosti.

Vytvofti reklamni slogan, u této pfilezitosti diskutuje o funkcich <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> Ve skupiné vytvofi reklamni letak.
reklamy a uvédomuje si, Ze reklama nemusi byt vérnym obrazem
reality (nepodlehne ldkavému a manipulativnimu reklamnimu
sdéleni); priblizi zakladni triky, kterych tvirci reklam vyuZivaji.

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny jazyk a nareci, uvede priklady ceskych naredi.

jazykovy jev).

Orientuje se v pfiruckach spisovného jazyka (spravné zvoli pfirucku pro vybrany

Spisovny jazyk a nareci

Rozlisi znélé a neznélé hlasky, zejména v psaném projevu.
Spravné vyslovuje, vyrazné cte.

Hlaskoslovi
Zvukova stranka jazyka

zkracovani, prejimani).

U vybranych slov rozpozn3, jakym zplsobem byla utvorena (odvozovani, skladani,

Slovotvorba

Rozlisuje slovni druhy.

Slovni druhy

RozliSuje druhy podstatnych, pfidavnych jmen, zadjmen, Cislovek.

Slovni druhy a jejich kategorizace

Urci vybrané mluvnické kategorie podstatnych a pridavnych jmen a sloves.

Miluvnické kategorie
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Ustné& i pisemné sklofuje podstatna jména, sklofiuje a stupfiuje pfidavnd jména,
zdjmena, Cislovky, Casuje slovesa (se zamérenim na spravny pravopis).

Tvaroslovi (sklofiovani slov, stupriovani pridavnych jmen, ¢asovani sloves)

Identifikuje zakladni vétné cleny (podmét, prisudek).

Zakladni vétné ¢leny — podmét a ptisudek

Identifikuje rozvijejici vétné Cleny (predmét, prislovecné urceni, privlastek).

Rozvijejici vétné Cleny

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti.

Véta jednoduchd, souvéti

Spravné uplatiuje pravidla pro psani predpon, zdvojenych souhldsek, pfedlozek s,
z, ddle i/y (v koncovkach slov, v kofeni slov, ve shodé pfisudku s podmétem),
pfedpon s-, z-, vz-, hlaskovych skupin bé, pé, vé, mé.

Pravopis

Tvofi véty s ohledem na slovesnou vazbu.

Slovesna vazba

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

Vypravuje pribéh, pouziva pti tom i pfimou rec.

Vypravovani

Popisuje predmét, osobu, déj, pracovni postup.

Popis

Zhotovi vypisky, vytah z textu, zpracovdva témata formou jednoduchych
encyklopedickych hesel.

Vypisky, vytah, encyklopedicka hesla

Tvofi reklamni a propagacni texty.

Reklamni texty

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Reprodukuje precteny text.

Vlastnimi slovy formuluje hlavni myslenku textu.

Formuluje své dojmy z Cetby.

S porozuménim Cte text.

Zpameéti pfednasi kratké basné.

Rozumi nékterym terminim vztahujicim se k druhovému a Zanrovému rozriznéni
literatury.

Préza, poezie

Staré pribéhy (bdje, myty, povésti)

Dobrodruzna literatura

Détsky hrdina

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Tvori reklamni a propagacni texty.

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Tvofi reklamni a propagacni texty. -->

reklama ovliviiuje chovani spotrebitell, rozpozna rizné formy
skryté reklamy v médiich.

Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Na prikladech vysvétli triky, jimiz

Tvofi reklamni a propagacni texty. --> Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> RozliSi vérohodné zdroje

informaci od nevérohodnych, ovéruje pravdivost informaci z
raznych zdrojd.

(v€etné tvar( oznacujicich Casti téla, zemépisnych jmen, viceslovnych vlastnich
ndazva), pfidavna jména, zdjmena, Cislovky.
Stupniuje pfislovce.

Cesky jazyk a literatura 7. roénik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA
Ustné i pisemné sklofiuje (se zaméfenim na spravnym pravopis) podstatna jména | Tvaroslovi

Skloriovani slov

Spravné uplatiuje pravidla pro psani velkych pismen ve vlastnich nazvech.
Spravné uplatiuje pravidla pro psani pfedpon, zdvojenych souhldsek, predlozek s a
z, déle i/y (v koncovkach slov, v kofeni slov, ve shodé pfisudku s podmétem),
predpon s-, z-, vz-, hlaskovych skupin bé, pé, vé, mé.

Pravopis
Velkd a mala pismena a dalsi pravopisné jevy (s/z, i/y atd.)

RozliSuje slova jednoznacnd a mnohoznacna, synonyma, antonyma, homonyma.

Slovo a jeho vyznam

U vybranych konkrétnich slov rozpozna, jakym zpGsobem byly utvofeny
(odvozovani, skladani, zkracovani, zkratkova slova, prejimani).

Slovotvorba, zplsoby tvoreni slov

Rozlisuje véty jednoclenné, dvojclenné, vétny ekvivalent.

Véta jednoclennd, dvojclenna
Vétny ekvivalent

Vyhleda ve vétach zakladni vétné cleny a urci jejich druhy.

Zakladni vétné cleny
Druhy podmétu, prisudku

Vyhleda ve vétach rozvijejici vétné cleny (predmeét, privlastek, prislovecna urceni,
doplnék).

Rozlisuje privlastek shodny a neshodny, pfisloveéné uréeni mista, ¢asu, zplsobu,
miry.

Rozvijejici vétné Cleny (a jejich typy)

Tematicky celek - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vypravuje pfibéh, pouzivd pfimou rec.
»Zesiluje” napéti v textu.

Vypravovani, pfima fec
Prvky ,,zvysujici“ napéti (kratké véty, déjova slovesa, pfislovce)

Popisuje predmét, osobu, déj, pracovni postup.
Charakterizuje osobu.

Popis

Charakteristika

Zpracuje souvisly a strukturovany Zivotopis.

Zivotopis

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Interpretuje smysl a vyznam textu.

RozliSuje zakladni literarni druhy, porovna je i jejich funkci.
Zpracuje a prednese referat o knize.

Zpaméti prednasi basné.

Rozlisuje hlavni a vedlejsi postavy.

Domysli motiv jedndni literarnich postav.

Préza, poezie, drama

Staré pribéhy

Dobrodruzn3 literatura

Literatura a fantazie

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zpracuje souvisly a strukturovany zivotopis. --> Pracovni ¢innosti -> 8. ro¢nik -> Pfipravi se na simulovany pohovor k
pfijimacimu Fizeni na stfedni Skolu ¢i na simulovany pracovni
pohovor. Sezndmi se se zasadami pro tvorbu Zivotopisu ¢i portfolia.

Vypravuje pfibéh, pouZivd pfimou rec. ,Zesiluje” napéti v textu. --> Hudebné dramatickd vychova -> 7. ro¢nik -> Zapoji se do
improvizovaného fetézového vypravéni. Zapoji se do retézového
vypravéni na zadané téma.

Vypravuje pribéh, pouziva pfimou rec. ,Zesiluje” napéti v textu. <-- Hudebné dramaticka vychova -> 6. roc¢nik -> Zapoji se do
improvizovaného fetézového vypravéni. Zapoji se do retézového
vypravéni na zadané téma.

Cesky jazyk a literatura 8. roénik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdlilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby.

Odvozuje, sklada a zkracuje slova.

Obohacuje svou slovni zasobu.

Obohacovani slovni zasoby

V pisemném projevu zvlada pravopis (lexikalni, slovotvorny a morfologicky). Pravopis
Sklofuje podstatna jména prejata, pfidavna jména pfivlastfiovaci pro oznaceni

rodin.

Procvicuje ucivo o slovnich druzich z predchozich rocnikd.

V pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky v souvéti i ve vété jednoduché.

Rozlisi slovesny vid. Slovesny vid

Rozpozna hlavni a vedlejsi vétu.
Urci druh véty vedlejsi.
Rozlisuje vétu jednoclennou, dvojélennou a vétny ekvivalent.

Véta jednoduchd a souvéti

Druhy vedlejsSich vét

Véta jednoclennad, dvojclennd, vétny ekvivalent

V pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky v souvéti i ve vété jednoduché.

Vyznamové pomeéry; interpunkce v souvéti

Jazykové rozbory

Urci zakladni vétné ¢leny, rozvijejici vétné ¢leny.
Pozna pfristavek ve vété a vytvofi ho.

Vétné ¢leny; pristavek

Tematicky celek - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Pripravi si feCnické cviCeni na vlastni téma a prednese pred tfidou.

VyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu (charakteristika, Uvaha).

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi souvisly text (vyklad,
referat, recenze) s dodrzovanim pravidel syntaktického navazovani.

VyplIni jednoduché administrativni tiskopisy.

Charakteristika postavy

Vyklad, referat, recenze

Uvaha

Administrativni slohovy styl

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Samostatné pripravi a prednese referat o knize (vyuziva k tomu zaklady studijniho
¢teni — vyhledd klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu).

Vyklad, referat, recenze

Referat o knize

Formuluje své dojmy z ¢etby podnécujici fantazii a predstavivost.
Interpretuje hlubsi vyznam a smysl textu.
Kultivuje své ¢tenarské dovednosti a seznamuje se s novymi autory.

Ze starych véka

Humor v literature

Z literatury 19. stoleti

Préza, poezie, drama
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

RozliSuje zakladni literarni druhy.

Rozlisuje literaturu hodnotnou (prdza, poezie a drama) a konzumni (komiks atd.).

Komiks, horor, detektivni pfibéhy

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Samostatné pripravi a prednese referat o knize (vyuZiva k tomu <-- Hudebné dramaticka vychova -> 6. ro¢nik -> Vytvofi referat o
zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni oblibeném hudebnim interpretovi, autorovi, pfednese ho pred
myslenky textu). spoluzaky.
Samostatné pripravi a prednese referat o knize (vyuZiva k tomu <-- Hudebné dramaticka vychova -> 7. roc¢nik -> Vytvofi referat o
zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni oblibeném hudebnim interpretovi ¢i autorovi, pfednese ho pred
myslenky textu). spoluzaky.

Cesky jazyk a literatura 9. roénik
SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

Spisovné vyslovuje ceskd i bézné uzivana cizi slova.

Spisovna vyslovnost

Procvicuje stavbu slova (morfematicky, slovotvorny rozbor).

Stavba slova

Pravopis souvisejici se stavbou slova

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov.
Sklonuje cizi vlastni jména.

Prohlubuje psani zemépisnych vlastnich nazva.
Urcuje slovesné tridy a vzory.

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena a Cislovky

Slovesa

Rozlisi vétné cleny ve vété jednoduché (zakladni, rozvijejici).
Pozna a vytvori pristavek v textu.
Urci vétu hlavni a vedlejsi.

celky).
Urcuje druhy vedlejSich vét a vyznamové poméry.
Procvicuje interpunkci v souvéti.

Prohlubuje poznatky o souvéti souradném, podfadném (sloZitéjsi vétné struktury,

Druhy vét

Skladebni dvojice

Véta hlavni, vedlejsi

Souvéti souradné a podradné, druhy vedlejsich vét

Vyznamové poméry
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

V pisemném projevu prohlubuje své poznatky pravopisu (lexikdIni, slovotvorny,
morfologicky a syntakticky).

Pravopis souvisejici se stavbou slova

Podstatna jména

Pridavna jména

Zajmena a Cislovky

Slovesa

Skladebni dvojice

Spravné pouziva uvozovky.

Red p¥ima a nepfima

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
se slovnikem cizich slov.

Pravopis souvisejici se stavbou slova

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

Rozlisi spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru.

Projev mluveny a psany

V textu oddéli fakta od nazorli a hodnoceni autora.

Pronese kratky proslov a zapoji se do diskuse. Proslov
Vyuziva k tomu také vyrazny pfednes, fec téla, mimiku atd. Diskuse
Ridi diskusi a vyuZiva zésad a pravidel dialogu.

Jednoduchou formou vyjadri své myslenky a nazory. Uvaha

Rozlisuje komentar, fejeton, reportdz, rozhovor.

Publicistické utvary

NapiSe text (zpravu ¢i komentar), ktery by mohl byt medialné sdilen.
Podili se na praci v redakénim tymu.

Jazyk sdélovacich prostredki

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Interpretuje vyznam a smysl precteného textu.
Na zdkladé poznatkl z nizsich ro¢nikl formuluje dojmy z Cetby, z divadelniho
predstaveni a filmu.

Préza, poezie, drama

Rozlisuje zakladni literarni Zanry (pohadka, baje, povésti, epigramy, balada atd.).
Rozpozna vybrané literdrni zanry, jmenuje predstavitele Ceské a svétové literatury
19. a 20. stoleti.

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv{j nazor doloZi argumenty.

Porovna rlzna ztvarnéni téhoZz namétu v literatufe a filmu.

Pokusi se o dramatizaci textové ukazky (vlastni textu nebo text predlozeny
vyucujicim).

Préza, poezie, drama

Literatura 19. a 20. stoleti (Ceska i svétova)
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Vyhledava informace v riznych typech katalogu.
Navstivi knihovnu v misté svého bydlisté.

Préza, poezie, drama

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Napise text (zprdvu ¢i komentdr), ktery by mohl byt medidliné sdilen.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Podili se na prdci v redakcnim tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

V textu oddéli fakta od ndzort a hodnoceni autora.
Rozlisuje komentdr, fejeton, reportdz, rozhovor.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Jednoduchou formou vyjadri své myslenky a nazory. V textu oddéli <-- Vychova k obcanstvi -> 7. rocnik -> V medialnich sdélenich rozlisi
fakta od nazorli a hodnoceni autora. fakta (fakticka tvrzeni) a nazory autora.
Rozlisuje komentdr, fejeton, reportaz, rozhovor. <-- Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> V medialnich sdélenich rozlisi

fakta (fakticka tvrzeni) a nazory autora.

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace. Je do néj zaclenén
vystup odpovidajici prarezovému tématu multikulturni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Cilem vyuky je vybavit Zaka jazykovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji dorozumét se
(pFimérené k svému véku a schopnostem) v ramci Evropské unie i svéta. Dliraz je kladen na komunikaéni
schopnosti Zak(, schopnost porozuméni mluvenému a psanému projevu a na aktivni pouZziti jazyka v praxl.

Vyucovaci skupiny obvykle neodpovidaji sloZeni jednotlivych t¥id (tfidy se zpravidla ,pUli“), neni to vsak
pravidlem.

Integrace predmétd

e (izi jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. stupen

e Vedeme Zaky k napodobovani spravné vyslovnosti, intonace.
e Seznamujeme zaky se zakladni terminologii, ktera souvisi s ucivem.
e Volime rozmanité metody a formy vyuky, zafazujeme hry, pisnicky, basnicky, kresleni, poslechova
cviceni, dramatizaci.
2. stupen
Vedeme Zaky k:
e pochopeni vyznamu celoZivotniho studia ciziho jazyka pro prakticky Zivot,
e vyhledavani informaci v rliznych cizojazyénych zdrojich, jejich posouzeni a efektivnimu vyufZiti,
e vyuZivani znalosti jazyka pfi vyhleddvani informaci z rdiznych obord.

Kompetence k feseni problému:
1. stupen
e Preferujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém.
2. stupen
Vedeme zaky k:
e samostatnému vyvozovani gramatickych pravidel jazyka,
e aplikaci nabytych znalosti pfi feSeni situaci v cizojazyéném prostredi.

Kompetence komunikativni:

1. stupen
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e Klademe diraz predevsim na rozvoj komunikaénich a poslechovych dovednosti, postupné se
zamérujeme také na rozvoj psani a ¢teni.
e Nabadame k naslouchani promluvé spoluzaki v anglickém jazyce a zapojeni se do hovoru.
e Vybizime k nacviku modelovych situaci a dialogli z praktického Zivota v anglickém jazyce.
e VyuZivdme spolupraci ve skupiné spoluzaka.
2. stupen
Vedeme Zaky k:
e rozvoji slovni zasoby pro vyjadreni svych myslenek a efektivni komunikaci v psaném i Ustnim
projevu,
e rozvoji komunikativnich dovednosti prostfednictvim autentickych cizojazyénych materiald (texty
pisni, anglické ¢asopisy, knihy, texty a nahravky aj.),
naslouchani promluvé spoluzakd v anglickém jazyce a zapojeni se do hovoru,
nacviku modelovych situaci a dialogl z praktického Zivota v anglickém jazyce,
spolupraci ve skupiné spoluzakd a v ramci cizojazycnych projektd,
formulaci nazorl v anglickém jazyce a jejich obhajeni.

Kompetence socidlni a personalni:
1. a 2. stupen
Vedeme Zaky k:

e spolupraci ve dvojici, ve skupiné i na projektech, coz zahrnuje spolec¢né stanoveni tématu,
vyslechnuti ndzor( ostatnich v tymu, rozdéleni dilcich Ukold a zplsob prezentace spolecnych
vysledkd,

e ochoté poskytnout pomoc ostatnim nebo o pomoc pozadat (v cizim jazyce).

Kompetence obc¢anské:
1. a 2. stupen
Vedeme zaky k:
e porovnavani nasich tradic a zvyk( s témi v anglicky mluvicich zemich,
e respektu k jinym kulturnim zvyklostem a rozmanitostem, které nas mohou obohatit.

Kompetence pracovni:

1. a 2. stupen
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Cilené motivujeme Zaky k ovladnuti ciziho jazyka (mj. s ohledem na jejich profesni perspektivy).
Vedeme zaky k samostatné praci s dvojjazyénym ¢i vykladovym slovnikem.

Kompetence digitalni:

1. stupen

2. stupen
Vedeme Zaky k:

e Vedeme Zaky k zakladni orientaci v digitalnim prostfedi s cizojazyénym zamérenim a tematikou.

e orientaci v digitalnim prostredi s cizojazyénym zamérenim a tematikou,
e praktickému zachdazeni s digitalnimi technologiemi, jejichZ navody a operacni systémy jsou v cizim

VyplIni osobni Udaje do formulare.

jazyce.
Anglicky jazyk 3. rocnik
SVP vystupy Ucivo
PFibliZi praktické vyhody schopnosti dorozumét se anglicky. Why English?
Predstavi se. Introducing

PoloZenim jednoduché otazky zjisti informace o jménu a véku spoluzaka.

Hello, what’s your name? How old are you?
Present simple — verb 'be’

Pracuje dle jednoduchych anglicky vyjadfenych pokyni ucitele.

Teacher’s instructions

Pojmenuje zékladni barvy.
Prifadi nazvy barev k obrazk{m.
Zepta se na oblibenou barvu.

Colours

What’s your favourite colour?

Ptecte Cislice 1-20.
Prifadi k nim psané cislovky.
Zepta se na pocet.

Numbers

How many...?

Pojmenuje zékladni skolni potreby.
Zepta se a ukaze na né.

Classroom things

What's this? It’s a... Point to a pencil.

Pojmenuje rdzna zvitata.
Zepta se na né a rozlisi jejich velikost, barvu a pocet.

Pets, animals

What’s this? It’s a... Is it a big / little cat? There is... / There are...

Popise jednoduchymi vétami, jak se citi.
Zepta se druhého na jeho pocity.

Feelings, emotions

Are you sad? How are you?
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Pojmenuje ¢asti lidského téla, obli¢eje.
Popise postavu.

Body, parts of body

He's got... / She’s got...

Poda zakladni informace o své rodiné.
Zjisti zakladni informace o rodiné druhého.

Family, family members

How many...? I've got... / He’s got... / She’s got...

Zvladne jednoduchou konverzaci o tom, kdo ma co na sobé. Clothes
Have you got...? Whose hat is this?
Vyjadfi, co ma a nema rad. Food

Likes and dislikes

S pomoci vizudlni opory rozumi jednoduchym textdim, zejména tykajicich se
nékterych z téchto témat: rodina, Skola, nakupovani, popis osob a zvifat.

Vyhledd v nich potfebné informace.

Zjednodusené texty napise.

Reprodukuje stézejni ¢i potfebné informace z mluvené reci ¢i konverzace tykajici se
nékterych z vySe uvedenych témat.

Reading with comprehension
Writing

Listening

Simple conversation

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Priblizi praktické vyhody schopnosti dorozumét se anglicky.

Anglicky jazyk 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Vyjadfi, co umi a neumi.
Zepta se, co umi a neumi ostatni.

Musical instruments, sports

Can /can’t. Can you...?

Popise mistnosti vdomé, véci vdomé.
Zepta se a vyjadfi, kde se co nachazi.

House, rooms, furniture

There’s... / There are... Is there... / Are there...? Where’s the...?
Prepositions of place.

Pojmenuje ¢asti téla a mluvi o zdravotnich problémech.
Doporuci, co délat ¢i nedélat.

Body, parts of body
Health problems

What’s the matter?
Giving recommendations

Town, places and buildings in the town
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Pojmenuje rizné druhy budov a mist ve mésté, obchody.
Zepta se na cestu, popise cestu.

Prepositions of place
Asking for and giving directions

Vyjadfi, co praveé ted déla.
Polozi otazku.

Present continuous. What are you doing? Verbs. Question words.

Rozumi zakladni slovni zasobé z oblasti pocasi a pouziva ji.

Weather
What's the weather like today?

Pojmenuje jednotlivé Skolni predméty.
Pracuje se skolnim rozvrhem.

School, school subjects

Time, days of the week

Orientuje se v televiznich programech, vyjadfi, kdy se co vysila.
Vyjadfi, co ma a nema rad.

TV programmes

Likes and dislikes

Vypravi o svém volném case.

Free time activities, sports

Days of the week

Pojmenuje rdzna zvitata.
Urci oblast, kde Ziji a ¢im se Zivi.
Pojmenuje Casti téla zvirat.

Animals, animals food, location
Parts of body
Present simple

Vyjadri jednoduché véty v minulém case.

Past simple tense (was / were, had)

S pomoci vizudlni opory rozumi jednoduchym textdim, zejména tykajicich se
nékterych z téchto témat: skola, ¢asti domu, zdravotni problémy, popis cesty,
pocasi, televizni programy, volnocasové aktivity, popis zvifat.

Vyhleda v nich potfebné informace.

Zjednodusené texty napise.

Reprodukuje stézejni ¢i potfebné informace z mluvené feci ¢i konverzace tykajici se
nékterych z vySe uvedenych témat.

Reading with comprehension
Writing

Listening

Simple conversation

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Popise Skolni potreby a rozvrh a zeptd se na né.

School items, school subjects, colours

Verb 'be' —itis / they are
Telling the time

Priradi narodnost k zemi.

Countries and nationalities

Vyjadfi, co umi a co neumi.

Action verbs, can / can’t
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Musical instruments, present continuous (Wh-questions)

Popise, jak se citi, a zepta se na pocity druhého.

Feelings

Verb 'be' — singular forms

Popise ¢leny své rodiny — vék, zakladni vlastnosti.

Family, family members

Verb 'be' — plural forms

Napocita do 100.
Priradi k Cislicim psané Cislovky (a obracené).

High numbers

Vyjadti zakladni osobni informace (datum narozenin atd.).

Personal information, likes, dates, ordinal numbers, possessives

Popise dim, mistnosti v domé, svij pokoj a jeho vybaveni.

My room, items in a room

Have got; a, some, any

Places in a house

This / that / these / those
Polite requests

Predstavi (svého) domaciho mazlicka a popiSe ho.

My pet
Parts of the body

Have got / has got

Popise pribéh svého dne.

Daily routines

Present simple
Everyday verbs

Vyjadfi, co ma a nema rad, zepta se druhého, co by si dal, nabidne jidlo.

Food, party food

Likes and dislikes, offering food

PopiSe své volnocasové aktivity.
Aktivitu sdm navrhne, pfijme a odmitne.

Indoor and outdoor activities, sports

Present continuous, object pronouns, suggestions

Pojmenuje budovy a mista ve mésté, popisSe svou oblibenou ulici.

Places in a town

There is / there are
Prepositions of place
Describing a street

Pojmenuje a popise zakladni dopravni prostredky.

Vehicles

Wh- questions
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Objedna si v restauraci.
Zvladne jednoduchou konverzaci pfi nakupovani jidla.

Takeaway food
Money
Shopping dialogue

Popise, co ma na sobé.
PopiSe vhodné obleceni s ohledem na pocasi.

Clothes, weather

Pojmenuje vybrana povolani, vyjadri, jaké typické Cinnosti jsou s nimi spojené.

Jobs

RozsiFi si slovni zdsobu z oblasti televiznich program.

Television programmes

Present continuous

S pomoci vizudlni opory rozumi jednoduchym textdim, zejména tykajicich se
nékterych z téchto témat: Skola, ¢asti domu, popis cesty, pocasi, televizni
programy, zaméstnani, volnocasové aktivity, popis zvifat, zemé a jejich narodnosti,
doprava, jidlo.

Vyhleda v nich potiebné informace.

Zjednodusené texty napise.

Reprodukuje stéZejni ¢i potfebné informace z mluvené feci ¢i konverzace tykajici se
nékterych z vySe uvedenych témat.

Reading with comprehension
Writing

Listening

Simple conversation

Anglicky jazyk 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Poda informace o sobé, svém bydlisti, rodiné, zalibach.

Osobni informace, mésice, datum, rodina

Present tenses

Vyjadfi, co umi ¢i neumi délat.

Bézné denni aktivity, volny ¢as, sporty

Can, can’t

Popise Skolu, pojmenuje jednotlivé skolni predmeéty.

School, school subjects

Prepositions of place

Navrhne, pfijme, odmitne Cinnost.

Bézné denni aktivity, volny Cas, sporty

Suggestions

Objedna si v restauraci, zvladne konverzaci pti nakupovani jidla ¢i obleceni.

Jidlo

Vyjadfi, jak ¢asto déla rtizné Cinnosti.

Bézné denni aktivity, volny cas, sporty

Adverbs of frequency
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Anglicky jazyk 6. rocnik
VyjadFi, co rad ¢i nerad déla. Likes , dislikes
Rozezndva a pouziva padova a privlastnovaci zajmena. Possessive adjectives and pronouns
Popise osobu — vzhled, vlastnosti a obleceni. Clothes

What does he look like? What is he like?

Popise diim, jednotlivé mistnosti, véci vdomé, pojmenuje rlizné druhy obydli.

DUm, byt, mistnosti, véci vdomé

There is, there are, some, any, a/an

Prepositions of place

Pojmenuje rdzné druhy budov a mist ve mésté, obchody.

Mésto, mista, budovy, obchody

Pojmenuje rizna zvitata a Casti zvifeciho téla, popise zvite.

Pfiroda, zvifata

Stupniuje pfidavna jména.

Comparatives, superlatives

Polozi otazku, zjisti informace, pouziva vhodna tazaci zajmena.

Question words

Precte vysoké Cislice.

How many...
Numbers

Vyjadfi svlij nazor, souhlas ¢i nesouhlas.

Asking for an opinion, agree / disagree

Vytvofi pfislovce z pfidavnych jmen.

Making adverbs

Pojmenuje rGzné druhy sportd.

Sports and games, sportsmen and sport heroes

Vytvofi minuly ¢as prosty pravidelnych a nepravidelnych sloves.

Past simple tense

Pojmenuje ¢asti lidského téla a mluvi o zdravotnich problémech.

Télo, ¢asti téla
What's the matter?

Ovlada slovni zdsobu z oblasti cestovani.

Cestovani, dovolend, prazdniny, dopravni prostiedky

Rozumi jednoduchym textim, zejména tykajicim se nékterych z téchto témat:
rodina, kazdodenni ¢innosti, konicky, Skola, nakupovani, bydleni, popis osob a
zvitat, zdravi, cestovani. Vyhleda v nich potfebné informace.

Obdobné texty napise.

nékterych z prislusnych témat.

Zaznamena stéZzejni Ci potfebné informace z mluvené feci ¢i konverzace tykajici se

Reading with comprehension
Writing

Listening

Conversation

Anglicky jazyk 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Vyjadfi, co umi ¢i neumi, co rad a nerad déla.

Have got, can / can't, likes / dislikes, dates, plurals
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Moving house, neighbours, talking about activities

Popise osobu — vzhled, vlastnosti.

Friends, describing people

Vypravi o skole, Skolnich predmétech a vyuce, pozada o svoleni.

School, school subjects

Asking for and giving permission

Present tenses, stative verbs, adverbs of frequency

Rozumi slovni zasobé z oblasti pocasi, pfirodni pohromy a ukazy, pouziva ji.

Weather, natural disasters

Past simple tense, question words, adverbs and prepositions of time

Orientuje se v tématu jidlo, nakupovani, strava, Zivotosprava.

Food and drinks, shopping, eating well

Some / any, how much — many

Vytvofi ndkupni seznam, objedna si v restauraci.

Shopping list, quantities, countables

Zdvorile pozada, udéli pokyny, reaguje na zadost ¢i pokyn.

Can / could you...?

Orientuje se ve slovni zasobé tykajici se témat: internet, pocitace, technologie,
vynalezy.

The internet, computers, technology, computer games, online world, inventions

Vyjadfuje se v budoucim ¢ase.

Will, be going to, offering help, making decisions

Pojmenuje mista ve mésté a prirodé, zepta se na cestu, popise cestu.

City, country, places, tourist information

Comparatives and superlatives

Definite and indefinite articles, prepositions of place, asking for and giving
directions

Komunikuje o problémech, pravidlech; poradi, presvédci, povzbudi.

Should / shouldn’t, must / mustn’t, have to / don’t have to

Phrasal verbs, adverbs

Rules, problems, dilemmas, giving advice, making arrangements

Rozumi jednoduchym textim, zejména tykajicim se nékterych z téchto témat:
oblibené a neoblibené Cinnosti, popis osoby, Skola, jidlo a Zivotosprava, technika,
plany do budoucnosti, popis cesty. Vyhleda v nich potfebné informace.

Obdobné texty napise.

Zaznamena stézejni Ci potfebné informace z mluvené reci ¢i konverzace tykajici se
nékterych z prislusnych témat.

Reading with comprehension
Writing

Listening

Conversation

Anglicky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Popise svUj bézny den, hovofi o svych zalibach, rodiné, skole a béznych dennich
situacich.

Present simple and continuous

Formuluje své plany do budoucnosti, hovoti o svém budoucim povolani.

Future — will, be going to, future arrangements

Future plans

Upevni si tvorbu mnoZného Cisla podstatnych jmen pravidelnych i nepravidelnych.

Plural nouns

Vyprdavi o minulych udalostech.

Life events and stages

Past simple and continuous tense

Used to

Giving news

Present perfect tense, typical adverbs and prepositions

Pozve nékoho na akci, reaguje na pozvani a vyjadfi své pocity.

Making invitations

Adjectives to describe feelings

Social media, interests, hobbies

Mluvi o svém téle, popiSe jeho ¢3sti, hovofi o zdravotnich problémech, nemocich,
zranéni a |écbé.
PouZiva bézna modalni slovesa a reflexivni zajmena.

Can, could, will be able, have to, might

Reflexive pronouns

Parts of body, llinesses, injuries and treatment

Going to the doctor, medical advice

Pouziva v komunikaci vztaznd a neurcita zajmena, vytvofi vztazna souvéti.

Relative pronouns and clauses

Indefinite pronouns

Descriptive adjectives and adverbs

PouZiva pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména.

Countable and uncountable nouns, a few, a little

VyjadFi pfekvapeni, vyjadrfi a popisSe emoce.

Descriptive adjectives and adverbs

Expressing surprise, mysteries

Stupnuje pfidavnda jména a prislovce.

Comparatives and superlatives, comparing things

Both, either, neither, all, none

Space, Solar system, life in space

PouZiva slovni zasobu tykajici se matematickych termind, vesmiru, Sluneéni
soustavy, Zivota ve vesmiru.

Space, Solar system, life in space

Large numbers, distances, speed

Vyjadfi svlj nazor, souhlas a nesouhlas.

Giving opinions, agreeing and disagreeing
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Pouziva v komunikaci podminkové véty a spravny tvar slovesa po pfedchozim
casovaném slovese.

Conditional clauses

Verbs + -ing or infinitive

Films and books, book genres, radio and film programmes

VyjadFi pochybnost a nejistotu.

Expressing certainty and uncertainty

Rozumi jednoduchym textim, zejména tykajicich se vyse uvedenych témat, a
vyhleda v nich potfebné informace.

Obdobné texty napise.

Zaznamena stéZejni ¢i potfebné informace z mluvené Fedi ¢i konverzace tykajici se
nékterych z prislusnych témat.

Reading with comprehension
Writing

Listening

Conversation

Anglicky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Hovofi o pratelstvi, vztazich a zdlibach, v komunikaci uplatni znalosti slovni zasoby
z oblasti kultury.

Present tenses

Pronouns and possessives

Keeping in touch, stories

Vyjadfi a popiSe udalosti, které se staly v blizké i vzdalené minulosti.

Past simple and continuous tense

Present perfect tense

Conjunctions

Relationship expressions, storytelling, podcasts, expressing opinions

Miluvi o svych budoucich planech, cestovani, socialnich problémech, pojmenuje
aktualni civilizacni problémy.

Day trips, travelling, holidays, on-line chat, describing places, tourist’s guide,
advertisement

Will, be going to, future arrangements

Conditional clauses

Adjectives

Pouziva slovni zasobu z oblasti védy, vyzkumu, Zivotniho prostredi a socidlnich
médii, upevnuje si znalosti modalnich a frazovych sloves.

Can, could, may, be allowed to, might

Modals — advice, obligation, necessity

Science, experiments

Advantages and disadvantages

Comparatives and superlatives
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vyjadfuje svij ndzor na dané skutecnosti z oblasti cestovani a dopravy, porovnava
udalosti, vyjadfuje podminky, pochybnosti, hodnoti ¢i nabizi alternativy.

Too, enough

Adverbs of frequency, manner, time and places

Transport and travelling

Buildings, inventions

Vyjadfi své nazory a myslenky v oblasti reklamy, vydobytk( moderni civilizace a
globalizace, pouZiva v komunikaci trpny rod a vztazna souvéti.

The passive voice

Relative clauses

Nouns and determiners

Modern life, globalization, stereotypes

Vyjadfuje souhlas ¢i nesouhlas, vyhledava informace v médiich a posuzuje jejich
pravdivost, zvladad komunikaci pfi nakupovani, o svété mody, pouziva nepfimou rec
a tvofi otazky v rlznych ¢asech.

Reported speech

Subject and object questions

Shopping, fashion, digital media

Giving instructions

Rozumi jednoduchym textlm, zejména tykajicich se vyse uvedenych témat, a
vyhledd v nich potfebné informace.

Obdobné texty napise.

Zaznamena stézejni Ci potfebné informace z mluvené feci ¢i konverzace tykajici se
nékterych z prislusnych témat.

Reading with comprehension
Writing

Listening

Conversation

5.3 Druhy jazyk (volitelny)
5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.roénik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6

Volitelny | Volitelny | Volitelny
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace. Jedna se o volitelny predmét
(alternativné si Zaci voli francouzsky jazyk Ci rusky jazyk, ptipadné, pfi splnéni podminek, anglicky jazyk II).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét sméruje k tomu, aby se Zaci byli schopni dorozumét s cizincem z némecky mluvicich zemich v
nejbé&znéjsich situacich a vést s nim jednoduchy rozhovor na jednoducha témata. Zaci musi rovnéz
porozumét ¢tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové urovni.

Jeliko? si zaci druhy cizi jazyk voli, neodpovidaji vyu¢ovaci skupiny sloZeni jednotlivych tfid. Zaci jsou
vétsinou vyucovani v méné pocetnych skupinach.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e Predkladame zakam ukoly vychazejici z rozmanitych ucebnich strategii — fizena konverzace, uceni
frazi zpameéti, doplfiovacky zamérené na konkrétni gramaticky jev atd.

Kompetence komunikativni:
e Klademe diraz na schopnost aktivné se dorozumét v béznych kazdodennich situacich.

e Zatazujeme do vyuky jednoduché simulace redlnych komunikacnich situaci (rozhovor pratel, psani
e-mailu atd.).

e Maximalizujeme cas, kdy se Z4aci aktivné vyjadruji v cizim jazyce (modelové rozhovory ve dvojici,
didaktické hry atd.).

Kompetence socialni a persondlini:
e Zatazujeme do vyuky aktivity, pfi nichZ Zaci ziskané komunikaéni dovednosti vyuZivaji k poznavani
svych spoluzakd.
e Zatazujeme do vyuky modelové rozhovory a komunikativni aktivity ve dvojicich.

Kompetence digitalni:
e Seznamujeme zaky s mozZnostmi vyuziti digitalnich technologii pfi vyhledavani neznamé slovni
zasoby a upevnovani nabyté slovni zasoby.

Némecky jazyk

7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Hlaskuje slova.

Abeceda, hlaskovani

Pozdravi a rozloudi se.

Pozdravy
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Némecky jazyk 7. rocnik

Vyjmenuje mésice, dny v tydnu.

Mésice, dny v tydnu

Pocita do 100.

Cisla

Pojmenuje barvy.

Barvy

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

Formular s osobnimi Gdaji

Predstavi se v jednoduchych vétach (Ustné i pisemné), poskytne zakladni informace
0 sobé; zepta se na zakladni informace o druhé osobé (Ustné i pisemné), pouZziva
W-otazky.

Zakladni slovesa k pfedstaveni osob

Slovosled oznamovaci véty

Casovani pravidelnych sloves (zejm. slouZicich k pfedstaveni osob)

Casovani vybranych nepravidelnych sloves (zejm. slouzicich k predstaveni osob)

Zepta se na zakladni informace o druhé osobé (Ustné i pisemné), pouziva W-
otazky.

Tazaci zajmena, slovosled tazaci véty

V jednoduchych vétach ustné i pisemné predstavi ¢leny své rodiny, pfipadné dalsi
osoby ze svého okoli, poskytne zakladni informace o nich.

Rodina

Pridavna jména k popisu osob

Vybrana privlastinovaci zajmena

Pojmenuje skolni pomlcky, pfislusna slova uziva ve vétach.

Skolni pom(icky

V jednoduchych vétach pouziva podstatnd jména s ¢lenem urcitym a neurcitym,
zaporkou kein.

Urcity a neurcity ¢len

Zapor

S porozuménim Cte jednoduché texty a rozhovory, predevsim k tématim
predstavovani, rodina, Skola, a vyhleda v nich konkrétni informace.

Cteni s porozuménim

Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu,
predevsim k tématlm predstavovani, rodina, skola.

Poslech s porozuménim

Némecky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi zakladnim pokyndm ve Skole (pokyny ucitele, informaéni napisy atd.) a
reaguje na né, némecky pozada o zopakovani, preloZeni slova, omluvi se atd.

Pokyny ve skole

Vyjadfi, kolik je hodin.

Hodiny, cas

Vypravi o pribéhu dne svého a jiné osoby, uZiva pti tom blizsi urceni ¢asova (cas,
den v tydnu atd.) ¢i mistni.

Prabéh dne

Sdéli, co rad dél3, pripadné za jakych okolnosti.

Konicky
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Vyjadfi, co mlze a musi, co mohou a musi dalsi osoby.

Slovesa muset, moci

Pouziva privlastfovaci zajmena.

Privlastnovaci zajmena

Napise jednoduchy e-mail, reaguje na jednoduchy e-mail.

Pisemna korespondence

Vyjadfi, co by chtél k jidlu, co lidé snidaji, obédvaji, veceri.

Jidlo a piti

Vyjadfi, kdo kam jede.

Cestovani

S porozuménim ¢te jednoduché texty a rozhovory (predevsim k tématdim muaj den,
volny cas, konicky, jidlo a piti, cestovani ), vyhleda v nich potrebné informace.

Cteni s porozuménim

Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu,
predevsim k tématlm muj den, volny ¢as, konicky, jidlo a piti, cestovani.

Poslech s porozuménim

Némecky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Popise, kde se (v domé, byté ¢i jeho okoli) co nachazi.

Domov, bydleni

Vyjadri, kdo v rodiné zastava zdkladni domaci prace.

Slovesa s odlucitelnou prfedponou

Sdéli, co chce (musi, umi, mGze) délat.

Sloveso chtit, opakovani dalSich modalnich sloves

Popise, kdo ma co na sobé.

Obleceni a moda

Vypravi o tom, jak travi svij Cas.
Priblizi pribéh svého dne, dne jinych osob.

Traveni volného ¢asu, domaci povinnosti

Sdéli, co délal v minulosti (kde byl atd.).

Préteritum sloves byt, mit

S porozuménim ¢te jednoduché texty a rozhovory (predevsim k tématdm ddm,
bydleni a mista kolem nas, obleeni a mdda, volny ¢as, Zivotni styl), vyhleda v nich
potfebné informace.

Cteni s porozuménim

Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu,
predevsim k tématlm dim, bydleni a mista kolem nds, obleceni a mdda, volny cas.

Poslech s porozuménim

NapiSe jednoduchy text, zejména na téma mé bydleni, mé odivani, mdj volny cas.

Souvisly pisemny projev
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5.3.2 Francouzsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.roc¢nik | 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny | Volitelny | Volitelny
Nazev predmétu Francouzsky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét vznikl ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace. Jedna se o volitelny predmét
(alternativné si zaci voli némecky jazyk, rusky jazyk, ptipadné, pti splnéni podminek, anglicky jazyk Il).

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

Pfedmét sméfuje k tomu, aby se Zaci byli schopni dorozumét s cizincem z francouzsky mluvicich zemi v
nejbé&znéjsich situacich a vést s nim jednoduchy rozhovor na jednoducha témata. Zaci musi rovnéz
porozumét ¢tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové urovni.

Jeliko? si zaci druhy cizi jazyk voli, neodpovidaji vyu¢ovaci skupiny sloZeni jednotlivych tfid. Zaci jsou
vétsinou vyucovani v méné pocetnych skupinach.

kompetence zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Vedeme zaky k:
e pochopenivyznamu celozZivotniho studia ciziho jazyka pro prakticky Zivot,
e vyhledavani informaci z rliznych cizojazy¢nych zdroj(, jejich posouzeni a efektivnimu vyuZiti,
e osvojeni si efektivnich strategii a nastrojl pro uceni ciziho jazyka,
e vyuZivani znalosti jazyka pfi vyhleddvani informaci z rdiznych obord.

Kompetence k feSeni problémii:
Vedeme Zaky k:
e samostatnému vyvozovani gramatickych pravidel jazyka,
e aplikaci nabytych znalosti pfi feSeni situaci v cizojazyéném prostredi.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k:
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Nazev predmétu

Francouzsky jazyk

e rozvoji slovni zasoby pro vyjadreni svych myslenek a efektivni komunikaci v psaném i Ustnim
projevu,

® rozvoji komunikativnich dovednosti prostfednictvim autentickych cizojazyénych materidld (texty

pisni, francouzské ¢asopisy, knihy, texty a nahravky aj.),

naslouchani promluvé svych spoluzaku ve francouzském jazyce a zapojeni se do hovoru,
nacviku modelovych situaci a dialogli z praktického Zivota ve francouzsting,

spolupraci ve skupiné spoluzakd a v ramci cizojazycnych projektd,

formulaci nazorli ve francouzském jazyce a jejich obhajeni.

Kompetence socialni a persondlni:
Vedeme zéaky k:
e spoluprici ve dvojici, ve skupiné ¢i na projektech, coz zahrnuje spole¢né stanoveni tématu,
vyslechnuti nazor( ostatnich v tymu, rozdéleni dil¢ich Ukoll a prezentaci spolec¢nych vysledkd,
e ochoté poskytnout pomoc ostatnim nebo o pomoc ve francouzstiné pozadat.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k:
e porovnavani nasich tradic a zvyk( s témi ve francouzsky mluvicich zemich,
o respektu k jinym kulturnim zvyklostem a rozmanitostem, které nas mohou obohatit.

Kompetence pracovni:
Vedeme zéaky k:
e samostatné praci s dvojjazyénym slovnikem.

Kompetence digitalni:
Vedeme zaky k:
e schopnosti orientovat se v digitalnim prostredi s cizojazyénym zamérenim a tematikou,

e praktickému zachazeni s digitalnimi technologiemi, jejichz navody a operacni systémy jsou v cizim

jazyce.

Francouzsky jazyk

7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pozdravi, rozloudi se.

Bonjour ! Au revoir ! Salut ! Adieu !
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Francouzsky jazyk 7. rocnik

Pfedstavi sebe, svého kamardada, formuluje, jak se ma.

Comment tu t"appelles ? Ca-va ?

Vytvori jednoduchou otazku a odpovi kratkou, jednoduchou informaci.
Zepta se na jednoduché osobni informace, poda jednoduché informace o sobé.
Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi.

Comment tu t'appelles ? Quel dge as-tu ? D'ol es-tu ? Quel est ton numéro du
téléphone ?

Etre, avoir

Tvoreni otazky (intonaci, vloZzenim ,,Est-ce que...“, inverzi)

Pojmenuje rizna mista, narodnosti.

La nationalité, les pays / les villes

Pocita do 20.

Nombres 1-20
Quel est ton numéro du téléphone ?
Quel age as-tu ? J'ai ... ans.

Pojmenuje dny v tydnu.

Les jours

Pouziva nazvy skolnich pfedmétd, pomucek, véci ve Skole.

L"école, notre classe

Zna a aktivné pouziva jednoducha podstatna a pfidavna jména, vytvori mnozné
Cislo podstatného jména.

C’est...—Ce sont... le—la—les; un —une —des

Vyjmenuje ¢leny rodiny.

Ma famille

Pojmenuje zékladni barvy.

Les couleurs

Pojmenuje Casti téla.

Le corps

Pojmenuje vybrana zvirata.

Les animaux

Pojmenuje zékladni druhy obleceni.

Les vétements

S porozuménim ¢te velmi jednoduché texty a rozhovory, predevsim k nékterym z
vySe uvedenych témat.

Compréhension écrite

Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu,
predevsim k nékterym z vySe uvedenych témat.

Audition

Rozumi zakladnim pokynlim ve Skole (pokyny ucitele, informacni napisy) a reaguje
na né, francouzsky pozada o zopakovani, pfelozeni slova, omluvi se atd.

Les instructions

Francouzsky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Zepta se na osobni informace, poda informace o sobé, odpovi na jednoduché
otazky tykajici se jeho osoby.

Les informations personelles
Je vous présente...
Ou tu habites ? J'habite a ...
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Francouzsky jazyk 8. roc¢nik

D’ou tu es ? Je suis de (Ia)...
Je parle anglais / allemand / francais / tchéque / russe.

Vyjadii, co ma a nema rad, poda informace o svych zalibach.

Qu’est-ce que tu aimes ? J'aime...

Popise osobu, zvife ¢i misto.

Qu’'est-cequ’ilya...?ilyaun/une/des...

Popise jednoduché dennf situace a ¢innosti, priibéh svého dne.

Qu’est-ce que tu fais / joues ?
Aujourd’hui, demain, matin, aprés midi, soir...
Aller, faire

Slovesa 1. tfidy — vzor parler (slovesa habiter, travailler, visiter, jouer, écouter,
regarder, étudier, manger, chanter, dessiner...)

Popise Skolu, Skolni predméty a Cinnosti ve Skole.

L"école, notre classe

Rozumi zakladni slovni zasobé z oblasti: rodina a pratelé, sporty, ¢innosti, zvyky a
zaliby, zabava, volny ¢as, zaméstnani, skola, tfida, mij diim a mUj pokoj, ¢asti téla a
zvitata.

Aktivné ji pouziva.

La famille, les amis, les sports, les intéréts, mon temps libre, les films, les
professions, ma maison, ma chambre

Zvlada jednoduchy rozhovor (napf. telefonni, e-mail, sms) na dané téma.

Telefonni rozhovor. Je téléphone.
S’il te / vous plait. Merci. Il n’y a pas de quoi.

Sdéli, kolik je hodin.

Quelle heure est-il ?

Pocitad do 100.

Les numéros 1-100

S porozuménim Cte jednoduché texty a rozhovory, predevsim k nékterym z vyse
uvedenych témat.

K nékterym z téchto témat napise vlastni jednoduché texty. Stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni.

Compréhension écrite

Ecrire du texte

Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu, Audition
predevsim k nékterym z vySe uvedenych témat.

Francouzsky jazyk 9. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo

Zepta se na podrobné;jsi osobni informace, poda podrobné;jsi informace o sobé,
sdéli, co ma, nema rad.

Les informations personnelles.
Je déteste... J'adore... Je sais. Je ne sais pas. Je me leve, je me réveille...

Popise podrobnéji denni situace, rutinni ¢innosti a sdéli informace o svych zalibach

a své rodiné.

Mon temps libre, les films, les vétements, le repas, les achats
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Francouzsky jazyk 9. ro¢nik

Konverzuje na téma pocasi.

Le temps, le climat

Jednoduse formuluje své plany do budoucna.

Mes plans pour le week-end
Je vais + infinitive

Jednoduse se zepta na cestu, poradi cestu.

Comment se trouver...?

Jednoduse popise, co délal véera, minuly tyden, o vikendu...

J"ai visité — je suis allé(e)

Rozumi zakladni slovni zasobé z oblasti: rodina a pratelé, sporty, ¢innosti, zvyky a
zaliby, zdbava, volny ¢as, hodiny, pocasi, podnebi, plany na vikend, obleceni, jidlo,
nakupy. Aktivné ji pouZiva.

La famille, les amis, les sports, les intéréts, |'année, les mois, les pays, le monde, le
temps libre, a quelle heure, la géographie de la France, le temps, le climat, les
vétements, le repas, les achats

Vyjadii déje v pfitomném case, véetné otazek a zdpord, zna zakladni skladbu
jednoduché francouzské véty, €asuje slovesa 1., 2. a 3. t¥idy.

Etre, avoir

parler, finir, prendre

aujourd’hui, demain, matin, apres midi, soir

aller, faire, savoir, courir, venir, prendre, écrire, lire
Quand, quel(s), quelle(s), comment

Pouziva zakladni nepravidelna slovesa.

J'ai visité — je suis allé(e)

Tvofi slozeny minuly ¢as.

J"ai visité — je suis allé(e)

S porozuménim ¢te jednoduché texty a rozhovory, predevsim k nékterym z vyse
uvedenych témat.

K nékterym z téchto témat napise vlastni jednoduché texty.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Compréhension écrite

Ecrire du texte

Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu,
predevsim k nékterym z vySe uvedenych témat.

Audition

5.3.3 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.ro€nik | 2.roénik | 3.roénik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9.roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny | Volitelny | Volitelny
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace. Jedna se o volitelny predmét
(alternativné si Zaci voli némecky jazyk, francouzsky jazyk, ptipadné, pfi spinéni podminek, anglicky jazyk
1).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét sméruje k tomu, aby se Zaci byli schopni dorozumét s rusky hovoficim cizincem v nejbéznéjsich
situacich a vést s nim jednoduchy rozhovor na jednoducha témata. Zaci musi rovné? porozumét ¢tenému
textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové Urovni.

Jeliko? si zaci druhy cizi jazyk voli, neodpovidaji vyucovaci skupiny sloZeni jednotlivych tfid. Zaci jsou
vétsinou vyucovani v méné pocetnych skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e Predkladame zakam ukoly vychazejici z rozmanitych ucebnich strategii — fizena konverzace, uceni
frazi zpaméti, doplfiovacky zamérené na konkrétni gramaticky jev atd.

Kompetence komunikativni:
e Klademe diraz na schopnost aktivné se dorozumét v béznych kazdodennich situacich.
e Zatazujeme do vyuky jednoduché simulace redlnych komunikacnich situaci (rozhovor pratel,
psanie-mailu atd.).
e Maximalizujeme cas, kdy se Z4aci aktivné vyjadruji v cizim jazyce (modelové rozhovory ve dvojici,
didaktické hry atd.).

Kompetence socialni a persondlini:
e Zatazujeme do vyuky aktivity, pfi nichZ Zaci ziskané komunikaéni dovednosti vyuZivaji k poznavani
svych spoluzakd.
e Zarazujeme do vyuky modelové rozhovory a komunikativni aktivity ve dvojicich.

Kompetence digitalni:
e Seznamujeme zaky s mozZnostmi vyuziti digitalnich technologii pfi vyhledavani neznamé slovni
zasoby a upevnovani nabyté slovni zasoby.

Rusky jazyk

7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

PouZiva psanou a tiskaci podobu azbuky.

Azbuka — tiskaci, psaci
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Rusky jazyk 7. rocnik

Spravné vyslovuje, zohledfuje pfi tom pfizvuk.

PFizvuk v rustiné

Spravna vyslovnost hlasek

Pozdravi, oslovi, rozloudi se.

Seznameni — pozdravy, osloveni

Pocitd do 20.
Dohodne si dobu a ¢as setkani.

Zakladni ¢islovky do 20

Mésice, dny v tydnu

Casové Udaje — hodiny, mésice, roky

Casuje slovesa I. a Il. ¢asovani.

Pritomny cas sloves

Zformuluje otazku, pfi ptani se dbd na pravidla spravné intonace tazacich vét.

Otdazky

Tvofi véty se zaporem.

Zapor v jednoduchych vétach

Precte a napiSe jednoduchy text na téma: Jak se jmenujes? Seznamte se. Hovofite
rusky?

Cteni s porozuménim

Predstavi se v jednoduchych vétach (Ustné i pisemné). Poskytne zakladni informace
o druhych osobach (Ustné i pisemné). Zodpovida prislusné otazky, samostatné je
poklada.

Zakladni Gdaje o sobé, roding, predstaveni se

Zachyti konkrétni informace ve srozumitelném a pomalém mluvnim projevu,
predevsim k tématlm seznamovani a rodina.

Poslech s porozuménim

Rozumi zakladnim pokyntm ve Skole (pokyny ucitele, informacni napisy atd.) a
reaguje na né.

Organizacni pokyny ve vyuce

Rusky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Telefonicky si zjisti informace.

Telefonicky rozhovor

Pocita do 900, prislusné Cislovky uzije ve vétach.

Pocitani do 900, tvary podstatnych jmen po ¢islovkach

PouZiva osobni zajmena ve spravnych tvarech.

Tvary osobnich zajmen v 1.-3. padé

Pouziva privlastfiovaci zajmena ve spravnych tvarech.

Privlastiiovaci zajmena

Hovofi o rodiné, sdéli, kdo se chce ¢im stat, kdo kde pracuje, co koho zajima atd.

Slovosled oznamovacich vét, slovni zasoba k tématu navstéva, telefonovani,
rodina, povolani, zajmy

Casovani sloves bé7né pouzivanych v piitomném &ase /”7it, znat, govorit, uéit”/,
zapor ve vétach

Casovani zvratnych sloves
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

Povolani (muzské i Zenské tvary)

Zajmy — slovni zasoba

Pouziva spravné tvary slovesa byt v budoucim case.

Budouci ¢as slovesa byt

Sklorfiuje podstatnd jména.

Sklofiovani podstatnych jmen

Pouziva sprdvné tvary vybranych sloves s nepravidelnym ¢asovanim.

Casovani nepravidelnych sloves

Spravné intonuje v otazkach zjistovacich a doplriovacich.

Intonace otazek zjistovacich a doplfiovacich

Uvadi priklady slov zvukové podobnych cesting, ale s jinym vyznamem.

Slova zvukové podobna cestiné s jinym vyznamem

Spravné vyslovuje vybrana cizi slova — zohledfiuje rozdily oproti pravidelné
vyslovnosti.

Vyslovnost cizich slov

S porozuménim Cte jednoduché texty a rozhovory, predevsim k tématim navstéva,
telefonovani, rodina, povolani, zajmy.

Vyhleda v nich potiebné informace.

Z kontextu odhaduje vyznam nékterych slov, klicova ¢i jinak potfebna slova
vyhleda ve slovniku.

Cteni s porozuménim

Prace se slovnikem

Zachyti konkrétni informace ve srozumitelném a pomalém mluvnim projevu,
predevsim k tématlim navstéva, telefonovani, rodina, povolani, zajmy.

Poslech s porozuménim

Rusky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Sdéli, kdo ma koho (co) rad.

Sdéli, s kym se chce seznamit.

Vypravi, co on i ostatni radi délaji.

Pozve nékoho, pfijme a odmitne pozvani (napiSe pozvanku, odpovi na pozvanku).
Klade otazky souvisejici s vySe uvedenymi tématy a zodpovida je.

Vazby hrat ,,na“ (ndstroj) a hrat ,v“ (sport)

Slovesa se zménou kmenové souhldsky

7. pad podstatnych jmen

Cislovky Fadové

Zajmy, volny ¢as

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Doplriovani dotazniku

Zjisti si a poda informace o vyucovani, rozvrhu, predmétech, pomuckach, pta se na
tyto informace.

Skola, vyuka

PouZziva ve spravnych tvarech osobni zajmena.

Osobni zajmena v 1.-7. padé

Casuje zvratna slovesa.

Casovéni zvratnych sloves

PouZziva ve spravnych tvarech radové cislovky.

Cislovky fadové
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Rusky jazyk 9. ro¢nik

S porozuménim ¢te jednoduché texty a rozhovory, predevéim na témata volny &as, | Cteni s porozuménim

seznameni, skola.

Vyhledd v nich potfebné informace.

Z kontextu odhaduje vyznam nékterych slov, klicova ¢i jinak potfebna slova
vyhleda ve slovniku.

Prace se slovnikem

Zachyti konkrétni informace ve srozumitelném a pomalém mluvnim projevu,
predevsim k tématlm volny ¢as, sezndmeni, skola.

Poslech s porozuménim

NapiSe jednoduchy text, pfedevsim na témata volny ¢as, seznameni, Skola. Souvisly pisemny projev

5.3.4 Anglicky jazyk Il

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.rocnik | 2.roénik | 3.roénik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny | Volitelny | Volitelny

Nazev predmétu Anglicky jazyk Il

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykovd komunikace. Jedna se o volitelny
predmét (alternativné si Zaci voli némecky jazyk, francouzsky jazyk Ci rusky jazyk). Anglicky jazyk Il si
nemohou zvolit vSichni Zaci bez omezeni, ale jen Z4ci, kterym to umoznuje RVP. Jelikoz tito ZAci jiz byli v
anglickém jazyce nékolik let vzdélavani, a Ize tedy ocekavat zvladnuti nékterych vystupul stanovenych v
RVP pro dalsi cizi jazyk uz pti zahdjeni vyuky anglického jazyka I, nerozpracovavame v osnovach tohoto
predmétu vSechny vystupy stanovené v RVP pro dalsi cizi jazyk ve vsech jejich ¢astech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Cilem vyuky je upevnéni a rozvijeni schopnosti zadka dorozumét se anglicky v redlnych situacich bézného
predmétu (specifické informace o predmétu |Zivota. Ve vyuce jsou upeviiovany zakladni znalosti jazyka.

dllezité pro jeho realizaci) Jeliko? si 7aci druhy cizi jazyk voli, neodpovidaji vyucovaci skupiny sloZeni jednotlivych tfid. Zaci jsou
vétsSinou vyucovani v méné pocetnych skupinach.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk Il

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Vedeme Zaky k:
e pochopeni vyznamu celoZivotniho studia ciziho jazyka pro prakticky Zivot,
e vyhleddvani informaci v rGznych anglicky psanych zdrojich, jejich posouzeni a efektivnimu vyuziti,
e osvojeni efektivnich strategii a nastrojd pro uceni se cizimu jazyku,
e vyuzivani svych znalosti anglického jazyka pfi vyhledavani informaci z rznych obor(.

Kompetence k feseni problému:
Vedeme zéaky k:
e samostatnému vyvozovani gramatickych pravidel jazyka,
e aplikaci nabytych znalosti pfi feSeni situaci v anglojazycném prostredi.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k:
e rozvoji slovni zasoby pro vyjadreni svych myslenek a efektivni komunikaci v psaném i Ustnim
projevu,
e rozvoji komunikativnich dovednosti prostfednictvim autentickych cizojazyénych materidld (texty
pisni, anglicky psané Casopisy, knihy, texty a nahravky aj.),
naslouchdani promluvé svych spoluzak(i v daném cizim jazyce a zapojeni se do hovoru,
nacviku modelovych situaci a dialogl z praktického Zivota v anglictinég,
spolupraci ve skupiné spoluzakd a v rdmci cizojazycnych projekt,
formulaci ndzord v anglickém jazyce a jejich obhdjeni.

Kompetence socialni a persondlini:
Vedeme zaky k:

e spolupraci ve dvojici, ve skupiné ¢i na projektech, coz zahrnuje spolec¢né stanoveni tématu,
vyslechnuti nazor( ostatnich v tymu, rozdéleni dil¢ich ukoll a zplsob prezentace spolecnych
vysledkd,

e ochoté poskytnout pomoc ostatnim nebo o pomoc v angli¢tiné pozadat.

Kompetence obcanské:
Vedeme zaky k:

e porovnavani nasich tradic a zvyk( s témi v anglicky mluvicich zemich,
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk Il

e respektu k jinym kulturnim zvyklostem a rozmanitostem, které nas mohou obohatit.

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k:

e samostatné praci s dvojjazyénym ¢i vykladovym slovnikem.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky k:

jazyce.

e schopnosti orientovat se v digitalnim prostredi s cizojazyénym zamérenim a tematikou,
e praktickému zachdazeni s digitalnimi technologiemi, jejichZ navody a operacni systémy jsou v cizim

Anglicky jazyk Il 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Pfedstavi se, pozdravi, poda zakladni informace o své osobé, klade zakladni
jednoduché otazky a odpovida na né.
Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

Introducing yourself, giving personal information, spelling the name

Verb 'be'

Subject and demonstrative pronouns, possessive adjectives

Singular and plural nouns, articles

Numbers, the alphabet, classroom objects, food, colours

Mluvi o svych pocitech, poda informace o oblibenych vécech a ¢innostech.

Question words

Feeling adjectives

Countries, sports, months

Poda informace o své rodiné a rodinnych vztazich, o svém mésté a misté, kde Zije.

Family

Places in a town

Prepositions of place, there is / there are

Pojmenuje béZné denni ¢innosti doma a ve skole, urdi ¢as.

The time, days of the week

School subjects, everyday objects

Have got

Prepositions of time

Food, countable and uncountable nouns

Vyjad¥i, jak travi volny ¢as, jaké ¢innosti rad / nerad déla.

Free time activities
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Anglicky jazyk Il 7. rocnik

Likes and dislikes

Present simple tense

Da pokyny a instrukce a reaguje na pokyny.

Giving instructions, adverbs of frequency

Friends, daily routines

VyjadFi, co umi ¢i neumi, popiSe osobu &i zvite.

Animals, pets, parts of body

Can / can’t, verbs of movement

Adjectives, making requests

Popise obleceni, pocasi, ¢innosti.

Present continuous tense

Weather, the seasons

Clothes, fashion

Prepositions of place and movement

Pracuje dle anglicky vyjadienych pokynt (ucitele, v u¢ebnim materidlu atd.).

Teacher’s instructions

S porozuménim ¢te jednoduché texty a rozhovory, predevsim k nékterym z vyse

Reading with Comprehension

uvedenych témat. Writing
K nékterym z téchto témat napise vlastni jednoduché texty.
Zachyti konkrétni informace ve srozumitelném a pomalém mluveném projevu, Listening
predevsim k nékterym z vySe uvedenych témat.

Anglicky jazyk Il 8. roc¢nik
SVP vystupy Ucivo

Poda informace o sobé, své rodiné a misté, kde Zije, o svych zalibach a Zivotnim
stylu.

Present simple

Everyday objects, ordinal numbers, describing people

Have got, can, likes and dislikes

Popise osobu, jeji vzhled, vlastnosti a obleceni.

Present simple

Everyday objects, ordinal numbers, describing people

Have got, can, likes and dislikes

Popisuje bézné denni ¢innosti a mluvi o ¢innostech, které pravé provadi.

Present continuous and present simple

Adverbs of frequency

Everyday actions and objects, types of materials, object pronouns
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Anglicky jazyk Il 8. roc¢nik

Porovnava osoby, zvifata a véci.

Comparatives and superlatives

Object pronouns

Adjectives to describe people, animals and things, city and country

Informuje o pravidlech ve svém Zivoté a ve Skole.

Have to, can

School clothes, food, diet

Countable and uncountable nouns

Poda informace o minulych udalostech, slavnych osobnostech a Zivoté v minulosti.

Past simple tense, past time expressions

Occupations, jobs

Travelling, school trip

Vyjadii své plany a zaméry do budoucnosti, navrhne ¢innost a reaguje na navrh (i v
e-mailové korespondenci).

Going to

Want to, let’s

Holiday plans, travel objects and actions

S porozuménim ¢te jednoduché texty a rozhovory, predevsim k nékterym z vyse

Reading with Comprehension

uvedenych témat. Writing
K nékterym z téchto témat napise vlastni jednoduché texty.
Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu, Listening
predevsim k nékterym z vySe uvedenych témat.

Anglicky jazyk Il 9. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo

Popise misto, kde Zije, své kazdodenni ¢innosti, mluvi o svych planech do
budoucnosti.

Everyday actions and things, plans for the week

Shopping

Present simple and continuous tense

Possessive adjectives

Comparatives and superlatives

Popise minulé udalosti, komunikuje o udalostech z oblasti sportu a kultury.

Past simple and continuous tense

Sport, everyday objects

Vyjadfuje své zkuSenosti a zazitky, predd informace ¢i poda zpravu o dané udalosti.

Present perfect tense

Latest news
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Anglicky jazyk Il 9. ro¢nik

Vytvofi pfedpovéd, nabidku, Zadost ¢i navrh.
Na podobnou zadost ¢i navrh druhého reaguje, vyuziva pfi tom vhodné argumenty.

Future 'will', making predictions and offers

Making suggestions ('could, can, how about')

Entertainment, musical instruments

Vyjadtuje své pocity, zvyky, nalady, zdravotni problémy, poradi druhému.

Ilinesses, future possibilities, possible events, talking about customs

Popisuje soucasné i hrozici problémy nasi civilizace, hovofi o ekologickych
problémech.

Future 'going to'

Present passive

Too much / many, determiners, large numbers

Popise cestu, orientuje se ve mésté, formuluje pravidla platna v rGznych situacich.

Obligation 'must / mustn’t'

Personal information

Traffic features and signs

S porozuménim Cte jednoduché texty a rozhovory, predevsim k nékterym z vyse

Reading with Comprehension

uvedenych témat. Writing
K nékterym z téchto témat napise vlastni jednoduché texty.
Zachyti konkrétni informace v srozumitelném a pomalém mluveném projevu, Listening

predevsim k nékterym z vySe uvedenych témat.

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem

0.rocnik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik

0 5 5 5 5 5

4 4 4 4 41

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu Matematika

Oblast Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace. Je do néj integrovan (ve
4. roéniku) jeden vystup vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét (CJS-5-2-03), ktery Uzce souvisi se zamé&fenim
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Nazev predmétu

Matematika

predmétu. Nékteré do predmétu integrované vystupy odpovidaji priifezovému tématu osobnostni a
socidlni vychova a medidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem vyuky je vést Zaky k logickému mysleni a aplikovani obecnych pravidel v konkrétnich
situacich a Ulohach. Z&ci pracuji s &isly ¢i proménnymi a provadéji pocetni operace, znazoriuji a zkoumaiji
zavislosti mezi daty, znazorfiuji geometrické Utvary a vyvozuji jejich vlastnosti.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predméti

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
1. stupen
e Vedeme Zaky k pouZivani vhodnych matematickych znak( a symbold.
e Vedeme Zaky k propojeni matematickych znalosti s béZnymi situacemi ze Zivota (feSeni slovnich
uloh, nakupovani; méreni, odhady, porovnavani Ciselnych hodnot...).
2. stupen
e Vedeme Zaky k pouZivani vhodnych matematickych znak( a symbold.
e Vedeme Zaky k propojeni matematickych znalosti s béZnymi situacemi ze Zivota (feSeni slovnich
uloh, ¢teni z grafd, finanéni matematika atd.).

Kompetence k feSeni problémii:
1. stupen
e Vedeme Zaky k feSeni problém(i na zakladé modelovych situaci — slovni Glohy.
e Vedeme Zaky k pokladani otazek, které vedou k feSeni matematického problému.
2. stupen
e Vedeme Zaky k zakladiim logickému uvaZovani a vyvozovani spravnych matematickych postup( ze
zadanych udaja.
e Vybizime Zaky ke stru¢nému a prehlednému zapisovani matematickych postup( a vysledk
feSenych problému (uloh).
e U typové vhodnych uloh vybizime Zaky k ¢iselnému odhadu vysledku jesté dfive, nez ulohu feSime
pocetné.
e Klademe diraz na spravné prevadéni a pouzivani jednotek (délky, plochy, objemu).

e Vedeme Zaky k tfidéni dat a jejich zpracovani formou graf( ¢i tabulek.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence komunikativni:
1. stupen
o Vedeme Zaky ke strucné a presné formulaci matematické situace.
2. stupen
e Vedeme Zaky k prezentovani, objasnovani a obhajovani zvolenych matematickych postupt a
vysledk jejich vypoctl.

Kompetence socidlni a persondlini:
1. stupen

e Vedeme zaky k praci ve skupiné pfi reseni konkrétnich matematickych uloh.

Kompetence pracovni:
1. stupen
e Vedeme Zaky k pracovnim navykdm pfi pouzivani Sirokého spektra matematickych nazornych
pomucek (détské penize, pocitadla, ,lota”, karty s Cisly...).
2. stupen
e Rozvijime manualni zrucnost zakU pfi praci s rysovacimi pomdackami.

Kompetence digitalni:

1.stupen
e Zatazujeme matematické vyukové programy na interaktivni tabuli a tabletech.
e Zapojujeme do vyuky praci s bee-boty.

Zpusob hodnoceni zaku

V roc¢niku je vidy stejné zadani pisemné kontrolni prace (pololetni prace na prvnim stupni, ¢tvrtletni prace
na druhém stupni).

Matematika 1. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Orientuje se v prostoru (pred, za, vedle, vpravo, vlevo). Konkrétni orientace v prostoru
Ma predstavu o jednotlivych Cislech na zakladé vyuZiti ndzornych pomfcek. Ciselna rada
Pocitd predméty v daném souboru, vytvaFi rlizné konkrétni soubory s danym
poctem prvkd.
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Matematika 1. rocnik

Cte &islice 0-20, zapisuje &isla &islicemi 0-20.

Cteni a psani ¢isel 0-20
Cislice 0-20

Rozklada cisla do 20.

Rozklad cisel do 20

Resi a tvofi slovni tlohy z praktického Zivota doplnéné piikladem do 20.

Resenf a vytvareni slovnich Uloh na séitani a odéitani (s ¢isly do 20)

Porovnava pocet véci, pouziva zapisu nerovnosti.

Znaménka <, >, =, +, -
Porovnavani cisel
Vztahy mensi, vétsi, rovno

S¢itd a odcitd pfirozena Cisla zavedend manipulaénimi ¢innostmi do 20 bez
prechodu 10 a pisemné i zpaméti sCita a odc¢itd do 20.
Zna pojem soucet, rozdil Cisel.

Soucet a rozdil Cisel v oboru do 20 bez pfechodu pres desitku

PouZziva vztahy o nékolik vice, o nékolik méné.
Resi slovni tlohy s vyuZitim téchto vztahd.

Vztah o x vice, 0 x méné

Pozndva rovinné obrazce (trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh) a télesa (krychle,
kvadr, valec, koule).

Rovinné obrazce a télesa

Matematika 2. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Cte a zapisuje ¢&isla v oboru do 100 a zna jejich posloupnost.

Cteni a zépis &isel v daném oboru

Ciselna fada 0-100

Porovnava Cisla do 100 a zapisuje jejich vztahy pomoci symbold.

Porovnavani Cisel

Zapis pomoci znakl (<, >, =)

Rozklad cisel

Orientuje se na Ciselné ose do 100.

Ciseln4 osa

S¢ita a odcita v oboru do 100 s prechodem pres desitku.

Scitani a odcitani s prechodem pres desitku

Ve sloZenych pfikladech pocita nejprve priklad v zavorce.

Zavorky

Nasobi a déli dvéma, tremi, ¢tyfmi, péti; nasobeni témito Cisly automatizuje.

Nasobeni jako opakované scitani

Rady nasobka

Nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riznych predmétd
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Matematika 2. rocnik

Resi a tvofi slovni Glohy v oboru do 100 s porovnavanim &isel, se s¢itanim a

odcitanim, s ndsobenim a délenim, se vztahem ,,0 nékolik vice” nebo , 0 nékolik

méneé”, ,x-krat vice”, ,x-krat méné“ atd.

Reseni a vytvareni slovnich tloh

Pozndava hodnotu penéz (srovnava ceny zbozi, posuzuje, co si za danou ¢astku
muUze koupit).

Manipulace s penézi, ndkupy

Kresli krivé, lomené a rovné cary.

Kfiva, lomenad, rovna cara

Oznaci bod a usecku.

Bod, usecka

Rysuje usecky.

Rysovani usecek

MEéfi usecky s presnosti na centimetry.

Méreni délky usecky

Rozlisuje jednotky délky a ¢asu (metr, centimetr, hodina, minuta).

Jednotky délky, ¢asu

Pozna geometricka télesa — koule, valec, kvadr, krychle, kuzel.

Stavby podle navod(

Modeluje télesa (zejména krychle, kvadr).

Modelovani téles

Matematika 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Cte a pise trojcifernd ¢isla.

Cteni a zépis trojcifernych disel
Ciselna Fada 0-1000

Porovnava cisla do 1 000.

Porovnavani cisel
Zapis pomoci znakl ( <,>,=)
Porovnavani podle Ciselné osy

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky.

Zaokrouhlovani Cisel na desitky, stovky
Rozklad ¢isla

Orientuje se na Ciselné ose do 1 000.

Ciseln4 osa

Scita a odcita pisemné, pamétné do 1 000.

Pamétné a pisemné scitani a odcitani

Spravné uplatiuje pravidla pouZiti zadvorek pti rliznych pocetnich vykonech.

Zavorky

Automatizuje nasobeni a déleni malé nasobilky, ndsobeni Cisly 10, 100, 1 000.

Nasobeni a déleni Cisly 2-9
Nasobeni cisly 10, 100, 1 000
Zbytek, déleni se zbytkem
Soucin, podil

Pisemné ndasobi jednocifernym Cinitelem.

Pisemné ndsobeni jednocifernym cinitelem
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Matematika 3. rocnik

Resi a tvofi slovni tlohy v oboru do 1 000 se viemi zdkladnimi po&etnimi vykony.
Pozndava hodnotu penéz (srovnava ceny zbozi, posuzuje, co si za danou ¢astku
muze koupit).

Redeni a vytvéteni slovnich Gloh v daném oboru
Nakupy, manipulace s papirovymi penézi

Poznd, narysuje pfimku, polopfimku a rozlisi jejich vzadjemné polohy v roviné
(rGznobézky, rovnobézky).

Pfimky, polopfimky
RGznobézky, rovnobézky
Prisecik

Ctvercovd sit

Rysuje pfimky a Usecky dané délky s pfesnosti na mm, odhaduje délku usecky.

Usecka, krajni body
Rysovani Usecek

Vypocita obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) se¢tenim
délek jeho stran.

Odhady
Méreni délek stran

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Resi a tvofi slovni Glohy v oboru do 1 000 se viemi zakladnimi --> Vychova k obéanstvi -> 6. ro¢nik -> Popise, do kterych dilezitych
pocetnimi vykony. Pozndva hodnotu penéz (srovnava ceny zbozi, oblasti rodina sméfuje své vydaje, a odkud pochazeji jeji pfijmy.
posuzuje, co si za danou ¢astku muize koupit).
Matematika 4. rocnik
SVP vystupy Utivo

Cte a pide sedmiciferna &isla.

Ctenf a zapis &isel v oboru do 10 000 000

Ciselnd fada 0 — 1 000 000

Porovnava ¢isla v ¢iselném oboru do jednoho milionu.

Porovnavani cisel

Zapis pomoci znakl (<, >, =)

Rozklada Cisla v desitkové soustaveé.
Zaokrouhluje na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice i miliony.
Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel.

Rozklad ¢isla v desitkové soustavé

Zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice i miliony

Pisemné scita a odc¢ita v oboru Cisel do 1 000 000.

Pisemné scitani a odcitani

Zapise Cislo z rozvinutého zapisu.
ZapisSe rozvinuty zapis Cisla (nizsiho nez jeden milion) v desitkové soustavé.

Rozvinuty zapis Cisla
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Matematika 4. rocnik

Ukaze obraz ¢isla do milionu na Ciselné ose.

Ciselna osa

Pamétné scita a odcita do 10 000.

Pamétné scitani a odcitani

PrecCte a sestavi jednoduché tabulky a diagramy.
Chape vztahy a zavislosti mezi Cisly. ZapiSe do tabulky Cisla dle pfimé umérnosti.

Zavislosti, pfima umérnost

Pamétné ndsobi a déli s Cisly zakoné¢enymi nulami.

Pamétné nasobeni a déleni

Pisemné nasobi jednocifernym i dvojcifernym Cinitelem.

Pisemné ndsobeni jednocifernym a dvojcifernym cinitelem

Pisemné déli jednocifernym Cinitelem

Pisemné déleni jednocifernym délitelem

Zna jednotky ¢asu sekunda, minuta, hodina, den, tyden a provadi jednoduché
prevody téchto jednotek.

Jednotky casu

Urci, kterd z pocetnich operaci ma prednost.

Vymezeni zakladnich vlastnosti pocetnich vykona

Poradi pocetnich vykon(

Uziti zavorek

Porozumi zlomku jako casti celku.
Modeluje zlomek, uréi zZlomkovou ¢&ast a poutzije zapis ve formé zlomku.
Prelte zlomek a zapiSe zlomek podle , diktatu”.

Celek, ¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

VyjadFeni celku z jeho dané ¢asti

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem.

Zlomky se stejnym jmenovatelem

Vyhled3 a tfidi data ve slovnich ulohach.
Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, tvoii jednoduché slovni tdlohy
(s pocetnimi operacemi do milionu).

Slovni Ulohy

Re$i matematické hadanky, rébusy, netradi¢ni matematické ulohy, &iselné rady.

Hadanky, rébusy

Rozumi znaku ,,-“ (minus) pred celym zapornym cislem a vi, Ze se nachazi vlevo od
nuly na Ciselné ose.

Vi, Ze Cislo nula neni kladné ani zaporné a Ze znaménkem ,,+“ se nékdy oznacuji
Cisla kladna.

Celd ¢isla kladna, zaporna a nula

Narysuje rovnobézné a kolmé primky.
Narysuje riznobézné pfimky, oznaci jejich prisecik.

Rovnobézky, riznobézky, kolmice

Vzdjemna poloha pfimek v roviné

Prasecik

Jednotky délky a prevody

Nacrtne si a narysuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznici a rovnobéznik s jinymi
nez pravymi uhly.

Kruznice, stfed a polomér kruznice

Rysovani rovnobézniku s jinymi neZ pravymi Uhly (dle vybéru ucitele)
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Matematika 4. rocnik

Obdélnik, ¢tverec a jejich obsah

Rovnoramenny a rovnostranny trojuahelnik

Pracuje se Ctvercovou siti, rozpozna v ni a znazorni jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

Osa soumérnosti, ¢tvercova sit

Konstrukce soumérného Utvaru ve ¢tvercoveé siti

Vypocitd obsah Ctverce a obdélniku ve Ctvercové siti, pouzije dané jednotky
obsahu.

Obdélnik, ¢tverec a jejich obsah

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize.

UZije zaklad( finan¢ni gramotnosti.

Na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydajl, vysvétli, proc¢
sporit, kdy si pGjcovat a jak vracet dluhy.

Rozlisuje mezi formami vlastnictvi (osobni, druzstevni, najemni).

(Témito $kolnimi vystupy rozpracovan vystup RVP z jiné vzdélavaci oblasti — €JS-5-
2-03.)

Naplanuje nakup s prihlédnutim ke svym finanénim moZnostem a svym potiebam.

Odhad ceny

Sporeni a rizika

Pajcky — banky, ucty, uroky, rodinny rozpocet

Osobni rozpocet

Formy vlastnictvi

Ve skupiné vytvofi reklamni letak.

Reklama

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Ve skupiné vytvori reklamni letdk.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Napldnuje ndkup s prihlédnutim ke svym financnim moZnostem a svym potiebam.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Napldnuje nakup s prihlédnutim ke svym finanénim moznostem a
svym potifebam. Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize. Uzije zakladl finan¢ni gramotnosti. Na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit,
kdy si pajcovat a jak vracet dluhy. RozliSuje mezi formami vlastnictvi
(osobni, druzstevni, ndjemni). (Témito Skolnimi vystupy
rozpracovan vystup RVP z jiné vzdélavaci oblasti — CJS-5-2-03.)

--> Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> PopiSe, do kterych dulezitych

oblasti rodina sméfuje své vydaje, a odkud pochazeji jeji pfijmy.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Ve skupiné vytvofi reklamni letak.

--> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Vytvofi reklamni slogan, u

této pfilezitosti diskutuje o funkcich reklamy a uvédomuje si, ze

a manipulativnimu reklamnimu sdéleni); priblizi zakladni triky,
kterych tvirci reklam vyuzZivaji.

reklama nemusi byt vérnym obrazem reality (nepodlehne ldkavému

Matematika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Zapisuje a Cte Cisla vétsi nez 1 000 000, orientuje se na Ciselné ose v oboru do
milionu a pres milion, porovna cisla v oboru do milionu a pres milion, zaokrouhli
Cisla na tisice, desetitisice, statisice, miliony.

Cisla do milionu a pres milion — zapis, ¢iselnd osa, porovnavani, zaokrouhlovéni

Pamétné spocitd (s¢itanim a odcitanim) jednoduché priklady do milionu.

Pamétné scitani a odcitani (véetné odhadu vysledkd, kontroly vypoctt)

S¢ita a odcita pisemné pfirozena cisla do milionu.

Pisemné scitani a od¢itani (véetné odhadu vysledkd, kontroly vypoct)

Pisemné ndsobi vicecifernymi Ciniteli.

Pisemné ndasobeni vicecifernymi Ciniteli

Uziva komutativni a asociativni zakon pro scitani a ndsobeni do milionu

Poradi pocetnich ukonU pfi s¢itani a nasobeni

Pisemné déli dvojcifernym délitelem, dvojcifernym délitelem se zbytkem (ne
vétsim nez 20).

Pisemné déleni dvojcifernym délitelem, déleni se zbytkem

Modeluje a urci ¢ast celku, pouzivd zapis ve formé zlomku.

Urcuje zlomky.

Zapisuje a Cte zlomky se jmenovatelem 10, 100, ovlada jejich zapis desetinnym
Cislem.

Zapis desetinnych zlomk{
Pojem celku

Porovnava, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych éisel.

Zlomky se stejnym jmenovatelem

Zobrazi desetinna Cisla na Ciselné ose, podobné i desetiny, setiny.

Desetinna Cisla na Ciselné ose

Déli a ndsobi desetinna Cisla deseti, sty a pfirozenym cislem mensim nez deset.

Déleni a nasobeni desetinnych Cisel

Resi a tvoti slovni tlohy v oboru do milionu.

Redeni a tvorba slovnich uloh

Rysuje a znazornuje zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnici) — uziva jednoduché konstrukce.

Zakladni rovinné atvary

Sestroji trojuhelnik.
Rozlisuje obecny, rovnoramenny, rovnostranny a pravouhly trojuhelnik.
Vypocitd obvod trojuhelniku.

Trojuhelnik
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Matematika 5. rocnik

Sestroji Ctverec a obdélnik, vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce, vyjadri je v
pfislusnych jednotkach.

Konstrukce a obsah ¢tverce, obdélniku

Urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité, znazorni osové soumérné Utvary
pomoci ¢tvercové sité, urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

Konstrukce a obsah ¢tverce, obdélniku

Grafické scitdni a od¢itani usecek
Vypocéty obvod( obrazct
Vypoclty obsah( ve ¢tvercové siti

Scita a odcita graficky Usecky, porovnava usecky, sestroji rovnobézky a kolmice.

Grafické scitdni a od¢itani usecek
Vypocty obvodi obrazcl
Vypocty obsahi ve ¢tvercové siti

Rozpozna zakladni télesa — kvadr, krychle, koule, jehlan, kuZel, valec.

Télesa

PouZije data z grafu, tabulky, jizdniho radu.
Sestavi a vyplini tabulku.

Tridi a vyhledava data.

Tabulky, diagramy, jizdni rady, graf ve Ctvercové siti, soustavy souradnic

Mezipredmétové zavislosti

odcitani, nasobeni, déleni).
Provadi odhad vysledku, porovnava a zaokrouhluje desetinna cisla.
Zaznamenava desetinna Cisla na Ciselnou osu.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pouzije data z grafu, tabulky, jizdniho fadu. Sestavi a vyplni tabulku. <-- Informatika -> 5. ro¢nik -> Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v

Tridi a vyhledava data. ucebnich materidlech. Doplini posloupnost prvkd. Umisti data
spravné do tabulky. Doplini prvky v tabulce. V posloupnosti
opakujicich se prvka nahradi chybny za spravny.

Matematika 6. rocnik

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA

Cte desetinna &isla, zapise je a provadi s nimi zakladni pocetni operace (séitani, DESETINNA CiSLA

Rozvinuty zdpis Cisla v desitkové soustavé
Porovnani, ¢iselna osa

S¢itani, odcitani, nasobeni, déleni
Zaokrouhlovani
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Matematika 6. rocnik

Rozpoznava prvocisla a sloZena Cisla.

Urcuje nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi spolecny délitel Cisel.
Prakticky vyuZiva znalosti znakd délitelnosti vybranych pfirozenych cisel.
Rozlozi ¢islo na soucin prvocisel.

Resi slovni tlohy s vyuZitim délitelnosti prirozenych é&isel.

DELITELNOST PRIROZENYCH CiSEL

Prvodislo, Cislo slozené

Nasobek, délitel (nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel)
Kritéria délitelnosti

Rozklad ¢isla na soucin prvocisel

Jednoduché slovni tlohy

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Narysuje usecku, pfimku, polopfimku, Uhel, rovnobézky, kolmice, ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik.

Uvede zakladni vlastnosti Ctverce, obdélniku, trojuhelniku a vyuziva je ke
konstrukci a vypoctu obvodu a obsahu.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod ¢tverce a obdélniku.

Rysuje Ghly dané velikosti, urcuje velikost uhlu méfenim, s¢itd a odcitd velikost
uhld; rozlisuje zékladni druhy a typy uhla.

RozliSuje druhy trojuhelniku.

Konstruuje vysky a téznice trojuhelniku.

Narysuje kruZnici vepsanou a opsanou trojuhelniku.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumeérnosti, uréi osové
soumérny Utvar.

ROVINNE UTVARY

Usecka

Ptimka

Polopfimka

Ctverec

Obdélnik

Uhel, trojuhelnik

Vzajemna poloha pfimek v roving, typy uhld), druhy uhli
Kruznice, kruh

KruZnice opsana a vepsana trojuhelniku
Vysky a téZnice trojuhelnika

Osova soumeérnost

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (krychle, kvadr), analyzuje jejich
vlastnosti.

PROSTOROVE UTVARY

Odhaduje a vypocitd objem a povrch krychle a kvadru. Kvadr
Nacrtne a sestroji sité krychle a kvadru. Krychle
Nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné.

Matematika 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - ¢iSLO A PROMENNA

Zlomek a smisené cCislo

Prevracené Cislo
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Matematika 7. rocnik

Cte racionalni &isla, zapi$e je a provadi s nimi rozliéné pocetni operace (s&itan,
odcitani, nasobeni a déleni), porovnava velikost téchto Cisel.
Rozsifuje, krati raciondlni isla a zaznamena je na Ciselné ose.

Pocetni operace se zlomky

Cte celd ¢isla, zapi3e je a provédi s nimi rozliéné pocetni operace (s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni), porovnava velikost téchto Cisel.

Urcuje absolutni hodnotu a opa¢nou hodnotu celého ¢isla.

Zaznamena celé Cislo na Ciselné ose.

Cela cisla

Pocetni operace s celymi Cisly a Cisla navzajem opacna

Cte a zapi$e pomér a zméni nebo rozdéli hodnotu v daném poméru.
Pracuje s méfitky map a plan( a fesi lohy s vyuZitim poméru.

Pomér

Trojclenka

Rozlisuje pfimou a nepfimou Umérnost.

Prima a nepfima Umérnost

Rozlisuje pojmy: zaklad, procentova Cast a pocet procent.
Resi tlohy s procenty (i pro piipad, Ze procentova &ast je vétsi neZ celek).

Procenta

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Pti feSeni uloh vyuZiva véty o shodnosti trojuhelnika.

Shodnost trojuhelnikd

Nacrtne a za pomoci jednoduchych konstrukénich postupi sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti, urci sttedové soumérny Utvar.

Stfedova soumérnost

Nacrtne a za pomoci jednoduchych konstrukénich postup( sestroji rovinné Gtvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik).

Konstrukce trojuhelnikd

Konstrukce ctyrahelnikd

Vyuziva zakladnich vlastnosti rovinnych utvarl (¢tyfuhelniky), téles (hranoly) a
poznatkd o nich k jejich rozpoznani a popisu, k naértnuti a sestrojeni sité
zakladnich téles (hranoly) a k nacrtiim jednoduchych téles vyobrazenych v roviné a
k feSeni konstrukcnich uloh.

Odhadne a vypocita povrch a objem téles (hranoly).

Povrch a objem téles (krychle, kvadr)

Sit télesa (krychle a kvadr)

Mezipredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

(hranoly) a poznatk( o nich k jejich rozpoznani a popisu, k naértnuti
a sestrojeni sité zakladnich téles (hranoly) a k nacrtiim
jednoduchych téles vyobrazenych v roviné a k feseni konstrukénich
uloh. Odhadne a vypocita povrch a objem téles (hranoly).

Vyuziva zékladnich vlastnosti rovinnych utvarl (¢tyruhelniky), téles --> Pracovni ¢innosti -> 7. ro¢nik -> Zobrazi téleso v pravouhlém

promitani (narys, bokorys, padorys).

Matematika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA

UZiva v Ciselnych vyrazech (a pfi feseni slovnich tloh) druhou mocninu a
odmocninu.

Druha mocnina a odmocnina

Vyuziva proménnych hodnot dosazovanim do vzorce.

Urci hodnotu vyrazu s proménnou, scita, od¢ita a nasobi mnohocleny.

Upravuje mnohodleny s vyuZitim vzorcl, s vyuZitim vzorcd rozkldada mnohocleny na
soucin, vytyka pred zavorku nejvyssiho spolecného délitele mnohoclenu.

Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

Reéi linedrni rovnice.
Resi slovni lohy a problémy z b&Zného Zivota pomoci linedrnich rovnic.

Linearni rovnice

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

VyuZije Pythagorovu vétu k vypoctlim délky stran pravouhlého trojihelniku.

Pythagorova véta

Odhaduje a vypocita obsah a obvod rovinnych ttvard, zejména kruhu.
Rozpozna vzajemnou polohu dvou kruznic, pfimky a kruznice.

Kruh, kruznice

VyuZivd mnoZzinu bod( dané vlastnosti ke konstrukci rovinnych utvart a
zdlGvodnéni jejich vlastnosti.

Kruh, kruznice

Konstrukce rovinnych Gtvaru
Thaletova véta

Urcuje a charakterizuje télesa (zejména rotacni valec), analyzuje jejich vlastnosti.
Odhaduje a vypocitd objem a povrch téles (zejména rotacniho valce).
Nacrtne a sestroji sit téles (zejména rotacniho valce).

Rotacni valec

Matematika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Matematika 9. rocnik

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA

Matematicky popisSe jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, ovlada séitani a ndsobeni mnohodlent i rozklad mnohoclenu na
soucin s vyuZzitim vzorcl ¢i vytykanim.

Vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny

Resi linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli.
Resi slovni tilohy o pohybu a spole¢né praci.
Resi slovni tlohy a problémy z béiného Zivota pomoci soustavy rovnic.

Linearni rovnice

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Resi tlohy z praxe s vyuZitim procentudlnich Gdaji (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast
je vétsi nez celek) — zejména spocitd urok u jednoduchého urokovani.

Zaklady finan¢ni matematiky — jednoduché drokovani

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zvlada zékladni praci s daty — vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava je (zjisti
potrebné informace z tabulky a grafu, zhotovuje grafy a tabulky, prevadi data z
tabulky do grafu a opacné atd.).

Porovnava soubory dat, rozpozna a urci, zda jde o ptrimou ¢i nepfimou Umérnost.
Vyjadfi tabulkou, predpisem i grafem zavislost proménnych.

Jednoduché realné situace prevadi na matematické ulohy s vyuzitim funkénich
vztahd.

Funkce — pravouhla soustava souradnic, pfima Umérnost, nepfima umérnost,
linedrni funkce
Zaklady statistiky — schémata, diagramy, grafy, tabulky, aritmeticky primér

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

UzZiva k odlivodnéni pracovniho postupu a pfi feSeni tloh véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikl; urcuje a pouziva pomér podobnosti.

Shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojahelniki)

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (jehlan, kuzel), analyzuje jejich
vlastnosti.

Odhaduje a vypocitd objem a povrch jehlanu, kuzelu.

Nacrtne a sestroji sité jehlanu a kuzelu, nacrtne i sestroji obraz téchto téles v
roviné.

Jehlan, rotacni kuzel

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

procentova ¢ast je vétsi nez celek) — zejména spocita Urok u
jednoduchého urokovani.

Resi Ulohy z praxe s vyuZitim procentudlnich udaj (i pro ptipad, Ze --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Uvede pfiklady, jak maze kryt

deficit ¢i zhodnotit finan¢ni prostfedky a chranit je pred inflaci,
vysvétli disledky inflace pro hodnotu Uspor.
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pohybu a spole¢né praci. Resi slovni tlohy a problémy z bézného
Zivota pomoci soustavy rovnic.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zvlada zakladni praci s daty — vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava <-- Informatika -> 8. ro¢nik -> Pouziva k vypoctim funkce pracujici s
je (zjisti potfebné informace z tabulky a grafu, zhotovuje grafy a Ciselnymi a textovymi vstupy (priimér, maximum, poradi, zleva,
tabulky, prevadi data z tabulky do grafu a opacné atd.). Porovnava délka, pocet, kdyz). Resi problémy vypoctem s daty.
soubory dat, rozpozna a urci, zda jde o pfimou ¢i nepfimou
Uumeérnost. Vyjadri tabulkou, pfedpisem i grafem zavislost
proménnych. Jednoduché redlné situace prevadi na matematické
ulohy s vyuzitim funkénich vztah.
Resi linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli. Resi slovni tlohy o <-- Fyzika -> 7. ro¢nik -> Chape rozdil mezi pojmy trajektorie a draha.

Vypocita rychlost rovhomérného pohybu, znd jeji jednotky a ovlada
prevody jednotek. Redi problémy a Ulohy tykajici se rychlosti, drahy
a ¢asu u rovnomeérného pohybu téles.

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9.rocnik
0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti informatika. (Jeden z do predmétu integrovanych
vystupll odpovida prirezovému tématu medidini vychova.)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principlim
digitalnich technologii. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problém i hledani a
nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci, k optimalizaci a zjednoduseni
prace vyuzitim modernich technologii.
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Nazev predmétu

Informatika

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZzeni jednotlivych tfid; nékdy vyuka probihd v mensich
skupinach (tridy se ,,plli“). Vyuka je realizovana nejcastéji v u¢ebnach informatiky vybavenych vypocetni
technikou, miiZze probihat i v kmenovych tfidach na pfenosnych zafizenich.

Integrace predméta

o Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Vede Zaky k:
e vyuzivani novych technologii a k porozuméni toku informaci,

e rozhodovani na zakladé relevantnich dat, praci s vyhledavaci (formulace klicovych slov
umoziujicich vyhledani potiebnych informaci).

Kompetence k feseni problém:
Vedeme zaky k:
e feSeni problému pomoci algoritmd,
e vyuziti technologii pfi hledani fesSeni v béznych kaZdodennich situacich (prace s digitalni mapou,
jizdnimi rady atd.).

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k:
e zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsim vysledkim nez
samostatna prace,
e pouzivani rlznych komunikacnich program ¢i aplikaci.

Kompetence socialni a persondlini:
Vedeme zéaky k:
e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich souvislostech,
e vzdjemnému uceni a predavani znalosti (prace ve skupindch zaka s rozdilnou urovni schopnosti),
e obezretnosti pfi praci s osobnimi daty.

Kompetence obcanské:
Vedeme zaky k:
e nezdolnosti pfi feseni tézkych problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s
problémy s otevienym koncem,
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Nazev predmétu

Informatika

posouzeni vyhod a nevyhod vyuziti technologii v béZném Zivoté.

Kompetence pracovni:
Vede Zaky k:

tomu, aby si usnadnil praci vyuzitim modernich technologii.

Vede 73

Kompetence digitalni:

ky k:

ovladani bézné pouzivanych digitalni zatizeni (pocitace, tablety),

vyuzivani aplikaci k usnadnéni béZnych ukon0 (prostorova navigace, vypocty atd.),
zpracovani a prevadeéni dat do jiné struktury ¢i podoby (tabulky, grafy atd.),
komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym ,,porozumi“ i stroje.

Informatika

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
Edituje digitalni text, vytvofi obrazek.

Pfehraje zvuk ¢i video.

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor.

Pouziva krok zpét, zoom.

Resi tkol pouZitim schranky.

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zarizenim.

vysvétli, k ¢emu slouZi.

Digitalni zafizeni

Zapnuti, vypnuti zafizeni, aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacl

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkd
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(

Pfehrdvani zvuku

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.
Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera
souviseji.

Uvede rzné pfiklady vyuZiti digitdlnich technologii v zaméstnani rodicu.

s takovym propojenim

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj.

Vyuziti digitalnich technologii v rGznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzZivatele
Prace se soubory
Propojeni technologii, internet
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Informatika 4. rocnik

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych poditacich a
spousti online aplikace.
Rozpozna zvlastni chovani poditace a pfipadné pfivola pomoc dospélého.

Sdileni dat, cloud
Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Sdéli informaci obrazkem.

Preda informaci zakddovanou pomaoci textu i Cisel.

Zakdduje / zasifruje a dekdduje / desifruje text.

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky.

Obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich usecek.

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, sklddani obrazce

Informatika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech.
Doplni posloupnost prvkda.

Umisti data spravné do tabulky.

Doplni prvky v tabulce.

V posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny.

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych rad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.
Urci, jak spolu prvky souvisi.

Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy.

V programu najde a opravi chyby.

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat.

Vytvofi a pouzije novy blok.

Upravi program pro obdobny problém.

Prikazy a jejich spojovani

Opakovani prikaza

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy.

V programu najde a opravi chyby.

Rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni
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Informatika 5. rocnik

kolikrat.

Rozpozna3, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj.
Vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

Pfecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit.
Cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikaz(.

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni program0

Programovaci projekt

a reakci postav.

V programu najde a opravi chyby.

PouZziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.

Ptrelte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.
Upravi program pro obdobny problém.

Ovlada vice postav pomoci zprav.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazka
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni program(

Programovaci projekt

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.
Pomoci obrazku znazorni jev.

Pomoci obrazkovych model( rfesi zadané problémy.

Vytvofi animovany obrdzek, ktery by mohl prezentovat v online prosttedi.

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazk(
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programdl

Programovaci projekt

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vytvori animovany obrdzek, ktery by mohl prezentovat v online prostredi.

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materiadlech. Doplni --> Matematika -> 5. ro¢nik -> Pouzije data z grafu, tabulky, jizdniho
posloupnost prvkl. Umisti data spravné do tabulky. Doplni prvky v fadu. Sestavi a vyplni tabulku. Tfidi a vyhledava data.
tabulce. V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za
spravny.
Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty. Pomoci obrazku --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> K tvorbé uziva nékteré metody
znazorni jev. Vytvofi animovany obrazek, ktery by mohl prezentovat uplatfiované v digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
v online prostiedi. Pomoci obrazkovych model( fesi zadané video, animace.
problémy.

Informatika 6. rocnik
SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANi

Rozpozna zakddované informace kolem sebe.

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady.

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer, porovnava Sifrovaci metody.
Zakoduje v obrazku barvy vice zpUsoby.

Zakdduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvard.

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu.
Ke kodovani vyuZiva i binarni Cisla.

Pfenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kdd, logické a / nebo

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

Najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf).
Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce.

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce.

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy.

Navrhne tabulku pro zdznam dat.

Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Regeni problém( s daty

Popise pomoci modelu informacni systémy, s nimiz ve Skole aktivné pracuje,
priblizi jejich ucel.
Pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava.

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE
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Informatika 6. rocnik

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci.

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory.

Vybere vhodny format pro ulozeni dat.

Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité.

Porovna rézné metody zabezpecdeni Gctl.

Spravuje sdileni soubord.

Pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy.

Zkontroluje, zda jsou €asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému ¢i
aplikace, fesi problémy s digitalnimi zafizenimi (nepropojeni, hlaseni / dialogova
okna, ukon¢i program bez odezvy atd.).

Zvlada praci v kancelarskych aplikacich.

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

Sprava soubor, struktura slozek

Instalace aplikaci

Domédci a $kolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

PFistup k datim — metody zabezpecleni pfistupu, role a pFistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (nap¥. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Informatika 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost.

Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani.

Vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech.

Diskutuje rGzné programy pro feseni problému.

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni.

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyreseni problému.

Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Pouziva podminky pro ukonceni opakovéni, rozezn3, kdy je podminka splnéna.
Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav.

Vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalsSich programech.

Diskutuje rGzné programy pro feseni problému.

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
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Informatika 7. rocnik

Vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny problém a svij vybér zdGvodni.
Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému.

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Vysvétli zndmé modely jev(, situaci, ¢innosti.

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku.

Pomoci ohodnocenych grafa fesi problémy.

Pomoci orientovanych grafli fesi problémy.

Vytvori model, ve kterém zndazorni vice soubé&znych Cinnosti, prohledd model a
vyhleda v ném chyby.

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

Pti tvorbé vzorcUl rozlisuje absolutni a relativni adresu bunky.

PouZiva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz).

Resi problémy vypoctem s daty.

PfipiSe do tabulky dat novy zaznam.

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni ulohy.

Ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat.

Zvlada praci v kancelarskych aplikacich.

Relativni a absolutni adresy bunék

PoufZiti vzorcl u rlznych typl dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zdznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubor( dat

Informatika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému.
Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, souradnice

Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna.
Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich.

Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poufZije jeji hodnotu.

Proménné
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Informatika 8. rocnik

Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav.
Pouziva soufadnice pro programovani postav.

Diskutuje riizné programy pro rfeseni problému.

Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému.

Podprogramy s parametry

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

PFi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky.

Relativni a absolutni adresy bunék

PouZiva k vypoctam funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz).
Resi problémy vypoctem s daty.

PouZiti vzorcl u rlznych typ( dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

PripiSe do tabulky dat novy zaznam.
Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).
Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy.

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubor( dat

Ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat.

Funkce s textovymi vstupy

Zpracovani vystupt z velkych soubori dat

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pouziva k vypoctlim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy --> Matematika -> 9. ro¢nik -> Zvlada zakladni praci s daty — vyhledava,

(prdmér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdy?). Resi vyhodnocuje a zpracovava je (zjisti potfebné informace z tabulky a

problémy vypoctem s daty. grafu, zhotovuje grafy a tabulky, prevadi data z tabulky do grafu a
opacné atd.). Porovndva soubory dat, rozpozna a urci, zda jde o
pfimou ¢i nepfimou umérnost. VyjadFi tabulkou, pfedpisem i
grafem zavislost proménnych. Jednoduché realné situace prevadi
na matematické Ulohy s vyuzitim funkcnich vztah(.

Informatika 9. ro¢nik
SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
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Informatika 9. rocnik

Resi problémy sestavenim algoritmu v blokové orientovaném programovacim
jazyce. Sestavi pfehledny program k vyfeSeni problému.
Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Testovani, ,odladéni”, odstranéni chyb

Orientace v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky

Diskutuje o tom, které programy by mohly pomoci s feSenim daného problému.

Popis problému

Vytvareni proménné, seznamu; hodnoty prvk( seznamu

Navrh postupu, klonovani

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér zdGvodni.
Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloka.

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Testovani, ,odladéni”, odstranéni chyb

Hotovy program upravi pro rfeseni pfibuzného problému.

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

ZvaZuje pristupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uZivatell a dopady
na né.

Navrh postupu, klonovani

Animace kostym0 postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi.
Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim.

Césti pocitace, principy jejich fungovani

Operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti

Diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich.

Casti pocitade, principy jejich fungovani

Operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti

Komprese a formaty soubor(

Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat.

Komprese a formaty soubor(

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni.

Fungovani novych technologii kolem nds (napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti.
Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité — klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
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Informatika

9. rocnik

Diskutuje o cilech a metodéach hacker(.

Fungovani sité — klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

Bezpecnostni rizika — Gtoky (cile a metody Utocénikd), nebezpecéné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat — aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat

Vytvori myslenkovou mapu prvk( zabezpeceni pocitace a dat.

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz / URL

Diskutuje o tom, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu.

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)

Sledovani polohy zafizeni, zaznamy o ptihlasovani a pohybu po internetu

Sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Diskutuje o tom, ¢im v§im vytvafi svou digitalni stopu.

<-- Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Na pfikladech pfiblizi zasady

bezpecné komunikace na internetu a vysvétli, jaké nastrahy déti na
internetu mohou potkat.

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny | Povinny | Povinny
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Nazev predmétu

Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Povinny vzdéldvaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prarezovym tématim osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického
obcana, vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, multikulturni vychova, environmentdini
vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci si osvojuji zakladni védomosti o sobé, jinych lidech a svém nejblizéim okoli (Zivocisich a rostlinach, o
Skole, rodiné atd.), zakladni dovednosti a ndvyky potifebné pro plnéni vzdélavacich a jinych povinnosti a
ukold, pro bezkonfliktni komunikaci s okolim, pro ochranu svého zdravi a bezpecnosti, uci se chapat
vyznam spoluprace mezi lidmi.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e Podnécujeme Zaky k pozorovani pfirody, svého okoli (bydlisté, své obce).
e Vedeme Zaky k samostatnému organizovani nékterych cinnosti v rdmci vyucovani ¢i podileni se na
jejich organizaci (vystavky, projekty atd.).
®  Priopakovani vyuzZivdme karti¢ek s otazkami na predni strané a spravnymi odpovédmi na zadni
strané (,,loto” karticky) a diky nim poskytujeme Zak{im okamzZitou zpétnou vazbu.

Kompetence k feseni problému:
e Umoznujeme zaklm vnimat rizné problémové situace, napr. v oblasti ochrany pfirody, a
nabadame je k jejich vlastnimu Usudku a nalezeni reseni.
e Vedeme zZaky k vyhledavani, tfidéni a vyuzivani informaci (napf. informaci o Zivocisich, rostlinach a
ekosystémech, v nichz se vyskytuiji).

Kompetence komunikativni:
e Umoznujeme zaklm naslouchat promluvdam druhych lidi a vhodné na né reagovat.
e Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
Skolu.
e Davame zakam prostor pracovat ve skupinach, ve dvojicich, t¢astnime se spole¢nych akci

(besedy), hrajeme kvizy, zpracovavame referaty.
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence socidlni a personalni:
e Prispivame k utvareni prijemné atmosféry v tymu.
e Klademe diraz na upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, vybizime k pomoci druhym, lidem v
nesnazi atd.

o Vedeme Zaky ke schopnosti ,stfidat” role ve skupiné, k respektovani spole¢né dohodnutych
pravidel.

e Posilujeme sebedutvéru zaka.

Kompetence obcanské:
e Vedeme zaky ke kladnému vztahu k pfirodé a ochrané Zivotniho prostredi.
o Vedeme zaky k chapani zakladnich spolecenskych norem.
e Vedeme zaky k vlastenectvi, ocenéni a ochrané nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi.

Kompetence pracovni:
e Vedeme zaky k tomu, aby si vazili své prace a prace druhych.
e Vedeme Zaky k vyuZiti poznatkd v praktickém Zivoté.

Kompetence digitalni:
e Vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani a sdileni informaci o pfirodé s vyuzitim digitalnich
technologii (napf. pfi projektech).
e VyuZivame interaktivni tabule a prezentace na dana témata.

Prvouka 1. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo
Orientuje se ve Skole a v blizkém okoli. Jsem Skoldk
Vhodné se chova k dospélym a spoluzakiim, dodrZuje pravidla tfidy.
RozliSuje pfibuzenské vztahy v rodiné, uvede svij vék, profesi svych rodica. Moje rodina
Uvede presnou adresu svého bydlisté. Domov
Zna ¢lenéni bytu.
Orientuje se v obci. Nase obec
Zna MHD v Nestémicich.
Zna telefonni ¢isla 150, 158, 155, 156.
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Prvouka 1. rocnik

Ukaze v krajiné feku, hlavni silnici, sidlisté...

Krajina kolem nas

Rozpozna rGzné materialy, zna jejich pouZiti.
Zna rdzné Cinnosti lidi.
Vykond nékteré praktické ¢innosti — napf. koupi jizdenku ve stanku.

Véci a ¢innosti kolem nas

Pojmenuje a popise Ctyri rocni obdobi.

Pfiroda

Uvede a pojmenuje nejznaméjsi stromy, rostliny, Zivocichy.
Oznadi nékteré ¢asti stromd, rostlin a zivocich(.

Zivot v pfirodé

Uréi rdzné Easti téla. Clovék
Seradi osoby podle véku.
Urcuje Cas podle hodin, s pfesnosti na pll hodiny. Lidé a ¢as

Uvede nazvy dnQ, rocnich obdobi.
Zna datum svého narozeni bez letopoctu.

RozliSuje zaméstnani lidi.
Rozlisi pracovni (Skolni) a volny C¢as, uvadi priklady volnocasovych aktivit.
Na prikladech popiSe, jak rodiny prozivaji a travi Velikonoce a Vanoce.

Prace a volny ¢as

Rozpozna ucel zakladnich nastrojd, pristrojd, stroja.
Uvédomi si nebezpeci Spatné manipulace s pfistroji, nastroji.

Lidé a technika

Znd pravidla slusného chovani a fidi se jimi.
Respektuje dospélé a je tolerantni ke spoluzakim.

Clovék mezi lidmi

Uplatriuje zakladni navyky osobni hygieny a denniho rezimu.
Vi, kde je jeho détsky Iékaf, kde je Iékarna.

V ptipadé potreby privold dospélého.

Roztfidi potraviny na zdravé a nezdravé.

Chape pomoc, ale i nebezpeci 1éka.

Vi, Ze néktefi lidé jsou zli a nebezpecni.

Clovék a zdravi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vhodné se chovd k dospélym a spoluZdkiim, dodrZuje pravidla tridy.

Prvouka 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Prvouka 2. rocnik

Orientuje se ve Skole a v blizkém okoli.
Vhodné se chova k dospélym, spoluzakiim i spoluzackam, dodrzuje pravidla t¥idy.
Zna zakladni zasady chovani ¢lovéka v mimoradnych situacich — dopravni nehoda.

Jsem Skolak

RozliSuje pfibuzenské vztahy v rodiné.

Zna vék a profesi svych rodicl, sourozencd.

Dodrzuje zakladni pravidla mezilidskych vztaht (v rGznych socialnich rolich — ¢len
rodiny, soused...), fidi se zasadou rovnosti lidi.

Moje rodina

Uvede presnou adresu svého bydlisté.
Zatelefonuje zndmé osobé.

Rozpozna mistnosti v byté ¢i domé.
Znd rizikovd mista v nasem okoli.

Domov

Orientuje se v obci.
Zna MHD v Nestémicich.
Zna telefonni ¢isla 150, 155, 158, 156.

Nase obec

Pojmenuje mista svého okoli — feku, hlavni silnici, sidlisté...
Zna zasady chovani ¢lovéka v mimoradnych situacich — zranéni na prochazce v lese,
zranéni na snéhu, na ledu, poskytnuti a privolani pomoci, prvni pomoc.

Krajina kolem nas

Rozpozna rGzné materialy, zna jejich pouZiti.
Zna razné Cinnosti lidi (prace, uméni, cestovani, nakupovani...).
Zaridi nékteré praktické véci — posle dopis, néco koupi...

Véci a ¢innosti kolem nas

Popise ctyti ro¢ni obdobi.
Vysvétli zakladni vyznam ohné, vody a vzduchu.

Pfiroda

Uvede a rozpozna nékteré znamé rostliny, stromy, Zivocichy, tfidi Zivocichy dle
mista vyskytu (les, pole...), uvede, kde se s nimi mlZe setkat v nasem okoli.
Oznadi ¢asti stromu, rostlin a Zivocichd.

Pecuje o pokojové rostliny.

Chrani pfirodu, vhodné zachazi s odpadem.

Zivot v pfirodé

Zna nazvy dnl, mésicl, rocnich obdobi.
Sdéli datum svého narozeni (bez letopoctu).

Urci rzné Casti téla a nékteré organy. Clovék
Seradi osoby podle véku.

Rozlisi vybrané etapy lidského Zivota.

Urcuje ¢as podle hodin (s presnosti na ¢tvrt hodiny). Lidé a cas
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Prvouka 2. rocnik

RozliSuje povolani lidi, na prikladech vysvétli dlleZitost rGznych povolani pro Prace a volny ¢as
spolecnost.

Rozlisi pracovni (3kolni) a volny ¢as, uvadi priklady volnocasovych aktivit.
Na pfikladech popise, jak rodiny prozivaji a travi Velikonoce a Vanoce.

Rozpozna ucel zakladnich nastrojl, pfistrojt, strojh. Lidé a technika
Uvédomuje si nebezpeci Spatné manipulace s pfistroji, nastroji atd.
Chape nebezpedi nespravného chovani v dopravé.

Zna pravidla slusného chovani a fidi se jimi. Clovék mezi lidmi
Respektuje dospélé, vs§ima si rozdilll mezi spoluzédky a je k nim tolerantni.
Dodrzuje pravidla bezpecné komunikace na internetu.

Zhodnoti zplsob, jakym travi svlj volny cas.

Uplatniuje zakladni navyky osobni hygieny a denniho rezimu. Clovék a zdravi
Rozpozna priznaky béznych nemoci.

Zna zasady chovani ¢lovéka v mimoradnych situacich a ridi se jimi.

Vi, kde je jeho détsky lékar, Iékarna.

Privola (prvni) pomoc.

Roztfidi potraviny na zdravé a nezdravé (pozna nékteré jedovaté houby a plody).
Chape pomoc, ale i nebezpedi 1éka.

Chdépe zdravotni rizika koureni, alkoholu, drog.

Vi, Ze existuji lidé, ktefi jsou zli a nebezpecni.

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat

DodrZuje zdkladni pravidla mezilidskych vztahu (v riznych socidlnich rolich — ¢len rodiny, soused...), fidi se zdsadou rovnosti lidi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vhodné se chova k dospélym, spoluzakum i spoluZackam, dodrZuje pravidla tridy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Dodrzuje zdkladni pravidla mezilidskych vztah( (v riznych socidlnich rolich — ¢len rodiny, soused...), fidi se zdsadou rovnosti lidi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Uvede a rozpoznd nékteré znamé rostliny, stromy, ZivocCichy, tfidi ZivoCichy dle mista vyskytu (les, pole...), uvede, kde se s nimi mizZe setkat v nasem okoli.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
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Prvouka

2. rocnik

Respektuje dospélé, vsimd si rozdili mezi spoluZdky a je k nim tolerantni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zhodnoti zpisob, jakym travi svij volny cas.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Uplatriuje zdkladni ndvyky ... denniho reZzimu.

Rozlisi pracovni (Skolni) a volny cas, uvadi priklady volnocasovych aktivit.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Urci rGzné casti téla a nékteré organy. Seradi osoby podle véku. --> Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Pojmenuje vybrana obdobi
Rozlisi vybrané etapy lidského Zivota. lidského Zivota a uvede typické vyzvy, kterym béhem nich lidé celi.
Prvouka 3. roc¢nik
SVP vystupy Utivo

Uvede jména sousednich obci, blizkych mést.

Pozna dileZité budovy v nagem okoli (pFip. i CR).
Pozna pfirodni a historické pamétihodnosti.

Pozna blizké rekreacni oblasti a turistické zajimavosti.
Zna nazev fek, hor, pamatek v blizkém okoli.

Pracuje se smérovou raZici.

Orientuje se v krajiné a rozezna krajinu venkovskou a méstskou.

Orientace v mistni krajiné

Znda vhodna a nevhodnd mista pro hru.

Zna rizikova mista a situace pfi cesté do skoly.
Orientuje se v okoli svého bydlisté, Skoly.

Vyjmenuje hlavni ¢asti obce.

Zna dulezité dopravni znacky.

Predchazi rizikovym situacim v dopravnim prostiedku.
Vypravi o minulosti mista, ve kterém Zije.

Zna vyznam barev na mapé.

Pozna mapu CR.

Na mapé pozna sousedni staty CR.

Domov, obec
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Prvouka 3. rocnik

Vi, jak se jmenuje hlavni mésto CR.

RozliSuje statni symboly nasi vlasti.

Vi, jak se chovat pfi poslechu statni hymny.

Adekvatné se chova béhem mimoradnych udalosti (Uraz, dopravni nehoda).
V pripadé potreby vyuZije tisiového volani.

Popisuje viditelné zmény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich.
RozliSuje Zivou a neZivou pfirodu.
Vysvétli zasady tridéni odpadu.

Svét kolem nas

Uvédomuje si, Ze svym chovanim a zpGsobem Zivota ovliviiuje vlastni zdravi a
okolni Zivotni prostredi.

Clovék a ptiroda

Zna Ulohu rodiny, rozliSuje vzajemné vztahy v rodiné a role rodinnych pfislusnikd,
vybrand pravidla slusného chovani ve své obci, ve svém okoli, na verejnosti.
Urcuje zakladni casti lidského téla.

Vysvétli zakladni funkce jednotlivych organovych soustav ¢lovéka.

Orientuje se v etapach lidského Zivota.

Zna pravidla bezpecné komunikace na internetu.

Poznava a toleruje odlisnosti spoluzaki a jinych lidi.

Odmitne navykové latky (v modelovych situacich), uvédomuje si s nimi spojena
rizika.

Zna zakladni pravidla silni¢niho provozu platna pro chodce.

Zna telefonni Cisla tisnovych linek, vi, jak komunikovat poté, co se na né dovola.
Rozpozna nékteré varovné signdly evakuace (siréna, ohlaseni pozaru).

Clovék, vztahy a zdravi

Urci podminky Zivota Zivocich(.
Rozlisuje Casti téla zivocich(.

Zivotichové

Vysvétli rozdil mezi rostlinami kvetoucimi a nekvetoucimi.

Vyjmenuje a popiSe zakladni ¢asti rostlin, hub.

Urci znaky Zivota u rostlin.

Rozlisi houby a rostliny.

Zna zasady bezpecného chovani ¢lovéka za mimoradnych udalosti (tisrové volani,
napf. pfi otravé houbami).

Popisuje stavbu téla hub.

Rostliny a houby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Prvouka 3. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Na mapé CR poznd sousedni stdty.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Rozlisuje stdtni symboly nasi viasti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Znd ulohu rodiny, rozlisuje vzdjemné vztahy v rodiné a role rodinnych prislusniki, vybrand pravidla slusného chovdni ve své obci, ve svém okoli, na verfejnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Pozndva a toleruje odlisnosti spoluZdkd a jinych lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Pozndva a toleruje odlisnosti spoluzaki a jinych lidi.

Mezipredmétové zavislosti

vlastni zdravi a okolni Zivotni prostredi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zna ulohu rodiny, rozliSuje vzajemné vztahy v rodiné a role --> Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> PopiSe vnéjsi stavbu lidského téla,
rodinnych pfislusnikd, vybrana pravidla slusného chovani ve své popise funkce jednotlivych soustav — pohybové, opérné, fidici,
obci, ve svém okoli, na verejnosti. Urcuje zakladni ¢asti lidského travici, dychaci, obéhové, vyluovaci a rozmnoZovaci. Znd zasady
téla. Vysvétli zakladni funkce jednotlivych orgdnovych soustav zdravé vyzivy a hygieny. Chape vyznam pohybu a zdravého
Clovéka. Orientuje se v etapach lidského Zivota. Zna pravidla Zivotniho stylu. Zna nékteré zasady prvni pomoci. Samostatné
bezpecné komunikace na internetu. Poznava a toleruje odliSnosti oSetfi drobnd poranéni. Vysvétli vybrané zdsady chovani v
spoluzdaki a jinych lidi. Pecuje o své zdravi, zna nejdUlezZitéjsi zasady mimoradnych situacich, rozpozna vyznam varovnych signal(.
zdravé vyzivy. Odmitne navykové latky (v modelovych situacich),
uvédomuje si s nimi spojena rizika. Zna zakladni pravidla silniéniho
provozu platnd pro chodce. Znd telefonni Cisla tisriovych linek, vi,
jak komunikovat poté, co se na né dovola. Rozpozna nékteré
varovné signdly evakuace (siréna, ohlaseni pozaru).
Uvédomuije si, Ze svym chovanim a zplsobem Zivota ovliviiuje --> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvadi pfiklady pozitivnich i negativnich

vlivh ¢lovéka na Zivotni prostiedi. Vysvétli vyznam ochrany ptirody
a zivotniho prostredi. Prakticky uplatiuje zadsady ochrany pfirody ve
svém Zivoté. Priblizi moznosti vlastniho zapojeni do akci
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi, jako je Den Zemé,
uklid lesa, uklid okoli skoly, sbér odpadi apod.
Orientuje se v krajiné a rozezna krajinu venkovskou a méstskou. --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uvede, jakd odvétvi hospodarské Cinnosti
Uvede jména sousednich obci, blizkych mést. Pozna dulezité jsou typickd pro nas region. Vyhled3, jak se hospodarska ¢innost
budovy v nasem okoli (pfip. i CR). Pozna piirodni a historické »promitla“ do pomérl v naSem regionu (pfiroda, osidleni). Uvede
pamétihodnosti. Pozna blizké rekreacni oblasti a turistické pfiklady pamatnych mist a pfirodnich zajimavosti v nasem okoli.
zajimavosti. Zna ndazev fek, hor, pamatek v blizkém okoli. Pracuje se Vyjmenuje vybrana mista a historické osoby, které se vztahuiji k
smérovou rizici. nasemu regionu.
Orientuje se v krajiné a rozezna krajinu venkovskou a méstskou. --> Zemépis -> 9. roénik -> Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR,

Uvede jména sousednich obci, blizkych mést. Pozna dulezité
budovy v nasem okoli (pfip. i CR). Pozna piirodni a historické
pamétihodnosti. Pozna blizké rekreacni oblasti a turistické
zajimavosti. Znd nazev rek, hor, pamatek v blizkém okoli. Pracuje se
smérovou rizici.

charakterizuje jejich pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodafstvi,
zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych kraj. Vymezi a
lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly; dle vyse
uvedenych hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu.

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. roc¢nik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny | Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

socidlni vychova.

Povinny vzdélavaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti clovék a jeho svét. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prirezovym tématlim environmentdini vychova, medidini vychova, osobnostni a
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Z4ci poznavaiji ptirodu, zivocichy a rostliny vyskytujici se u nas i v jinych zemich, vysvétluji fungovani
lidského téla, jsou vedeni k dodrzovani zasad ochrany pfirody a souZiti ve spolecnosti (v pfirodovédé se
tedy nezabyvame jen pfirodou). Pfedmét navazuje na prvouku, vyucovanou v 1.-3. roc¢niku.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné). Nékteré aktivity jsou pravidelné realizovany mimo skolu, napf. aktivity spojené s
dopravni vychovou (zpravidla probihaji na dopravnim hfisti v Krasném Breznu).

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
® Podnécujeme k praci s textem (vyhledavani informaci v encyklopediich).
e Vedeme Zaky k samostatnému organizovani ¢i spoluorganizovani nékterych aktivit v ramci
vyucovani (soutéze, vystavky, kvizy, Zakovské pokusy), k realizaci vlastnich napad( a vyrobé
pomlUcek.

Kompetence k feseni problému:
e Umoznujeme zaklm vlastni ¢innosti dospét ke spravnému vysledku (pokusy atd.).
e Zatazujeme do vyuky projektové Cinnosti, pti nichZ Zaci vyuzivaji k tvorbé pozadovaného vystupu
raznych zdrojt informaci.

Kompetence socidlni a personalni:
e Uplatiujeme praci ve skupinach, ve dvojicich, motivujeme zaky ke vzajemné pomoci pfi uceni
(skupinova kontrola odpovédi pfed spole¢nou kontrolou atd.).
e Vedeme zaky ke schopnosti ,sttidat” role ve skupiné (rozdéleni roli na zakladé ucitelova zadani
nebo dohody Zaka).

Kompetence digitalni:
e Vyuzivame digitdlnich zdroja informaci (internet, média, digitalni u¢ebnice), napt. pro lepsi
vizualizaci hdre predstavitelnych jevd, procesl atd.
e Zarazujeme do vyuky digitalni obsah a vytvarime ho (prezentace, referaty).

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfirodovédu a vlastivédu Ize ucit po dohodé s vedenim a dle probiraného tématu v blocich, vzdélavaci

predméty se navzajem prolinaji, a tudiz vyucujici mohou témto podminkam vyuku pfizptsobovat.
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Pfirodovéda 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Uvede zakladni podminky pro Zivot rostlin a Zivocich(.

Na prikladech popisuje zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich.

P¥iblizi zpUsoby znecistovani zivotniho prostfedi a vybrané zasady ochrany
Zivotniho prostredi.

Zméfi vybrané fyzikalni vlastnosti predmétd ¢i prostredi.

Navozuje a pozoruje zmény skupenstvi latek (led, snih, para, stl).

Podminky Zivota na Zemi

NeZiva pfiroda — voda, vzduch, nerosty, horniny, pida
Fyzikalni vlastnosti predmétd, prostredi, latek

Rozdéli Zivocichy, zejména podle vnitfni stavby téla.

Obratlovce rozdéli do tfid.

Rozdéli rostliny podle mista ristu a uzitku, podle stonku.

Rozpozna zakladni druhy jedlych, nejedlych a jedovatych hub, pouziva k tomu atlas
hub ¢i jinou obdobnou uréovaci pomucku.

Porovna vybrané vlastnosti hub, rostlin, Zivocich(.

Rozmanitost pfirody — déleni rostlin

Byliny — stavba téla, rostliny kulturni a plané, byliny IéCivé a jedovaté, Zivot bylin a
pfiprava na zimni obdobi

Dreviny — tfidéni a stavba drevin, listnaté kere a stromy, ovocné kefe a stromy,
jehlicnaté kefe a stromy, Zivot a vyznam stromd

Houby — zakladni poznatky, zastupci hub, zasady sbéru

Zivodichové — charakteristika, domaci zvitata, volné Zijici zvitata

Ucelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potfeb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob.

Ochrana zdravi

Zdravy Zivotni styl

Na prikladech vybranych ekosystém objasni propojenost Zivych organism( s
nezivou prirodou a jejich Zivotnim prostiedim.

Uvede pfiklady rostlin a Zivocichd vyskytujicich se ve vybranych ekosystémech v
okoli skoly (les, louka, rybnik atd.), pfiblizi vzajemné vztahy mezi nimi.

Prirodni spolecenstva — les, rybnik, louka, zahrada, pole, ochrana pfirody

Uvadi pfiklady pozitivnich i negativnich vliva ¢lovéka na Zivotni prostredi.
Vysvétli vyznam ochrany pfirody a Zivotniho prostredi.

Prakticky uplatiiuje zasady ochrany ptirody ve svém Zivoté.

PFibliZzi moZnosti vlastniho zapojeni do akci zaméfenych na ochranu Zivotniho
prostredi, jako je Den Zemé, tklid lesa, uklid okoli Skoly, sbér odpad( apod.

Clovék a Zivotni prostiedi — ¢lovék a pFirodni energie, ochrana ptirody

Uvede, jak se zachovat pfi pozaru, boufce, vichfici, povodni, dopravni nehodé.
Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu platna pro chodce a cyklisty.

Dopravni vychova

Jsem dobry cyklista

Dopravni htisté — spoluprace s méstskou policii

Bezpecnost na silnicich

Dopravni znacky

Zivotné nebezpecné situace
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Pfirodovéda 4. rocnik

Zplisob komunikace s operatory tisfiovych linek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Na prikladech vybranych ekosystému objasni propojenost Zivych organismi s neZivou pfirodou a jejich Zivotnim prostredim.
Uvede priklady rostlin a Zivocich( vyskytujicich se ve vybranych ekosystémech v okoli skoly (les, louka, rybnik atd.), pribliZi vzdjemné vztahy mezi nimi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Uvede zdkladni podminky pro Zivot rostlin a Zivocichd.
Na pfikladech popisuje zdvislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Uvddi priklady pozitivnich i negativnich vlivi clovéka na Zivotni prostredi.
Vysvétli vyznam ochrany prirody a Zivotniho prostredi.
Prakticky uplatriuje zdsady ochrany prirody ve svém Zivote.

Priblizi moZnosti vlastniho zapojeni do akci zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi, jako je Den Zemé, tklid lesa, uklid okoli Skoly, sbér odpadu apod.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Priblizi moZnosti vlastniho zapojeni do akci zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi, jako je Den Zemé, uklid lesa, uklid okoli Skoly, sbér odpadu apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Ucelné plénuje sviij ¢as pro uceni, prdci, zébavu a odpocinek podle viastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych osob.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Ucelné pldnuje sviij ¢as pro uceni, prdci, zdbavu a odpocinek podle viastnich potfeb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych osob.

Mezipredmétové zavislosti

organismu s neZivou pfirodou a jejich Zivotnim prostredim. Uvede
priklady rostlin a Zivocich( vyskytujicich se ve vybranych
ekosystémech v okoli skoly (les, louka, rybnik atd.), priblizi
vzajemné vztahy mezi nimi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede, jak se zachovat pfi pozaru, boufce, vichtici, povodni, --> Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Objasni, jaké jednani je vhodné
dopravni nehodé. DodrZuje pravidla silni¢niho provozu platna pro ve vybranych krizovych situacich, v situacich ohroZeni Zivota atd.
chodce a cyklisty.
Na prikladech vybranych ekosystému objasni propojenost Zivych --> Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Uvede pfiklady vyskytu organisma v

urcitém prostredi a vztahy mezi nimi.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Na prikladech vybranych ekosystému objasni propojenost Zivych
organismu s neZivou pfirodou a jejich Zivotnim prostfedim. Uvede
priklady rostlin a Zivocich( vyskytujicich se ve vybranych
ekosystémech v okoli Skoly (les, louka, rybnik atd.), priblizi
vzdjemné vztahy mezi nimi.

->

Pfirodopis -> 6. ro¢nik -> Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich retézcl v rdznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

Na prikladech vybranych ekosystému objasni propojenost Zivych
organismu s neZivou pfirodou a jejich Zivotnim prostfedim. Uvede
priklady rostlin a Zivocich( vyskytujicich se ve vybranych
ekosystémech v okoli Skoly (les, louka, rybnik atd.), priblizi
vzdjemné vztahy mezi nimi.

PFirodopis -> 7. ro€nik -> Vlysvétli vyznam lesa pro pfirodu i pro lidi.

Uvadi priklady pozitivnich i negativnich vlivll ¢lovéka na Zivotni
prostredi. Vysvétli vyznam ochrany pfirody a zZivotniho prostredi.
Prakticky uplatfiuje zdsady ochrany ptirody ve svém zivoté. Pfiblizi
moznosti vlastniho zapojeni do akci zamérenych na ochranu
zivotniho prosttedi, jako je Den Zemé, uklid lesa, uklid okoli Skoly,
sbér odpad apod.

<-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Uvédomuije si, Ze svym chovanim a

zpUsobem Zivota ovliviiuje vlastni zdravi a okolni Zivotni prostredi.

Pfirodovéda 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Rozlisuje Zivocichy a rostliny, nerosty a horniny podle typickych znak( — roztfidi je
do jednotlivych skupin.

PribliZi jejich vlastnosti.

Priblizi jejich vyznam pro ¢lovéka.

ZIVOT NA ZEMI

Tridéni a vlastnosti prirodnin, Zivocich, rostlin

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi.
PopisSe postaveni Zemé ve vesmiru.
Vyjmenuje planety Slunecni soustavy.
Vysvétli pohyb Zemé kolem své osy.

ZEME VE VESMIRU

Vesmir

Slunecni soustava
Slunce

Planety

Planeta Zemé
Mésic
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Pfirodovéda 5. rocnik

Hvézdy a souhvézdi
Vyzkum vesmiru

Uvadi priklady rostlin a Zivocichl z jednotlivych oblasti Evropy a svéta.

Popise Zivot organism( vyskytujicich se v riznych oblastech Evropy a svéta.
Hovofi svymi slovy o ochrané pfirody.

Vysvétli vyznam ZOO a botanickych zahrad.

PFiblizi moZnosti vlastniho zapojeni do akci zamérenych na ochranu Zivotniho
prostredi, jako je Den Zemé, tklid lesa, uklid okoli Skoly, sbér odpad( apod.
Samostatné vyhleddva organismy Zijici v rdznych ¢astech svéta a pfirazuje je ke
spravnym oblastem (vyuZiva k tomu atlasy, encyklopedie, internet).

ROZMANITOST PODMINEK ZIVOTA NA ZEMI

Podnebné pasy Zemé

Zivot v motich a ocednech

Tropické destné pralesy, lesy, travnaté oblasti, pousté a polopousté, polarni
pustiny

Z00 a botanické zahrady

Popise vnéjsi stavbu lidského téla, popiSe funkce jednotlivych soustav — pohybové,
opérné, fidici, travici, dychaci, obéhové, vylucovaci a rozmnoZzovaci.

Zna zasady zdravé vyzivy a hygieny.

Chape vyznam pohybu a zdravého Zivotniho stylu.

Zna nékteré zdsady prvni pomoci.

Samostatné osetfi drobna poranéni.

Vysvétli vybrané zdsady chovani v mimoradnych situacich, rozpozna vyznam
varovnych signal.

LIDSKE TELO

Charakteristické znaky ¢lovéka
Vnéjsi stavba ¢lovéka

Kaze

Soustava opérna — kostra
Soustava pohybova — svaly
Soustava ridici — nervy
Smysly

Travici soustava

VyiZiva

Dychaci soustava

Obéhova soustava
Vylucovaci soustava
RozmnoZovaci soustava
Zdravi

Prvni pomoc

Mimoradné situace

Vysvétli vyznam rodiny ve spolecnosti.

Vysvétli postaveni déti v rodiné, ve spolecnosti, ve Skole.

Zna sva prava a povinnosti.

Hovofi o nebezpecnych situacich, do kterych se mizZe dostat, a pokousi se najit
vychodisko, vi, na koho se mUzZe obratit v krizovych situacich — Sikana, tyrani apod.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Rodina, kamaradi, osobni bezpeci, Skola
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vyuziva média pro ziskani informaci.

Uvédomuje si nebezpeci identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na
socialnich sitich atd.) a jejich napodobovani.

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé.

MEDIA, INTERNET

Bezpelné na internetu
Reklama a manipulace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Priblizi moZnosti vlastniho zapojeni do akci zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi, jako je Den Zemé, tklid lesa, uklid okoli Skoly, sbér odpadu apod.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Priblizi moZnosti vlastniho zapojeni do akci zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi, jako je Den Zemé, tklid lesa, uklid okoli Skoly, sbér odpadu apod.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Uvedomuje si nebezpeci identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socidlnich sitich atd.) a jejich napodobovani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hovori o nebezpecnych situacich, do kterych se miZe dostat a pokousi se najit vychodisko, vi, na koho se miiZe obrdtit v krizovych situacich — Sikana, tyrdni apod.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Uvédomuje si nebezpeci identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socidlnich sitich atd.) a jejich napodobovani.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Vyuziva média pro ziskani informaci. Uvédomuje si nebezpeci
identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socialnich sitich
atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna manipulativni komunikaci v
reklamé.

->

Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Jmenuje zakladni druhy médii a
k nim konkrétni priklady, vysvétli, jaké ma ziskavani informaci z
jednotlivych typt médii vyhody a nevyhody.
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soustav — pohybové, opérné, fidici, travici, dychaci, obéhové,
vylucovaci a rozmnoZovaci. Zna zdsady zdravé vyZivy a hygieny.
Chape vyznam pohybu a zdravého Zivotniho stylu. Znd nékteré
zasady prvni pomoci. Samostatné oSetfi drobna poranéni. Vysvétli

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Vyuziva média pro ziskani informaci. Uvédomuje si nebezpedi --> Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> RozliSi vérohodné zdroje
identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socialnich sitich informaci od nevérohodnych, ovéruje pravdivost informaci z
atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna manipulativni komunikaci v raznych zdroju.
reklamé.
Vyuziva média pro ziskani informaci. Uvédomuje si nebezpedi --> Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Na prikladech pfiblizi zasady
identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socidlnich sitich bezpecné komunikace na internetu a vysvétli, jaké nastrahy déti na
atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna manipulativni komunikaci v internetu mohou potkat.
reklamé.
Vyuzivd média pro ziskani informaci. Uvédomuje si nebezpeci --> Vychova k obéanstvi -> 8. ro¢nik -> Na ptikladech vysvétli triky, jimiz
identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socialnich sitich reklama ovliviiuje chovani spotfebitel(, rozpozna rdzné formy
atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna manipulativni komunikaci v skryté reklamy v médiich.
reklamé.
Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi. PopiSe postaveni Zemé --> Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Na pfikladech demonstruje
ve vesmiru. Vyjmenuje planety Slunec¢ni soustavy. Vysvétli pohyb zavislost ¢lovéka na pfirodnim ro¢nim cyklu.
Zemé kolem své osy.
Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi. PopiSe postaveni Zemé --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> PopiSe Sluneéni soustavu, pohyby Zemé a
ve vesmiru. Vyjmenuje planety Slunecni soustavy. Vysvétli pohyb jejich disledky (den a noc, ro¢ni obdobi).
Zemé kolem své osy.
VyuZiva média pro ziskani informaci. Uvédomuje si nebezpedi --> Etickd vychova -> 7. ro¢nik -> Identifikuje se s pozitivnimi vzory,
identifikace s pochybnymi vzory (vlivné osoby na socialnich sitich vnima rizika napodobovani pochybnych vzord.
atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna manipulativni komunikaci v
reklamé.
Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi. PopiSe postaveni Zemé --> Zemépis -> 6. rocnik -> Na konkrétnich prikladech uvede diikazy
ve vesmiru. Vyjmenuje planety Slunecni soustavy. Vysvétli pohyb kulatosti Zemé. Zhodnoti dlisledky pohybl Zemé na Zivot lidi i
Zemé kolem své osy. ostatnich organismu. Vysvétli pficiny stfidani dne a noci a stfidani

Ctyr rocnich obdobi.

Popise vnéjsi stavbu lidského téla, popise funkce jednotlivych <-- Prvouka -> 3. roc¢nik -> Zna ulohu rodiny, rozliSuje vzajemné vztahy

v rodiné a role rodinnych pfislusnikd, vybrana pravidla slusného
chovdni ve své obci, ve svém okoli, na verejnosti. Uréuje zakladni
Casti lidského téla. Vysvétli zakladni funkce jednotlivych organovych
soustav €lovéka. Orientuje se v etapdch lidského Zivota. Zna
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vybrané zdsady chovani v mimoradnych situacich, rozpozna vyznam
varovnych signal(.

pravidla bezpeéné komunikace na internetu. Poznava a toleruje
odlisnosti spoluzak a jinych lidi. Pecuje o své zdravi, zna
nejdllezitéjsi zasady zdravé vyZivy. Odmitne navykové latky (v
modelovych situacich), uvédomuje si s nimi spojena rizika. Zna
zakladni pravidla silni¢niho provozu platna pro chodce. Zna
telefonni ¢isla tisfovych linek, vi, jak komunikovat poté, co se na né
dovold. Rozpozna nékteré varovné signaly evakuace (siréna,
ohlaseni pozaru).

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. roc¢nik | 1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny | Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Povinny vzdélavaci predmét vznikl ze vzdéldvaci oblasti ¢lovék a jeho svét. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prifezovym tématim vychova demokratického obcana, vychova k mysileni v
evropskych a globdlnich souvislostech, multikulturni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ucivo predmeétu lze rozdélit na vlastivédné-humanitni ¢ast (obsahuje ucivo déjepisné, zemépisné a etické)
a prirodovédnou c¢ast (prirodni a ekologické zakonitosti). Tyto dvé casti vyucujici nepojimaiji jako izolované
celky, ale propojuji je s cilem zprostiedkovat zaklm pozndni nasi vlasti (v evropském kontextu) a posilovat
v zacich pocit vlastni odpovédnosti za ochranu ptirodnich a kulturnich hodnot. Pfedmét navazuje na
prvouku, vyucovanou v 1.-3. ro¢niku.

106



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zékladni vzdélavani

Nazev predmétu

Vlastivéda

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné). Vyuka probiha vétsinou ve ttidé, ale nékdy také mimo ni. Na béZnou vyuku ve
vyucovacich hodinach navazuji rizné akce v mimoskolnim prostredi. Pfirodovédu a vlastivédu lze ucit po
dohodé s vedenim a dle probiraného tématu v blocich, vzdélavaci predméty se navzajem prolinaji, a tudiz
vyucujici mohou témto podminkam vyuku pfizplsobovat.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e Klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci v ¢asopisech,
knihach, encyklopediich, mapach, na internetu.
e Zafazujeme zajimava témata v projektovém vyucovani.

Kompetence k feseni problému:
e Zarazujeme do vyuky lusténi krizovek, rébusi a her, nékteré z nichz Zaci vytvareji sami.
e Podporujeme samostatnost a tvofivost pti vyhledavani informaci, vhodnych k feseni vlastivédnych
probléma.

Kompetence komunikativni:
® Rozvijime vyjadiovaci schopnosti zZak( pfi prezentaci aktualit, referat(.

e Ucime zaky vhodnou formou argumentovat pro svij vlastni nazor na historické udalosti a zaroven
poslouchat nazor jinych.

® Rozvijime u 24k slovni zasobu vlastivédnych pojm.

Kompetence socidlni a personalni:
® Rozvijime u zak( schopnost spolupracovat a pracovat v tymu (skupinové préce, prace ve dvojicich,
projektové dny).
o Ucime Zaky objektivné hodnotit praci vlastni i druhych v ramci vlastivédného uciva.
e Vybizime k tymové spolupréci pfi feseni problému.

Kompetence obc¢anské:

e \lychovame Zaky jako svobodné obcany, jako osobnosti zodpovédné za svlij Zivot, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné pomoci v rliznych situacich.

o Vedeme Zaky k Ucté k druhym lidem a k sebeucté.
e Objasnujeme dopady historickych udalosti.
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Nazev predmétu Vlastivéda

Kompetence pracovni:
e Vybizime zéky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti v rdmci vlastivédy.
e Seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi (exkurse, besedy, film atd.).
Kompetence digitalni:
e VyuZivame vyukové programy na interaktivni tabuli a tabletech.
Pfirodovédu a vlastivédu Ize ucit po dohodé s vedenim a dle probiraného tématu v blocich, vzdélavaci

Pozndmky k predmétu v ramci u¢ebniho

nazev kraje).

Vyznaci na mapé cestu.

Rozezna typy krajiny dle vyskovych rozdil(, rozezna je na mapé.

Uvede priklady pohoti (a jejich nejvy$si hory), niZin v CR.

Vysvétli pojmy povodi, rozvodi, umofi; rybnik, jezero.

Uvede priklady nejvyznamnéjsich rek v CR.

Rozlisi pocasi a podnebi.

Dle mapy rozpozna vhodné zpUsoby hospodarského vyuZziti pfirodniho bohatstvi v
daném regionu CR.

Vyhleda na mapé hlavni mésto CR, jmenuje piiklady prazskych pamatek.

Ukaze vybrana chranéna uzemi na mapé, priblizi omezeni platna v chranénych
tzemich.

Uvede typické zvlastnosti kraju ¢i vybranych krajskych mést, lokalizuje je na mapé.

planu predméty se navzajem prolinaji, a tudiz vyucujici mohou témto podminkam vyuku pfizplsobovat.
Vlastivéda 4. rocnik

SVP vystupy Ucivo

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle | MOJE VLAST

zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.

Ukéze polohu svého bydlité (skoly) na mapé, tuto polohu popise (zejména uvede | Mapa CR

Orientace na mapé
Povrch

Vodstvo

Pocasi a podnebi
Zemédélstvi a pramysl
Ochrana pfirody
Praha — hlavni mésto
Mésta, zajimavosti CR

Uvede, jaka odveétvi hospodarské ¢innosti jsou typicka pro nas region.

Vyhled3, jak se hospodarska ¢innost ,promitla“ do pomérl v nasem regionu
(ptiroda, osidleni).

Uvede priklady pamatnych mist a pfirodnich zajimavosti v nasem okoli.
Vyjmenuje vybrana mista a historické osoby, které se vztahuji k nasemu regionu.

NAS REGION, KRAJ

Hospodarstvi
Pamatky
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Vlastivéda 4. rocnik

Uvede ucel nejdulezitéjSich pamétovych a kulturnich instituci (knihovny, muzea,
skanzeny, galerie), vyuziva jich k porozuméni minulosti.

Zobrazi rok, stoleti Ci tisicileti na ¢asové ose (rozlisuje dobu pred nasim letopoctem
a naseho letopoctu).

Pamétové a kulturni instituce
Casové osa

Stanovi posloupnost klicovych etap a udalosti nasich déjin.

Objasni historické dlvody pro zafazeni statnich svatkd a nékterych vyznamnych
dnd.

Zna vyroci historickych udalosti nasi vlasti (zejména téch, které pfipominaji statni
svatky).

Priblizi, jak vybrané etapy ¢i udalosti nasich déjin ovlivnily vyvoj naseho statu,
spolecnosti, regionu.

Popise charakteristické rysy zpUsobu Zivota v pravéku, stredovéku a dnesni dobé.

RYCHLOKURZ DEJIN NASIi VLASTI (do nastupu Habsburk)

Pravék

Keltové a Germani

Pfichod Slovan(

Velkd Morava

Pfemyslovci

Lucemburkové

Jan Hus a husitské valky

Nastup Habsburkd na ¢esky trin

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede, jaka odvétvi hospodarské ¢innosti jsou typicka pro nas --> Zemépis -> 9. roénik -> Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR,
region. Vyhled3, jak se hospodarska cinnost ,,promitla“ do poméri charakterizuje jejich pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodafstvi,
v nasem regionu (pfiroda, osidleni). Uvede pfiklady pamatnych mist zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych krajl. Vymezi a
a pfirodnich zajimavosti v nasem okoli. Vyjmenuje vybrana mista a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly; dle vyse
historické osoby, které se vztahuji k nasemu regionu. uvedenych hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu.
Uvede, jaka odvétvi hospodarské ¢innosti jsou typicka pro nas <-- Prvouka -> 3. roc¢nik -> Orientuje se v krajiné a rozezna krajinu

region. Vyhled3, jak se hospodarska cinnost ,,promitla“ do poméri
v nasem regionu (pfiroda, osidleni). Uvede pfiklady pamatnych mist
a pfirodnich zajimavosti v nasem okoli. Vyjmenuje vybrana mista a
historické osoby, které se vztahuji k nasemu regionu.

venkovskou a méstskou. Uvede jména sousednich obci, blizkych
mést. Pozna ddleZité budovy v nasem okoli (pfip. i CR). Pozna
pfirodni a historické pamétihodnosti. Pozna blizké rekreacni oblasti
a turistické zajimavosti. Zna nazev rek, hor, pamatek v blizkém
okoli. Pracuje se smérovou riZici.
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Vlastivéda 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

UkéZe na mapé CR polohu svého bydlité nebo misto, kde se nachazi.

Na mapé CR lokalizuje jednotlivé kraje, jmenuje krajska mésta jednotlivych krajt.
Uvede pfiklady zajimavych ¢i vyznamnych mist jednotlivych kraji (mésta, budovy,
feky atd.), nékteré z nich najde na mapé.

CR

Zakladni poznatky o CR
Kraje CR a kraj, kde Zijeme

Uvede, jaké zakladni typy map existuji a k ¢emu slouzi.

Vyhledd vybrané evropské niziny a pohofi na mapé.

Rozezna podnebné pasy na Zemi.

Rozlisi zakladni prirodni krajiny.

Dle mapy rozpozna vhodné zpUsoby hospodarského vyuZiti prirodniho bohatstvi
Evropy.

Porovna zpUsob Zivota a pfirodu nasi vlasti a v jinych zemich.

Je tolerantni k odliSnostem mezi ndrody.

Poznd nékteré symboly vybranych evropskych zemi.

Vysvétli zakladni ucéel vzniku Evropské unie a Severoatlantické unie.
Nakresli vlajku Evropské unie a velmi stru¢né pfibliZi vyhody €lenstvi v ni
(cestovani, studium, prace v zahranici).

EVROPA

CR na mapé Evropy
Orientace na mapé Evropy
Povrch Evropy

Podnebné pasy Evropy
Ptirodni krajiny Evropy
Vodstvo Evropy
Obyvatelstvo Evropy
Hospodarstvi Evropy

EU a NATO

Pojmenuje svétadily a oceany, ukaze je na mapé, stanovi jejich polohu s vyuzitim
pojmu severni a jizni polokoule.

OCEANY A SVETADILY

Na mapé ukaze sousedni staty CR.

Sdili s ostatnimi zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z cest a porovna zplisob Zivota a
pfirodu nasi vlasti a v jinych zemich (zejména sousednich statech).

Pozna nékteré symboly vybranych evropskych zemi.

Je tolerantni k odliSnostem mezi narody.

SOUSEDNI STATY CR

Slovensko
Polsko
Némecko
Rakousko

Vyuziva kulturnich a pamétovych instituci (knihovnu, muzeum, galerii) k ziskavani
informaci o déjinach ¢eského naroda, nasi kulture.

Na Casové ose zobrazi rok udalosti nejvyznamnéjsich pro nas stat.

Stanovi posloupnost klicovych etap a udalosti nasich déjin.

Obijasni historické dlvody pro zarazeni statnich svatk( a nékterych vyznamnych
dnd.

Zna vyrodi historickych udalosti nasi vlasti (zejména téch, které pfipominaji statni
svatky).

RYCHLOKURZ DEJIN NASI VLASTI (od nastupu Habsburka)

Kulturni a pamétové instituce
Meéreni déjinného Casu

Doba pobélohorska

Barokni doba

Osvicensky absolutismus
Narodni obrozeni
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Vlastivéda 5. rocnik
Uvede k vybranym letopoctlim spravné udalosti. Revoluéni rok 1848
PFibliZi, jak vybrané etapy ¢i udalosti naSich dé&jin ovlivnily vyvoj naseho statu ¢i Vznik Rakousko-Uherska
spolecnosti. Prvni svétova vélka
Uvede, jaké svobody jsme ziskali po sametové revoluci. Vznik Ceskoslovenské republiky
Rozpozna ve svém okoli projevy jednani a chovani, které se uz tolerovat nemohou | Druha svétova valka
a které porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy. Povaleéné Ceskoslovensko
Prakticky se seznami se zdsadami demokratickych voleb (tfidni volba prezidenta, Vlada komunistické strany
starosty obce... — dle vybéru vyucujiciho). Sametova revoluce

Vznik Ceské republiky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Rozpoznd ve svém okoli projevy jedndni a chovdni, které se uzZ tolerovat nemohou a které porusuji zakladni lidské prava nebo demokratické principy.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Prakticky se seznami se zasadami demokratickych voleb (tridni volba prezidenta, starosty obce...)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCsobu rozhodovéni

Uvede, jaké svobody jsme ziskali po sametové revoluci.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Na mapé ukdZe sousedni stdty CR.

Sdili s ostatnimi zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z cest a porovnd zplsob Zivota a prirodu nasi vlasti a v jinych zemich (zejména sousednich stdtech).

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Poznd nékteré symboly vybranych evropskych zemi.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Porovnd zpusob Zivota a prirodu nasi vlasti a v jinych zemich.
Nakeresli viajku Evropské unie a velmi strucné priblizi vyhody Clenstvi v ni (cestovdni, studium, prdce v zahranici).

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Je tolerantni k odlisnostem mezi ndrody.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip sociadlniho smiru a solidarity

Rozpoznd ve svém okoli projevy jedndni a chovdni, které se uzZ tolerovat nemohou a které porusuji zakladni lidska prdava nebo demokratické principy.

Mezipfredmétové zavislosti
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zazitky a zajimavosti z cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu nasi
vlasti a v jinych zemich (zejména sousednich statech). Pozna
nékteré symboly vybranych evropskych zemi. Je tolerantni k
odliSnostem mezi narody.

podminénost lidského jednani a rozdilnost zvykd rlznych kultur.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pojmenuje svétadily a ocedny, ukdze je na mapé, stanovi jejich --> Zemépis -> 7. rocnik -> Vysvétli rozdil mezi kontinentem a

polohu s vyuZitim pojm( severni a jizni polokoule. svétadilem a uvede priklady kulturnich a pfirodnich rozdilG mezi
svétadily. S vyuzitim atlasu nebo glébusu ukaze pfirodni hranice
jednotlivych svétadill a svétovych ocean.

Na mapé ukaze sousedni staty CR. Sdili s ostatnimi zkugenosti, --> Zemépis -> 8. rocnik -> Vysvétli zvlastnosti a typické rysy kultury

zazitky a zajimavosti z cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu nasi vybranych evropskych narodd. Pojmenuje hlavni mésta evropskych

vlasti a v jinych zemich (zejména sousednich statech). Pozna statll. Srovnd Zivotni Groveri obyvatel CR a vybranych evropskych

nékteré symboly vybranych evropskych zemi. Je tolerantni k statd.

odliSnostem mezi narody.

Na mapé ukaze sousedni staty CR. Sdili s ostatnimi zkusenosti, --> Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Na pfikladech dolozZi kulturni

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny
Nazev predmétu Déjepis
Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢clovék a spolecnost. Jsou do néj zaClenény nékteré
vystupy odpovidajici prirezovym tématlim vychova demokratického obcana, vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich souvislostech, multikulturni vychova, medidini vychova.
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Nazev predmétu

Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

vyucovaci skupiné).

Cilem vyuky je naucit zaky chapat historickou podminénost jev(, uvédomovat si historické koreny nasi
identity, interpretovat historické prameny a zprostfedkovat zakim zaklady historické gramotnosti.
Predmét navazuje predevsim na vlastivédu, vyu¢ovanou na prvnim stupni.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné

Integrace predméta

o Déjepis

kompetence zak{

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

si komplexni obraz minulosti.

o Predkladame zakam historické prameny k interpretaci.
e Davame zakam k dispozici rGzné informacni zdroje k témuz tématu, a tim jim umozniujeme vytvorit

e Vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni vlastnich odpovédi na historické otazky.

Kompetence k feSeni problému:
pldvodce pramene).

téchto rozpord.

e Ve vyuce navozujeme situace, kdy Z4ci kriticky hodnoti historické prameny (s ohledem na zamér

e Tematizujeme rozpory mezi historickymi prameny, vedeme zaky ke hledani moznych vysvétleni

Kompetence komunikativni:

udalostem, podkladaji ho argumenty.

e Zarazujeme do vyuky aktivity, pfi nichZ zaci vysvétluji svQj postoj ke klicovym historickym

e Vedeme Zaky k samostatné formulaci otazek, jez Ize s vyuzitim historickych pramen( zodpovédét
Ci jejichZz zodpovézeni je relevantni pro porozuméni tématu.

Kompetence socidlni a personalni:

e Podporujeme zaky v prehodnocovani jejich vlastni interpretace pramene, historickych procesu ¢i
udalosti na zakladé podnét(i ziskanych od spoluzaka.

Kompetence obcanské:

e Spolu s Zzaky hledame a nalézame historické kofeny nasi soucasnosti, nasich tradic, nasi kultury.

Déjepis

6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Déjepis 6. rocnik

Tematicky celek - UVOD DO DEJEPISU

Vysvétli, jaky vyznam ma orientace v déjinach pro soucasného c¢lovéka.

Zkoumani minulosti

Vysvétli, co je historicky pramen, jaké typy pramend mame a kde je nalezneme.

Historické prameny

Orientuje se na ¢asové ose.
Ptiradi rok ke spravnému stoleti.

Casova osa, letopocet

Vyjmenuje zakladni historické epochy ve spravném poradi.

Zakladni historické epochy

Tematicky celek - PRAVEK

Priblizi zakladni zmény ve vyvoji lidského rodu.

Vyvoj ¢lovéka

Popise Zivot pravékych lovcl a sbéracd.

Zivot pravékych lovcl a sbéraét

Objasni vyznam vzniku zemédélstvi a chovu dobytka.

Neoliticka revoluce

Uvede dlsledky vyuzivani kova.

Doba bronzov4d, doba Zelezna

Tematicky celek - STAROVEK — ORIENTALNi DESPOCIE

Rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem civilizace v oblasti
Mezopotamie, Indie, Ciny.

Staroorientdlni staty a fise

Rozpozna typické produkty hmotné kultury starovékych Egyptan.

Starovéky Egypt

Tematicky celek - STAROVEK — RECKO A RiM

V kostce reprodukuje vybrané recké baje a povésti, vysvétli z nich odvozena
ptirovnani (trojsky kdn atd.).

Tradované pribéhy a mytologie

Vysvétli podobnosti mezi athénskou a souc¢asnou demokracii.

Athény — demokracie

Popise zvlastnosti Zivota ve starovéké Sparté.

Sparta

Porovna Zivot ve starovékeé Sparté s Zivotem ve starovékych Athénach.

Athény vs. Sparta

Vyjmenuje zakladni skupiny lidi Zijici v fimské spole¢nosti a v zakladnich rysech
charakterizuje jejich postaveni.

Rimska spole¢nost

Na piikladech ze starovékého Rima objasni podstatné naleZitosti republikanského
zfizeni, naléza podobnosti mezi fimskou republikou a sou¢asnymi evropskymi
republikami.

Rimska republika

Popise a na prikladech priblizi, jaké postaveni mél v fimském staté cisar.

Rimské cisafstvi

Uvede, co z odkazu antického Recka a Rima je v na$em svété stale aktudlni a Zivé.

Anticka kultura

Vysvétli zakladni zasady JeZiSova uceni, naléza souvislosti mezi kiestanskymi svatky
a JezisSovym Zivotem.

Vznik kfestanského naboZenstvi
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Déjepis 6. rocnik

Objasni zmény z doby stéhovani narod, jejichZz dlsledky jsou patrné dodnes
(ndrody romanské, germanské, slovanské v souc¢asné Evropé).

Stéhovani narodu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

V kostce reprodukuje vybrané recké bdje a povésti, vysvétli z nich odvozend prirovnani (trojsky kan atd.).

Vysvétli podobnosti mezi athénskou a soucasnou demokracii.

Na prikladech ze starovékého Rima objasni podstatné ndleZitosti republikdnského

zrizeni, naléza podobnosti mezi fimskou a soucasnymi evropskymi republikami.

Uvede, co z odkazu antického Recka a Rima je v nasem svété stdle aktudlini a Zivé.

Nalézd souvislosti mezi kfestanskymi svdtky a JeZisovym Zivotem.

Objasni zmény z doby stéhovadni ndrodd, jejichZ disledky jsou patrné dodnes (ndrody romdnské, germdnské, slovanské v soucasné Evropé).

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli podobnosti mezi athénskou a soucasnou demokracii. --> Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> RozliSuje zakladni formy statu a
vlady, na ptikladech porovna jejich znaky, zhodnoti jejich vyhody a
nevyhody, vysvétli podstatné nalezitosti a vyhody demokracie.

PFiblizi zakladni zmény ve vyvoji lidského rodu. --> Pfirodopis -> 8. ro¢nik -> Seznami se s nazory na vznik ¢lovéka,
strucné charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka (s oporou ve
schématu vyvojovych stupn).

Vysvétli zakladni zasady JeZiSova uéeni, naléza souvislosti mezi --> Vychova k obéanstvi -> 7. ro¢nik -> Porovna kfestanstvi s jinymi

krestanskymi svatky a JeZiSovym Zivotem. svétovymi nabozZenstvi.

Rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem --> Vychova k ob&anstvi -> 7. ro¢nik -> PFiblizi vyhody organizace

civilizace v oblasti Mezopotamie, Indie, Ciny. spolecnosti ve staté.

Déjepis 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - PRVNiI STREDOVEKE STATY

115




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zékladni vzdélavani

Déjepis 7. rocnik

Vysvétli, v éem prvni stfedovéké evropské staty dlouhodobé ovlivnily dalsi déjiny
Evropy.

Prvni stfedovéké staty

Tematicky celek - VELKA MORAVA

Uvede, jak cyrilometodéjska mise prispéla k posileni vyznamu naseho statu (Velké
Moravy) v tehdejsi Evropé, a co lze povaZovat za dlouhodoby vyznam této mise.

Cyrilometodéjska mise na Velké Moravé

Tematicky celek - KLIEOVi PREMYSLOVSTi PANOVNICI

Porovna legendarni obraz svatého Vdclava se znamymi fakty o jeho Zivoté.

Svaty Vaclav

Na prikladech pfiblizi, jak se v ndvaznosti na schopnosti ¢i cile panovnika ménilo
postaveni ¢eského statu ve stfedovéké Evropé.

Klicovi pfemyslovsti panovnici

Tematicky celek - STREDOVEKA SPOLECNOST A KULTURA

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka.

KFestanstvi ve stfedovéku

Vysvétli troji déleni stredovéké spolecnosti.

Socialni sloZeni stfredovéké spolecnosti

Porovna Zivotni styl Slechty, poddanych a duchovnich ve vrcholném stfedovéku,
formuluje podobnosti a rozdily, pfi¢iny konfliktli mezi témito skupinami (konfliktu
mezi svétskou a cirkevni moci).

Socidlni sloZeni stfedovéké spolecnosti

Srovna Zivot ve stfredovékém meésté s Zivotem v sou¢asném mésteé.

Stfredovéké mésto

Uvede zdkladni rysy romanské a gotické kultury.

Stfedovéké slohy

Tematicky celek - CESKY STAT V EVROPSKYCH SOUVISLOSTECH

Priblizi vyvoj postaveni ¢eského statu v Evropé — uvede klicové mezniky tohoto
vyvoje (Zlata bula sicilska, izemni zisky poslednich Pfemyslovca, prvni ¢esky kral
fimskym cisafem atd.).

Cesky stat v evropskych souvislostech

Vypravi o vybranych momentech Zivota ¢i vlady Karla IV.

Karel IV. a jeho doba

Uvede pfiklady stavitelskych a zakladatelskych pocin Karla IV.

Karel IV. a jeho zakladatelské pociny

Tematicky celek - HUSITSTVI

Vysvétli pfi¢iny konfliktu mistra Jana Husa s cirkvi.

Jan Hus a jeho pusobeni

Zhodnoti vyznam odkazu mistra Jana Husa pro soucasného c¢lovéka.

Jan Hus a jeho odkaz

Na prikladech pfiblizi husitsky program a porovna vytycené cile s vysledky husitské
revoluce.

Cile husitd, vysledky a disledky husitskych valek

Zhodnoti pozitivni a stinné stranky husitské revoluce.

Husitstvi s odstupem

Tematicky celek - OD STREDOVEKU K RANEMU NOVOVEKU

Vysvétli podstatu posunu od stfedovékého k humanistickému pohledu na Zivot.

Humanismus
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Déjepis 7. rocnik

Porovna typické prvky a pamatky gotické a renesancni kultury.

Umeéni pozdniho stfedovéku a raného novovéku

Popise pribéh, pric¢iny a disledky zamorskych objevi.

Zamorské objevy

Uvede projevy vzrlstajici ndboZenské nesnasenlivosti v pocatcich raného
novoveéku.

Reformace a ndbozenské konflikty

monarchii.

PFibliZi podil Rudolfa II. na kulturnim vyvoji ¢eskych zemi. Rudolf II.
Tematicky celek - TRICETILETA VALKA
Vysvétli disledky bitvy na Bilé hofe pro postaveni ¢eského statu v habsburské Bila hora

Priblizi Utrapy civilniho obyvatelstva v dobé tficetileté valky.

Tricetileta valka

Priblizi zakladni myslenky J. A. Komenského.

J. A. Komensky

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vymezi tlohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka. --> Vychova k obéanstvi -> 7. roénik -> Porovna kiestanstvi s jinymi
svétovymi ndbozenstvi.

Porovna legendarni obraz svatého Vaclava se znamymi fakty o jeho <-- Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Jmenuje pfiklady osobnosti,

Zivoté. vyznamnych pro déjiny naseho statu a naroda, strucné priblizi jejich
vyznam, nejvyznamné;jsi osobnosti rozpozna na fotografii.

Uvede, jak cyrilometodéjskd mise pfispéla k posileni vyznamu <-- Vychova k obéanstvi -> 6. ro¢nik -> Jmenuje priklady osobnosti,

naseho statu (Velké Moravy) v tehdejsi Evropé, a co lze povazovat vyznamnych pro déjiny naseho statu a naroda, stru¢né pfiblizi jejich

za dlouhodoby vyznam této mise. vyznam, nejvyznamné;jsi osobnosti rozpozna na fotografii.

Vysvétli pficiny konfliktu mistra Jana Husa s cirkvi. <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. ro¢nik -> Jmenuje priklady osobnosti,
vyznamnych pro déjiny naseho statu a naroda, stru¢né priblizi jejich
vyznam, nejvyznamnéjsi osobnosti rozpozna na fotografii.

Déjepis 8. roc¢nik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - DOBA POBELOHORSKA

Vysvétli, jak bylo v dobé pobélohorské dosahovano nabozenské jednoty.

Rekatolizace a upevnovani nabozenské jednoty v dobé pobélohorské
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predchozich revoluci.

Déjepis 8. rocnik
Rozpozna a popise rysy barokni kultury, jmenuje typické barokni pamatky. Baroko
Tematicky celek - MODERNIZACNI PROCESY
Uvede, co osvicenci kritizovali, a vysvétli odliSnost osvicenskych revoluci od Osvicenstvi

Strucné pfiblizi pficiny, pribéh a dasledky americké revoluce, velké francouzské
revoluce (a napoleonskych valek).

Osvicenské revoluce ve svété, napoleonskd doba

Vysvétli pfinos reforem Marie Terezie a Josefa Il

Osvicenstvi v ¢eskych zemich

Porovna situaci ¢eského ndroda na pocatku a na konci narodniho obrozeni a se
situaci jinych vybranych evropskych narodu.

Jmenuje stéZejni osobnosti ndrodniho obrozeni a stru¢né pfiblizi jejich pfinos k
procesu narodniho obrozeni.

Narodni obrozeni

Uvede klicové technické novinky konce 18. az po¢datku 20. stoleti, pfiblizi jejich
vyznam v kazdodennim Zivoté.

Priimyslova revoluce a primyslova spole¢nost

Porovna Zivot délnik(i v druhé poloviné 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti s nasim
dnesnim Zivotem.

Priblizi Zivotni realitu vybranych socialnich skupin (délnici, Zeny atd.) a zpUsoby,
jakymi na ni reagovaly.

Kazdodenni Zivot v druhé poloviné 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti

Srovna socialni a hospodarské pomeéry v ¢eskych zemich a jinde v Evropé.

KaZdodenni Zivot v druhé poloviné 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti

Tematicky celek - HABSBURSKA MONARCHIE, EVROPA A SVET V 19. STOLETi A NA POCATKU 20. STOLETI

Obijasni dlouhodobé dusledky revoluéniho déni 1848/1849 v Rakousku (Eeskych
zemich) a rakousko-uherského vyrovnani.

Zakladni politické mezniky vyvoje habsburské monarchie v 19. stoleti (revolucni
déni 1848/1849, rakousko-uherské vyrovnani atd.)

Vysvétli rozdilnost predstavy Cechtl a Némcil o Zivoté v mnohonarodnostni
habsburské monarchii.

Cedi a Némci v 19. stoleti a na pfelomu stoleti

Vysvétli, jak doba kolonialismu ovlivnila soucasnost africkych a asijskych zemi.

Kolonialismus

Uvede dlouhodobé i bezprostredni pficiny prvni svétové valky.

Prvni svétova valka — pficiny

Porovna valku primyslové doby s drivéjsimi valecnymi konflikty.

Prvni svétova valka — priibéh

Objasni vyznam vysledkt prvni svétové valky pro vyvoj v povalecné Evropé.

Prvni svétova valka — dasledky

Tematicky celek - MEZIVALECNE CESKOSLOVENSKO

Uvede stéZejni udalosti pFipravujici cestu vzniku Ceskoslovenska, pfiblizi okolnosti
jeho vzniku.

Vznik Ceskoslovenska

Politické, hospodarské, socidlni a narodnostni poméry za prvni republiky
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Déjepis 8. rocnik

Zhodnoti klady a zapory prvni republiky v oblasti spolecenské, hospodafské,
kulturni, politické, jakoZ i mezinarodni postaveni mezivéle¢ného Ceskoslovenska v
Evropé.

Postaveni Ceskoslovenska v mezivale¢né Evropé

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli, jak doba kolonialismu ovlivnila soucasnost africkych a --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Rozebere podstatu, pficiny a

asijskych zemi. dasledky vybranych globalnich problémd soucasnosti (véetné
environmentalnich), zhodnoti naléhavost téchto problém, vyjadri
svUj nazor na né. Uvede priklady, jak mliZze sam pfispét k reseni
nékterych globalnich problém( soucasnosti.

Vysvétli, jak doba kolonialismu ovlivnila sou¢asnost africkych a --> Zemépis -> 9. ro€nik -> Orientuje se v soucasném politickém

asijskych zemi. rozdéleni statd svéta. Uvédomuije si historicky vyvoj, kterym staty
svéta ,prosly” a ktery ovlivnil jejich soucasnou situaci. S
porozumeénim pouziva pojmy kolonie, kolonizace, kolonialismus a
dekolonizace. Na souc¢asné mapé svéta najde zavisla Gzemi a pfiradi
je ke statlim, na nichz zavisi.

Uvede, co osvicenci kritizovali, a vysvétli odliSnost osvicenskych <-- Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> DoloZi dlleZitost dodrzovani

revoluci od pfedchozich revoluci. lidskych prav a nutnost jejich ochrany, haji sva prava a neni
Ihostejny k porusovani prav druhych.

Déjepis 9. rocnik
SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - TOTALITNi REZIMY V MEZIVALECNE EVROPE

Na prikladu Ruska, resp. SSSR porovna ideologii a praxi komunistického hnuti.

Rusko a SSSR v mezivaleéném obdobi

Vysvétli, jak se nacistiim podafilo pfevzit moc v Némecku.

Vlada nacistl v Némecku

Strucné rozebere stéZejni body nacistické ideologie.

Nacismus (fasismus) jako ideologie

Tematicky celek - DRUHA SVETOVA VALKA — V PREDVECER VALKY, PRUBEH VALKY A JEJi DOZVUKY

Popise priciny a disledky pFipojeni ¢eskoslovenského pohranici k Némecku.

Cesi a Némci pred mnichovskou krizi, mnichovska krize
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Déjepis 9. rocnik

Popise politiku nacistd vii¢i obyvatelstvu protektoratu Cechy a Morava i rGizné
zplsoby, jimiz Cedi reagovali na nové poméry.

Protektorat Cechy a Morava

Uvede zlomové udalosti druhé svétové valky, vysvétli jejich vyznam pro pribéh
celého konfliktu.

Druha svétova vélka — v predvecer valky, prabéh valky a jeji dozvuky

Zlomové udalosti valky (bitva o Anglii, pocatek vychodniho tazeni, Stalingrad atd.)

PFiblizi zplisoby, jakymi nacisté rozdmychévali antisemitismus, Zivot Zid{ pod
nacistickou nadvladou i okolnosti jejich vyhlazovani v koncentracnich taborech.

Holocaust

Z rGiznych pohled( nahlizi na vysidleni Némc( z Ceskoslovenska.

Vysidleni Némc( z Ceskoslovenska

Tematicky celek - CESKOSLOVENSKO 1945-1992, DEJINY CR

Objasni, které skute¢nosti vedly k prevzeti moci komunisty v Ceskoslovensku.

Unorové revoluce 1948

PFiblizi politické a spolecenské zmény prelomu 40./50.let, pribéh politickych
procesu.

Zivot na prelomu 40./50. let, politické procesy

Porovna Zivot v Ceskoslovensku po&atku 50. let a doby tzv. prazského jara.

Prazské jaro

Priblizi kazdodenni Zivot v dobé normalizace.

Normaliza¢ni kazdodennost

Vylozi, které vnitfni a vnéjsi faktory pfispély k padu vlady komunistické strany.

Sametova revoluce

Uvede stézZejni procesy souvisejici s demokratizaci po roce 1989.

Préivodni jevy demokratizace — privatizace, rozpad Ceskoslovenska atd.

Tematicky celek - SVET 1945+

Charakterizuje dobu studené vélky, uvede klicové momenty eskalace napéti mezi
Vychodem a Zapadem.

Studena valka

Jmenuje organizace uskutecnujici evropskou integraci a euroatlantickou EU, NATO
spoluprdci, vyloZi jejich smysl a praktické dopady naseho clenstvi v nich.
Na pfikladu vybranych zemi pfiblizi problémy Tretiho svéta. Treti svét

Strucné rozebere pficiny i disledky nejvyznamnéjsich ozbrojenych konflikt(
probihajicich v dobé od konce studené valky do soucasnosti.

Ozbrojené konflikty soucasnosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

PFiblizi ... Zivot Zid pod nacistickou nadvlddou i okolnosti jejich vyhlazovdni v koncentraénich tdborech.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jmenuje organizace uskutecnujici evropskou integraci a euroatlantickou spoluprdci, vyloZi jejich smysl a praktické dopady naseho ¢lenstvi v nich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Uvede stéZejni procesy souvisejici s demokratizaci po roce 1989.
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Déjepis 9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

PribliZi zpisoby, jakymi nacisté rozdmychdvali antisemitismus.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Struéné rozebere priciny i disledky nejvyznamnéjsich ozbrojenych --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Rozebere podstatu, pficiny a

konflikt( probihajicich v dobé od konce studené valky do disledky vybranych globalnich problémi soudasnosti (véetné

soucasnosti. environmentalnich), zhodnoti naléhavost téchto problémd, vyjadri
sv{j nazor na né. Uvede priklady, jak mizZe sam pfispét k reseni
nékterych globalnich problém{ soucasnosti.

Jmenuje organizace uskutecnujici evropskou integraci a <-- Vychova k obéanstvi -> 7. ro¢nik -> Na konkrétnich pfikladech dolozi

euroatlantickou spolupraci, vyloZi jejich smysl a praktické dopady vyznam mezinarodni spoluprace v sou¢asném svété a vyznam

na$eho &lenstvi v nich. ¢lenstvi CR v EU.

PFibliZi zplGsoby, jakymi nacisté rozdmychavali antisemitismus, Zivot <-- Vychova k obéanstvi -> 7. ro¢nik -> Objasni, jaké negativni disledky

Zidt pod nacistickou nadvladou i okolnosti jejich vyhlazovani v s sebou nesou rasismus, diskriminace a dalSi formy netolerance, a

koncentracnich taborech. aktivné proti nim vystupuje.

Priblizi politické a spolecenské zmény prelomu 40./50.let, pribéh <-- Vychova k obéanstvi -> 8. ro¢nik -> Na pfikladech vysvétli vyhody

politickych procesu. Zivota v demokratickém zfizeni a porovna Zivot v demokracii s
Zivotem v nedemokratickém zfizeni.

Priblizi kazdodenni Zivot v dobé normalizace. <-- Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> Rozlisuje zakladni formy statu a
vlady, na pfikladech porovna jejich znaky, zhodnoti jejich vyhody a
nevyhody, vysvétli podstatné naleZitosti a vyhody demokracie.

Jmenuje organizace uskute¢iujici evropskou integraci a <-- Vychova k ob¢anstvi -> 9. ro¢nik -> Zhodnoti a porovna vyhody a

euroatlantickou spolupraci, vyloZi jejich smysl a praktické dopady
naseho €lenstvi v nich.

nevyhody ¢&lenstvi CR v EU (se zamé&Fenim na b&iny Zivot ob&and).
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5.10 Vychova k obcdanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti clovék a spolec¢nost. (Pfedmét integruje nékolik
jednotlivych vystupl vzdélavacich oborl zemépis a vychova k ob¢anstvi, které jsou viak pIné integrovany i
do stejnojmennych predmétd.) Jsou do néj zadlenény nékteré vystupy odpovidajici vSem prifezovym
tématlm.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Predmét se zaméfuje na hledani vhodnych reseni béznych situaci, s nimiz se Zaci mohou setkat v réznych
socialnich rolich, a na zprostredkovani k tomu potfebnych dovednosti a znalosti. Pfedmét navazuje
predevsim na viastivédu a prirodovédu, vyucované na prvnim stupni. V kazdém roc¢niku byva zpravidla
realizovana predndska méstské policie na aktudlné probirana témata ¢i téma zaskolactvi nebo
protidrogové prevence.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétl

e Vychova k ob¢anstvi
e Zemépis (Geografie)
o Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e Vedeme Zaky k vyhledavani a tridéni informaci vyuzitelnych v rGznych socialnich rolich (¢len
rodiny, ob¢an, zaméstnanec, spotrebitel atd.).
e Rozborem modelovych situaci, jimZ s Zaky dospivame k zobecnujicim zavérim o Zivoté ¢lovéka Ci
spolecnosti, procviCujeme schopnost abstraktniho mysieni.

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu Vychova k obéanstvi

o Vedeme Zaky k hledani riznych feseni problém{, s nimiz se mohou setkat jako ¢lenové rodiny,
obcané, spotrebitelé atd. — ukazujeme a diskutujeme rlizné moznosti feseni na modelovych
situacich.

Kompetence komunikativni:
e Hovofime s Zaky o aktualnich udalostech duleZitych pro nas region, nasi zemi, Evropu i svét;
nechavame Zaky samostatné vybirat dulezité aktuality a prezentovat je ttidé.
e Rozvijime u Zakl schopnost logické, presvédcivé, vécné argumentace.

Kompetence socialni a persondlini:
e Vedeme Zaky k sebepozndni — k poznavani a kritickému zhodnoceni jejich vlastnosti a schopnosti.
e Vedeme Zaky k toleranci k odlisSnym postojim jejich spoluzaka.

Kompetence obcanské:

e Vedeme Zaky ke kritickému posuzovani medialnich sdéleni.

e Vedeme Zaky k zaujeti kritického odstupu od vlastnich postojd, prozkoumani a zvazeni alternativ.

e Vedeme Zaky k ochoté hledat kompromisni feseni kontroverznich spolecenskych otazek.

e Vedeme Zaky k toleranci k odliSnym postojim ve spolecnosti (s vyjimkou postoja extremistickych),
ukazujeme vyhody této tolerance a negativni dlsledky netolerance.

e Vedeme Zaky k prosocidlnimu jednani — nahlédnuti, jak mohou pfispét (svému véku primérenymi
zplisoby) k zlep3eni Zivota v mist&, kde Ziji (obec, region, CR, planeta).

Kompetence digitalni:
e Vedeme Zaky k vyuzivani internetu k vyhleddvani (vérohodnych) informaci o aktudlnim déni kolem

nas.
Vychova k obcanstvi 6. rocnik

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - CLOVEK V RYTMU CASU

Na prikladech demonstruje zavislost ¢lovéka na prirodnim ro¢nim cyklu. Clovék a cyklus pfirody

Vysvétli plvod jednotlivych svatkl a zpUsoby jejich pFipominani. Svatky

Prifradi data k nejdUlezitéjsim svatkdm.

Zhodnoti zplsob traveni svého volného ¢asu a navrhne mozna zlepseni. Vhodné zpUsoby vyuZiti volného ¢asu
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Tematicky celek - NAS DOMOV, NASE VLAST

Uvede priklady vyznamnych mist okoli nai $koly, naseho mésta, regionu a CR.

Vyznamna a zajimava mista v nasem okoli

Pojmenuje statni symboly, pribliZi jejich podobu a zpUsob jejich pouZiti.

Statni symboly

Vyjmenuje zakladni organy statni moci.

CR — demokraticky pravni stat

Uvede zakladni soudobé mezniky narodnich dé&jin.

Mezniky narodnich déjin

Jmenuje priklady osobnosti, vyznamnych pro déjiny naseho statu a naroda, strucné
pfiblizi jejich vyznam, nejvyznamné;jsi osobnosti rozpozna na fotografii.

Vyznamné osobnosti ceského naroda

Tematicky celek - ZIVOT V RODINE A VE SKOLE

Na prikladech vysvétli funkce rodiny.

Funkce rodiny

Porovna role, které rGzni clenové rodiny (otec, matka...) museli plnit dfive, a role,
jez pIni dnes; posun, k némuz doslo, zhodnoti.

Role ¢lend rodiny

Rozlisi vybrané typy rodiny.

Typy rodiny

Rozpozna mozné priciny rodinnych problému, navrhne zplsoby feseni a diskutuje
o nich.

Vztahy v roding, rodinné problémy a jejich feseni

Nahradni rodinna péce

Popise, do kterych dileZitych oblasti rodina sméfuje své vydaje, a odkud pochazeji
jeji prijmy.

Hospodareni domacnosti

Na prikladech vysvétli dlileZitost vzdélani pro svou budoucnost.
ZdUvodni potfebu pravidel pro fungovani skoly.

Skola — zaklad Zivota

Tematicky celek - DETI V (NE)BEZPECNYCH SITUACICH

V modelovych pfikladech rozpozna chovani, které splfiuje kritéria Sikany, a zvazi
vhodnost dalSiho postupu v zavislosti na okolnostech.

Sikana

Na prikladech priblizi zasady bezpecné komunikace na internetu a vysvétli, jaké
ndstrahy déti na internetu mohou potkat.

(Ne)bezpecna komunikace na internetu

Rekne ,ne”, je-li tlagen ke konformnimu a $kodlivému jednani (drogy atd.), a své
odmitnuti obhaji.

Past konformity — jak nepodlehnout tlaku skupiny

V konkrétnich pfipadech rozpozna poruseni prav déti.

Prava déti a jejich porusovani

Uvede, kam se obratit v pfipadé vazinych problému ve své rodiné ¢i ve svém okoli.

Prava déti a jejich porusovani

Krizova centra, linky davéry

Objasni, jaké jednani je vhodné ve vybranych krizovych situacich, v situacich
ohroZeni Zivota atd.

Zaklady chovani v krizovych situacich, zaklady prvni pomoci

Tematicky celek - MEDIALNi VYCHOVA NA POZADi AKTUALNIHO DENI (praibéiné béhem roku)

124



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zékladni vzdélavani

Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

Vlastnimi slovy postihne stéZzejni aktudlni udalosti regionalniho, celostatniho i
mezindrodniho vyznamu.

Aktualni déni v CR a ve svété

Diskutuje o tom, které faktory ovliviiuji vybér témat v médiich a prostor jim v
médiich vénovany, porovnava medidlni sdéleni co do dllezitosti (pro urcitou
skupinu lidi, pro sebe, z urcitého hlediska atd.).

Média — sdélovaci prostredky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zhodnoti zptsob trdveni svého volného c¢asu a navrhne moznd zlepsSent.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

V modelovych pfikladech rozpoznd chovdni, které splriuje kritéria Sikany, a zvdZi vhodnost dalSiho postupu v zdvislosti na okolnostech.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

V modelovych prikladech rozpoznd chovani, které splriuje kritéria Sikany, a zvazi vhodnost dalsiho postupu v zdvislosti na okolnostech.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rekne ,ne” je-li tlacen ke konformnimu a $kodlivému jedndni (drogy atd.), a své odmitnuti obhdji.

Mezipredmétové zavislosti

zlepSeni.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Na pfikladech pfiblizi zdsady bezpecné komunikace na internetu a --> Informatika -> 9. ro¢nik -> Diskutuje o tom, ¢im vSim vytvafi svou
vysvétli, jaké nastrahy déti na internetu mohou potkat. digitalni stopu.
Zhodnoti zpUsob traveni svého volného ¢asu a navrhne mozna --> Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> Diskutuje o hodnotnych (a méné

hodnotnych) zplsobech traveni volného ¢asu. Chape souvislosti s
vyskytem socialné patologickych jevd.

Objasni, jaké jednani je vhodné ve vybranych krizovych situacich, v
situacich ohroZeni Zivota atd.

--> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Rozpozna situace ohroZujici jeho
bezpecnost, predchazi Urazim. Znda zasady ochrany ¢lovéka pfi
mimoradnych situacich.

Jmenuje priklady osobnosti, vyznamnych pro déjiny naseho statu a
naroda, strucné priblizi jejich vyznam, nejvyznamnéjsi osobnosti
rozpozna na fotografii.

--> Déjepis -> 7. rocnik -> Porovna legendarni obraz svatého Vaclava se
znamymi fakty o jeho Zivoté.
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situacich ohroZeni zivota atd.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Jmenuje ptiklady osobnosti, vyznamnych pro déjiny naseho statu a --> Déjepis -> 7. ro€nik -> Uvede, jak cyrilometodéjska mise prispéla k

naroda, stru¢né priblizi jejich vyznam, nejvyznamnéjsi osobnosti posileni vyznamu naseho statu (Velké Moravy) v tehdejsi Evropé, a

rozpozna na fotografii. co lze povaZovat za dlouhodoby vyznam této mise.

Jmenuje ptiklady osobnosti, vyznamnych pro déjiny naseho statu a --> Déjepis -> 7. ro€nik -> Vysvétli pfi¢iny konfliktu mistra Jana Husa s

naroda, struc¢né pfibliZi jejich vyznam, nejvyznamnéjsi osobnosti cirkvi.

rozpozna na fotografii.

Na prikladech vysvétli dalezitost vzdélani pro svou budoucnost. --> Pracovni ¢innosti -> 8. rocnik -> Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly,

ZdUvodni potfebu pravidel pro fungovani skoly. studijni obor a jaké konkrétni Skoly v okoli nejlépe odpovidaji jeho
predpokladiim, dosavadnim studijnim vysledkim. Vyhleda
informace, které mu pomohou zvolit vhodny obor studia. Orientuje
se v materidlech, které mu mohou pomoci rozhodnout se o svém
dalsim studiu (webové stranky, materialy samotnych stfednich skol
atd.).

Objasni, jaké jednani je vhodné ve vybranych krizovych situacich, v --> Ptirodopis -> 7. roc¢nik -> Poskytne prvni pomoc pti ustknuti hadem.

situacich ohrozeni Zivota atd.

Objasni, jaké jednani je vhodné ve vybranych krizovych situacich, v -> Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Chape vyznam prvni pomoci pred

situacich ohrozeni Zivota atd. pfijezdem zachranné sluzby.

V modelovych ptikladech rozpozna chovani, které spliiuje kritéria --> Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> Reaguje adekvatnim zplsobem na

Sikany, a zvazi vhodnost dalSiho postupu v zavislosti na socidlné patologické jevy ve Skole i mimo ni, vyhledd odbornou

okolnostech. pomoc. NahliZi kriticky na vSechny projevy nasili a brutality. PopiSe
manipulativni vliv sekt.

Rozpozna mozné priciny rodinnych problém, navrhne zpUsoby --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Pfiblizi vliv ¢len( rodiny, tfidy a

feSeni a diskutuje o nich. dalsich obdobnych komunit na podobu socialniho klimatu (a
diskutuje s nimi o tom, jak mliZze on sdm ¢i lidé v jeho okoli
pozitivné ovlivnit klima v dané skupiné) —i z hlediska prospésnosti
zdravi.

Objasni, jaké jednani je vhodné ve vybranych krizovych situacich, v --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Poskytne dle svych moznosti radu

a pomoc v situacich, kdy je ohroZzeno néci zdravi (i prvni pomoc).
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situacich ohroZeni zivota atd.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli piivod jednotlivych svatk( a zplsoby jejich pfipominani. --> Vytvarna vychova -> 6. rocnik -> Vytvarné ztvarnuje predméty a

Priradi data k nejdllezitéjsim svatkim. situace typické pro lidové i ndbozenské svatky, tradic¢ni ¢eské svatky
i svatky slavené po vzoru anglojazyénych zemi.

Rozpoznd mozné priciny rodinnych problém(, navrhne zplsoby --> Eticka vychova -> 6. ro¢nik -> Uplatriuje osvojené socidlni

feSeni a diskutuje o nich. dovednosti v rodiné.

Rekne ,ne“, je-li tlaten ke konformnimu a $kodlivému jednani --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Uvede priklady volné i nezdkonné

(drogy atd.), a své odmitnuti obhaji. prodavanych drog a popiSe ndsledky, kterym se vystavuje jejich
konzument.

Popise, do kterych dlleZitych oblasti rodina sméfuje své vydaje, a <-- Matematika -> 4. ro¢nik -> Naplanuje nakup s pfihlédnutim ke svym

odkud pochazeji jeji prijmy. financnim moZnostem a svym potfebam. Odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize. UzZije zakladl finanéni gramotnosti.
Na prikladu ukdZze nemoznost realizace viech chténych vydajd,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pdjcovat a jak vracet dluhy. Rozlisuje
mezi formami vlastnictvi (osobni, druzstevni, ndjemni). (Témito
Skolnimi vystupy rozpracovan vystup RVP z jiné vzdélavaci oblasti —
CJS-5-2-03.)

Na prikladech ptiblizi zdsady bezpecné komunikace na internetu a <-- Ptrirodovéda -> 5. roc¢nik -> VyuZzivd média pro ziskani informaci.

vysvétli, jaké nastrahy déti na internetu mohou potkat. Uvédomuije si nebezpedi identifikace s pochybnymi vzory (vlivné
osoby na socialnich sitich atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna
manipulativni komunikaci v reklamé.

Popise, do kterych dllezZitych oblasti rodina sméfuje své vydaje, a <-- Matematika -> 3. ro¢nik -> Resi a tvofi slovni Glohy v oboru do 1

odkud pochazeji jeji prijmy. 000 se vSemi zakladnimi pocetnimi vykony. Poznava hodnotu penéz
(srovndava ceny zbozi, posuzuje, co si za danou ¢astku mize koupit).

Na pfikladech demonstruje zavislost ¢lovéka na pfirodnim ro¢nim <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na

cyklu. Zemi. Popise postaveni Zemé ve vesmiru. Vyjmenuje planety
Slunecni soustavy. Vysvétli pohyb Zemé kolem své osy.

Objasni, jaké jednani je vhodné ve vybranych krizovych situacich, v <-- Ptrirodovéda -> 4. ro¢nik -> Uvede, jak se zachovat pfi poZaru,

boufce, vichfici, povodni, dopravni nehodé. Dodrzuje pravidla
silniéniho provozu platna pro chodce a cyklisty.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Jmenuje ptiklady osobnosti, vyznamnych pro déjiny naseho statu a <-- Vytvarna vychova -> 3. ro¢nik -> Jmenuje nejvyznamnéjsi ceské
naroda, stru¢né priblizi jejich vyznam, nejvyznamnéjsi osobnosti ilustratory.
rozpozna na fotografii.
Vychova k obcanstvi 7. rocnik
SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE MEZI LIDMI

Na pfikladech pfiblizi, do jakych socidlnich skupin patfi.

Socidlni skupiny

Uvede, jakymi zplsoby spolu lidé mohou komunikovat.

Komunikace slovni a mimoslovni

Uvede priklady projevii mimoslovni komunikace a vysvétli jejich vyznam.

Mimoslovni komunikace

Jmenuje zakladni druhy médii a k nim konkrétni pfiklady, vysvétli, jaké ma
ziskavani informaci z jednotlivych typa médii vyhody a nevyhody.

Média — sdélovaci prostredky

Rozlisi vérohodné zdroje informaci od nevérohodnych, ovéfuje pravdivost
informaci z rliznych zdroja.

Média — kritické vnimani a ¢teni medidlnich sdéleni

V medialnich sdélenich rozlisi fakta (fakticka tvrzeni) a nazory autora.

Média — kritické vnimani a ¢teni medidlnich sdéleni

Na prikladech dolozi, jak média ovliviiuji chovani jednotlivce i skupiny.

Média a jejich moc

Tematicky celek - CLOVEK A KULTURA

Na prikladech doloZi kulturni podminénost lidského jednani a rozdilnost zvyki
raznych kultur.

Rozdilnost kultur

RozliSuje druhy uméni a pfibliZi, na jakych mistech se s nimi Ize setkat.

Kultura a uméni, nabidka kulturnich akci

Porovna kfestanstvi s jinymi svétovymi nabozenstvi.

Kultura a nabozenstvi

Na prikladech pfiblizi vybrana pravidla slusného chovani ve spolecnosti.

Kultura a pravidla slusného chovani

Tematicky celek - PRIRODNi A KULTURNi BOHATSTVi

Uvede konkrétni pfiklady pfirodniho i kulturniho bohatstvi nasi zemé.

Pfirodni a kulturni bohatstvi CR

Vysvétli plsobeni ¢lovéka na pFirodu, jeho pficiny i nasledky.

Ochrana pfirody, krajiny a pamatek

Uvede, jakymi zplsoby lze pfirodni a kulturni bohatstvi chranit, véetné moznosti
vlastniho zapojeni.

Ochrana pfirody, krajiny a pamatek

Tematicky celek - POTREBY A MAJETEK V ZIVOTE JEDNOTLIVCE

Rozlisuje dlleZité potfeby od marnotratnych.
Sestavi svlj Zebricek hodnot.

Potieby, hodnoty
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik
Vyjmenuje zakladni typy majetku. Majetek
Tematicky celek - STAT A DEMOKRACIE
Priblizi vyhody organizace spolecnosti ve staté. Stat

RozliSuje zakladni formy statu a vlady, na pfikladech porovna jejich znaky, zhodnoti
jejich vyhody a nevyhody, vysvétli podstatné naleZitosti a vyhody demokracie.

Statni zfizeni (republika a monarchie), formy vlady (demokracie a diktatura)

Vysvétli, podle jakych zasad probihaji v demokratickém staté volby.

Zakladni demokratické principy, demokratické volby

Tematicky celek - MY A SVET, MY A Tl ,,OSTATNi“

Na konkrétnich prikladech doloZi vyznam mezinarodni spoluprace v sou¢asném
svété a vyznam élenstvi CR v EU.

Mezinarodni spoluprace; Evropska unie

Jmenuje v CR nejéastéji zastoupené etnické, pripadné narodnostni mensiny, ptiblizi
a respektuje jejich kulturni zvlastnosti.

Narodnostni mensiny

Porovnava rozsirené stereotypy o vybranych skupinach lidi se skute¢nym stavem
véci a vysvétluje zjednodusujici povahu rozsifenych stereotypa.

Predsudky, stereotypy

Objasni, jaké negativni disledky s sebou nesou rasismus, diskriminace a dalsi
formy netolerance, a aktivné proti nim vystupuje.

Tolerance a netolerance (rasismus, xenofobie, antisemitismus, diskriminace)

Rozlisi vlastenectvi od negativnich forem nacionalismu.

Vlastenectvi a nacionalismus

Tematicky celek - LIDSKA PRAVA A SVOBODY

V jednoduchych konkrétnich prikladech rozpozna hranici mezi zdlivodnénym
omezenim a nepfijatelnym omezenim nasich prav.

Listina zakladnich prav a svobod

DoloZi dlleZitost dodrzovani lidskych prav a nutnost jejich ochrany, haji sva prava a
neni lhostejny k porusovani prav druhych.

Listina zakladnich prav a svobod

Zaujme vlastni postoj k vybranym kontroverznim etickym otazkam a diskutuje o
ném.

Moralka, etické kontroverze

Tematicky celek - MEDIALNi VYCHOVA NA POZADi AKTUALNIHO DENI (praibéiné béhem roku)

Vlastnimi slovy postihne stézejni aktudlni udalosti regionalniho, celostatniho i
mezinarodniho vyznamu, stru¢né zhodnoti jejich dlsledky.

Aktualni déni v CR a ve svété

Diskutuje o tom, které faktory ovliviiuji vybér témat v médiich a prostor jim v
médiich vénovany, porovnava medialni sdéleni co do duleZitosti (pro urcitou
skupinu lidi, pro sebe, z urcitého hlediska atd.).

Média — sdélovaci prostredky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

Uvede, jakymi zpisoby spolu lidé mohou komunikovat.
Uvede priklady projevi mimoslovni komunikace a vysvétli jejich vyznam.
(A dalsi vystupy tematického bloku komunikace mezi lidmi.)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Vysvétli, podle jakych zdsad probihaji v demokratickém staté volby.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

Vysvétli podstatné ndleZitosti a vyhody demokracie.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Na konkrétnich prikladech dolozi vyznam ... lenstvi €R v EU.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jmenuje v CR nejéastéji zastoupené etnické, pfipadné ndrodnostni mensiny, pfiblizi a respektuje jejich kulturni zvléstnosti.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Jmenuje v CR nejéastéji zastoupené etnické, pfipadné ndrodnostni mensiny, pfibliZi a respektuje jejich kulturni zvldstnosti.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vysvétli plsobeni clovéka na prirodu, jeho priciny i ndsledky.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Uvede, jakymi zplsoby lIze prirodni a kulturni bohatstvi chrdnit, véetné moZnosti vlastniho zapojeni.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Jmenuje zdkladni typy médii a k nim konkrétni priklady, vysvétli, jaké ma ziskavani informaci z jednotlivych typ médii vyhody a nevyhody.
Rozlisi vérohodné zdroje informaci od nevérohodnych, ovéruje pravdivost informaci z rliznych zdrojd.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

V medidlnich sdélenich rozlisi fakta (fakticka tvrzeni) a ndzory autora.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Diskutuje o tom, které faktory ovliviiuji vybér témat v médiich a prostor jim v médiich vénovany, porovndvd medidlini sdéleni co do dileZitosti (pro urcitou skupinu lidi,
pro sebe atd.)

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

V medidlnich sdélenich rozlisi fakta (faktickd tvrzeni) a ndzory autora.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Na prikladech doloZi, jak média ovlivnuji chovdni jednotlivce i skupiny.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani
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Rozlisuje zakladni formy stdtu a vlddy, na prikladech porovnd jejich znaky, zhodnoti jejich vyhody a nevyhody, vysvétli podstatné ndleZitosti a vyhody demokracie.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Zaujme vlastni postoj k vybranym kontroverznim etickym otdzkdm a diskutuje o ném.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Objasni, jaké negativni disledky s sebou nesou rasismus, diskriminace a dalsi formy netolerance, a aktivné proti nim vystupuje.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Porovnadva rozsifené stereotypy o vybranych skupindch lidi se skutecnym stavem véci a vysvétluje zjednodusujici povahu rozsifenych stereotyp.

Mezipredmétové zavislosti

diskriminace a dalSi formy netolerance, a aktivné proti nim
vystupuje.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Na konkrétnich prikladech dolozi vyznam mezindrodni spolupréace v --> Déjepis -> 9. rocnik -> Jmenuje organizace uskutec¢nujici evropskou

soucasném svété a vyznam Elenstvi CR v EU. integraci a euroatlantickou spolupraci, vylozi jejich smysl a
praktické dopady naseho ¢lenstvi v nich.

Obijasni, jaké negativni disledky s sebou nesou rasismus, --> Déjepis -> 9. roc¢nik -> PFibliZi zpGsoby, jakymi nacisté rozdmychavali

diskriminace a dalsi formy netolerance, a aktivné proti nim antisemitismus, Zivot Zid pod nacistickou nadvladou i okolnosti

vystupuje. jejich vyhlazovani v koncentracnich taborech.

Jmenuje v CR nejcastéji zastoupené etnické, piipadné narodnostni --> Eticka vychova -> 9. ro¢nik -> Chape specifika situace vybranych

menSsiny, pfiblizi a respektuje jejich kulturni zvlastnosti. menSsin, je tolerantni k jejich odliSnostem.

Vysvétli pisobeni clovéka na prirodu, jeho pficiny i nasledky. --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Vysvétli (vybrané) zasady ochrany
zivotniho prostredi (tfidéni odpadu atd.)

DoloZi dulezitost dodrzovani lidskych prav a nutnost jejich ochrany, --> Déjepis -> 8. rocnik -> Uvede, co osvicenci kritizovali, a vysvétli

haji sva prava a neni lhostejny k porusovani prav druhych. odlisnost osvicenskych revoluci od predchozich revoluci.

Rozlisuje zakladni formy statu a vlady, na pfikladech porovna jejich --> Déjepis -> 9. rocnik -> Priblizi kazdodenni Zivot v dobé normalizace.

znaky, zhodnoti jejich vyhody a nevyhody, vysvétli podstatné

naleZitosti a vyhody demokracie.

Objasni, jaké negativni disledky s sebou nesou rasismus, --> Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Vlysvétli pojmy: Darwinova vyvojova

teorie, rasismus.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zaujme vlastni postoj k vybranym kontroverznim etickym otdzkam a --> Etickd vychova -> 8. ro¢nik -> Reflektuje mravni hodnoty a normy,

diskutuje o ném. rozviji moralni usudek.

Porovnava rozsitené stereotypy o vybranych skupinach lidi se --> Eticka vychova -> 9. ro¢nik -> Chape specifika situace vybranych

skute¢nym stavem véci a vysvétluje zjednodusujici povahu mensin, je tolerantni k jejich odliSnostem.

rozsirenych stereotypd.

V medidlnich sdélenich rozlisi fakta (fakticka tvrzeni) a nazory --> Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Jednoduchou formou vyjadfi

autora. své myslenky a nazory. V textu oddéli fakta od nazor( a hodnoceni
autora.

V medidlnich sdélenich rozlisi fakta (fakticka tvrzeni) a nazory --> Cesky jazyk a literatura -> 9. ro¢nik -> Rozliduje komentéf, fejeton,

autora. reportaz, rozhovor.

Rozlisi vérohodné zdroje informaci od nevérohodnych, ovéfuje --> Eticka vychova -> 8. ro¢nik -> Vytvari si strategie ucinné obrany

pravdivost informaci z rdznych zdroja. proti manipulaci médii.

Zaujme vlastni postoj k vybranym kontroverznim etickym otazkam a --> Eticka vychova -> 9. roc¢nik -> Rozviji usudek svého svédomi,

diskutuje o ném. reflektuje moralni dilemata.

Uvede konkrétni ptiklady pfirodniho i kulturniho bohatstvi nasi --> Zemépis -> 9. roénik -> Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR,

zemé. charakterizuje jejich pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodafstvi,
zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych krajl. Vymezi a
lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly; dle vyse
uvedenych hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu.

Na konkrétnich prikladech dolozi vyznam mezindrodni spoluprace v --> Zemeépis -> 9. ro¢nik -> Provede zakladni charakteristiku svétovych

soucasném svété a vyznam Elenstvi CR v EU. hospodafrskych, politickych a vojenskych organizaci. U organizaci
OSN, EU, NATO pfiblizi dobu vzniku, uvede vybrané zakladajici
¢leny, stanovi principy a cile fungovani a jejich cile a vyjmenuje
hlavni instituce.

Rozlisuje zakladni formy statu a vlady, na pfikladech porovna jejich <-- Déjepis -> 6. ro¢nik -> Vysvétli podobnosti mezi athénskou a

znaky, zhodnoti jejich vyhody a nevyhody, vysvétli podstatné soucasnou demokracii.

naleZitosti a vyhody demokracie.

Porovna krestanstvi s jinymi svétovymi ndboZenstvi. <-- Déjepis -> 6. rocnik -> Vysvétli zakladni zasady JeZiSova uceni,

naléza souvislosti mezi kfestanskymi svatky a JeziSovym Zivotem.
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mensiny, priblizi a respektuje jejich kulturni zvlastnosti.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Na pfikladech dolozi, jak média ovliviiuji chovani jednotlivce i <-- Etickd vychova -> 6. ro¢nik -> Posuzuje vliv médii na sv(j Zivot.

skupiny.

Jmenuje zakladni druhy médii a k nim konkrétni pfiklady, vysvétli, <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> VyuZzivd média pro ziskani informaci.

jaké ma ziskavani informaci z jednotlivych typl médii vyhody a Uvédomuje si nebezpedi identifikace s pochybnymi vzory (vlivné

nevyhody. osoby na socialnich sitich atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna
manipulativni komunikaci v reklamé.

Rozlisi vérohodné zdroje informaci od nevérohodnych, ovéfuje <-- Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> VyuZzivd média pro ziskani informaci.

pravdivost informaci z rliznych zdroju. Uvédomuije si nebezpeci identifikace s pochybnymi vzory (vlivné
osoby na socialnich sitich atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna
manipulativni komunikaci v reklamé.

Rozlisi vérohodné zdroje informaci od nevérohodnych, ovéfuje <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. ro¢nik -> TvoFi reklamni a propagaéni

pravdivost informaci z rliznych zdroju. texty.

Porovna kiestanstvi s jinymi svétovymi naboZenstvi. <-- PFirodopis -> 6. ro€nik -> Vlysvétli hlavni ndzory na vznik Zemé a
Zivota na ni.

Porovna kiestanstvi s jinymi svétovymi ndboZenstvi. <-- Déjepis -> 7. ro¢nik -> Vymezi Glohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Clovéka.

Priblizi vyhody organizace spolecnosti ve staté. <-- Déjepis -> 6. rocnik -> Rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem civilizace v oblasti Mezopotamie, Indie,
Ciny.

Na ptikladech dolozi, jak média ovliviiuji chovani jednotlivce i <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. ro¢nik -> Vytvoti reklamni slogan, u

skupiny. této prileZitosti diskutuje o funkcich reklamy a uvédomuije si, Ze
reklama nemusi byt vérnym obrazem reality (nepodlehne ldkavému
a manipulativnimu reklamnimu sdéleni); priblizi zakladni triky,
kterych tvlrci reklam vyuzivaji.

Na pfikladech pfiblizi vybrana pravidla slusného chovani ve <-- Pracovni ¢innosti -> 6. ro¢nik -> DodrzZuje pravidla stolovani.

spolec¢nosti.

Jmenuje v CR nejéastéji zastoupené etnické, piipadné narodnostni <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Z pohadkovych p¥ibéh(

vybranych etnik a ndrodnostnich skupin vyvodi typické rysy a
zvlastnosti jejich Zivota.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Na prikladech pfiblizi vybrana pravidla slusSného chovani ve <-- Pracovni ¢innosti -> 7. ro¢nik -> Pfipravi stll na bézné i svatec¢ni

spole¢nosti. stolovani, sklada ubrousky.

Na ptikladech dolozi kulturni podminénost lidského jedndni a <-- Vlastivéda -> 5. roénik -> Na mapé ukéze sousedni staty CR. Sdili s

rozdilnost zvyk{ rtznych kultur. ostatnimi zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z cest a porovna zplsob
Zivota a prirodu nasi vlasti a v jinych zemich (zejména sousednich
statech). Poznd nékteré symboly vybranych evropskych zemi. Je
tolerantni k odliSnostem mezi narody.

Rozlisuje druhy uméni a priblizi, na jakych mistech se s nimi lze <-- Vytvarna vychova -> 3. roc¢nik -> VSima si jednoduchych souvislosti

setkat. mezi vytvarnym umeénim a jinymi druhy uméni. Rozeznava rozdily
ve vytvarném vyjadiovani malifd a ilustrator( détskych knih.

Priblizi vyhody organizace spolecnosti ve staté. <-- Zemépis -> 7. roc¢nik -> Definuje stat jako zakladni politickou a
mocenskou jednotku. V souvislosti se stdtem pouZziva pojmy statni
hranice, ndrod, narodnost. Roztfidi staty do skupin podle rdznych
kritérii.

Vychova k obcanstvi 8. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - CLOVEK A JEHO PSYCHIKA

Uvede priklady vrozenych a ziskanych vlastnosti.

Vrozené a ziskané vlastnosti

Pojmenuje vybrana obdobi lidského Zivota a uvede typické vyzvy, kterym béhem
nich lidé Celi.

Vyvojové etapy lidského Zivota

Jmenuje vlastnosti charakteristické pro Ctyfi zakladni typy temperamentu, posoudi
vlastni typ temperamentu.

Temperament, typy temperamentu

Uvede pfiklady typu inteligence ¢i paméti, uvede, které jsou u néj samotného vice
¢i méné rozvinuté.

Inteligence, typy inteligence

Na prikladech vysvétli, které postupy zvysuji pravdépodobnost Uspéchu pfi uceni.

Uceni, pamét

Vysvétli subjektivni povahu lidského vnimani a vyvodi z ni disledky.

Subjektivni povaha vnimani

Pojmenuje vybrané emoce, rozpozna jejich vnéjsi projevy.

Emoce

Reflektuje vlastni kladné i zaporné vlastnosti.

Vrozené a ziskané vlastnosti
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Na pfikladech objasni, jak mGze rozvijet a posilovat pozitivni vlastnosti (vCetné
volnich a charakterovych), navrhne, jak by mohl pfekonévat vlastni nedostatky, a
pfiblizi, jaky uZitek by z toho mohl mit.

Osobnostni rozvoj

Tematicky celek - CLOVEK V SOCIALNICH VZTAZIiCH

Rozlisi pasivni, agresivni a asertivni chovani; vysvétli vyhody asertivniho chovani, v
konkrétni konfliktni situaci navrhne vhodné asertivni reseni.

Asertivni, pasivni a agresivni chovani a komunikace, konflikt a kompromis

Na prikladech vysvétli, které postupy napomahaji u¢innému vyrovnani se stresem.

Stres, psychohygiena

Tematicky celek - TRZNi HOSPODARSTVi

Objasni principy fungovani trzniho hospodarstvi a tvorby cen na trhu.

Trh, trzni cena

Uvede pfiklady skutecnosti, které (na strané nabidky ¢i poptavky) vedou ke zvyseni
¢i sniZeni trzni ceny.

Nabidka a poptavka

Porovna vyhody hotovostniho a bezhotovostniho platebniho styku, uvede priklady
vhodného pouziti kreditni a debetni karty.

Penize, hotovostni i bezhotovostni platebni styk

Na prikladech vysvétli triky, jimiz reklama ovliviiuje chovani spotrebitell, rozpozna
razné formy skryté reklamy v médiich.

Reklama

Tematicky celek - PRAVNi MINIMUM

Porovna mordlini a pravni normy — objasni rozdil mezi nimi.

Mordalka a pravo

Uvede zakladni typy pravnich ptedpist v CR a sefadi je podle jejich pravni sily.

Pravni predpisy v CR a jejich typy

Uvede konkrétni pfiklady lidskych prav zminénych v Listiné zdkladnich prav a
svobod a vysvétli jejich podstatu.

Lidska prava

Pojmenuje dva v CR nejdleZit&jsi ustavni zakony a pfibli%i, co upravuiji.

Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod

Tematicky celek - POLITIKA - SPRAVA STATU

Na prikladech vysvétli vyhody Zivota v demokratickém zfizeni a porovna zivot v
demokracii s Zivotem v nedemokratickém zfizeni.

Politika, demokracie

Uvede, které instituce v CR vykondvaji moc zékonodarnou, vykonnou a soudni a jak
mohou obcané ovliviiovat jejich ¢innost.

Zakonodarna moc (parlament), vykonna moc (vlada, prezident), soudni moc

Na prikladech pfiblizi a porovna roli, kterou zakladni organy zdkonodarné, vykonné
a soudni moci plni.

Role slozek statni moci a konkrétnich instituci

Jmenuje soucasné vrcholné predstavitele ceského statu.

Politika, demokracie

Tematicky celek - MEDIALNi VYCHOVA NA POZADi AKTUALNIHO DENI (praibéiné béhem roku)
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

Vlastnimi slovy postihne stéZejni aktudIni udalosti regiondlniho, celostatniho ¢i Aktudlni déni v CR a ve svété
mezinarodniho vyznamu, stru¢né zhodnoti jejich dlsledky, diskutuje o udalostech
vyvolavajicich kontroverze a zaujima k nim vlastni postoj.

Diskutuje o tom, které faktory ovliviiuji vybér témat v médiich a prostor jim v Média — sdélovaci prostfedky
médiich vénovany, porovnava medialni sdéleni co do duleZitosti (pro urcitou
skupinu lidi, pro sebe, z urcitého hlediska atd.).

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCsobu rozhodovéni

Porovna mordlni a pravni normy — objasni rozdil mezi nimi.

Pojmenuje dva v CR nejdileZitéjsi ustavni zékony a pfibliZi, co upravuji.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Pojmenuje dva v CR nejdileZitéjsi ustavni zdkony a pfibliZi, co upravuji.

Uvede konkrétni pfiklady lidskych prav zminénych v Listiné zdkladnich prdv a svobod a vysvétli jejich podstatu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Uvede, které instituce v CR vykondvaji moc zdkonoddrnou, vykonnou a soudni a jak mohou obcané ovliviiovat jejich ¢innost.
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Reflektuje vlastni kladné i zdporné viastnosti.

Na prikladech objasni, jak miiZe rozvijet a posilovat pozitivni vlastnosti (véetné volnich a charakterovych), navrhne, jak by mohl pfekondvat vlastni nedostatky, a pribliZi,

jaky uZitek by z toho mohl mit.
(A dalsi vystupy tematického bloku clovék a jeho psychika.)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Jmenuje vlastnosti charakteristické pro Ctyri zakladni typy temperamentu.
Uvede priklady typl inteligence ¢i paméti.

(A dalsi vystupy tematického celku ¢lovék a jeho psychika.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Na prikladech objasni, jak miZe rozvijet a posilovat pozitivni vlastnosti (véetné volnich a charakterovych), navrhne, jak by mohl pfekondvat vlastni nedostatky, a pribliZi,
jaky uZitek by z toho mohl mit.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Na prikladech vysvétli, které postupy zvysuji pravdépodobnost uspéchu pri ucen.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rozlisi pasivni, agresivni a asertivni chovdni; vysvétli vyhody asertivniho chovadni, v konkrétni konfliktni situaci navrhne vhodné asertivni feseni.
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Na prikladech vysvétli, které postupy napomdhaji ucinnému vyrovndni se stresem.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozlisi pasivni, agresivni a asertivni chovdni; vysvétli vyhody asertivniho chovdni, v konkrétni konfliktni situaci navrhne vhodné asertivni feseni.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Uvede konkrétni priklady lidskych prav zminénych v Listiné zakladnich prdv a svobod a vysvétli jejich podstatu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Na prikladech vysvétli triky, jimiZ reklama ovliviiuje chovdni spotrebiteld, rozpoznd rizné formy skryté reklamy v médiich.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede konkrétni ptiklady lidskych prav zminénych v Listiné --> Eticka vychova -> 8. rocnik -> Orientuje se v lidskych pravech.

zakladnich prav a svobod a vysvétli jejich podstatu.

Rozlisi pasivni, agresivni a asertivni chovani; vysvétli vyhody --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Ovlada své emoce, akceptuje

asertivniho chovani, v konkrétni konfliktni situaci navrhne vhodné emoce druhych. PouZiva v jedndni prvky asertivity. Dodrzuje

asertivni feseni. pravidla prace v tymu. Chova se kultivované k opacnému pohlavi.

Na pfikladech vysvétli triky, jimiz reklama ovliviiuje chovani --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Rozpozna klamavou reklamu,

spotiebitell, rozpozna rizné formy skryté reklamy v médiich. manipulaci.

Na prikladech vysvétli vyhody Zivota v demokratickém zfizeni a --> Déjepis -> 9. rocnik -> Priblizi politické a spole¢enské zmény

porovna Zivot v demokracii s Zivotem v nedemokratickém zfizeni. prelomu 40./50.let, pribéh politickych procesd.

Reflektuje vlastni kladné i zaporné vlastnosti. --> Pracovni ¢innosti -> 8. rocnik -> Zamysli se, jak by mohl vypadat
jeho budouci Zivot. Posoudi své silné a slabé stranky. Planuje
vyznamné Zivotni kroky. Stanovi si své Zivotni priority i alternativni
cile. Vyrovnava se s vlastnim neuspéchem.

Reflektuje vlastni kladné i zaporné vlastnosti. --> Pracovni ¢innosti -> 8. ro¢nik -> Priblizi poZzadavky kladené na

zékladni druhy povolani (technicka povolani atd.) a nejzndméjsi z
konkrétnich povolani, posuzuje, pro ktera ma on ¢i lidé kolem néj
potiebné viohy.
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spotiebitell, rozpozna rizné formy skryté reklamy v médiich.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede priklady typUl inteligence ¢i paméti, uvede, které jsou u néj --> Pracovni ¢innosti -> 8. ro¢nik -> Priblizi poZzadavky kladené na

samotného vice ¢i méné rozvinuté. zakladni druhy povolani (technicka povolani atd.) a nejzndméjsi z
konkrétnich povolani, posuzuje, pro ktera ma on ¢i lidé kolem néj
potfebné viohy.

Rozlisi pasivni, agresivni a asertivni chovani; vysvétli vyhody --> Eticka vychova -> 9. ro¢nik -> Jedna asertivné i ve ztizenych

asertivniho chovani, v konkrétni konfliktni situaci navrhne vhodné podminkach, vhodné reaguje na neopravnénou kritiku.

asertivni feseni.

Na prikladech vysvétli, které postupy napomahaji d¢innému --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Ovlada své emoce, akceptuje

vyrovndni se stresem. emoce druhych. Pouziva v jednani prvky asertivity. Dodrzuje
pravidla prace v tymu. Chova se kultivované k opacnému pohlavi.

Uvede konkrétni ptiklady lidskych prav zminénych v Listiné <-- Eticka vychova -> 8. rocnik -> Orientuje se v lidskych pravech.

zakladnich prav a svobod a vysvétli jejich podstatu.

Rozlisi pasivni, agresivni a asertivni chovani; vysvétli vyhody <-- Etickd vychova -> 7. ro¢nik -> Nahrazuje agresivni a pasivni chovani

asertivniho chovani, v konkrétni konfliktni situaci navrhne vhodné chovénim asertivnim.

asertivni feseni.

Na ptikladech vysvétli triky, jimiz reklama ovliviiuje chovani <-- Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> VyuZivd média pro ziskani informaci.

spotrebitel(l, rozpozna rizné formy skryté reklamy v médiich. Uvédomuje si nebezpedi identifikace s pochybnymi vzory (vlivné
osoby na socidlnich sitich atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna
manipulativni komunikaci v reklamé.

Pojmenuje vybrané emoce, rozpozna jejich vnéjsi projevy. <-- Hudebné dramaticka vychova -> 6. roc¢nik -> Vyjadfuje zakladni
lidské emoce formou verbalni i neverbalni komunikace (gesta,
mimika, pohyb).

Pojmenuje vybrané emoce, rozpozna jejich vnéjsi projevy. <-- Hudebné dramaticka vychova -> 7. roc¢nik -> Vyjadfuje zakladni
lidské emoce formou verbalni i neverbalni komunikace (gesta,
mimika, pohyb).

Na prikladech vysvétli triky, jimiz reklama ovliviiuje chovani <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. ro¢nik -> TvoFi reklamni a propagaéni

spotrebitell, rozpozna rlizné formy skryté reklamy v médiich. texty.

Na ptikladech vysvétli triky, jimiz reklama ovliviiuje chovani <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Viytvofi reklamni slogan, u

této prileZitosti diskutuje o funkcich reklamy a uvédomuije si, Ze
reklama nemusi byt vérnym obrazem reality (nepodlehne lakavému
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

a manipulativnimu reklamnimu sdéleni); priblizi zakladni triky,
kterych tvirci reklam vyuzivaji.

Pojmenuje vybrand obdobi lidského Zivota a uvede typické vyzvy, <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Ur€i rlizné ¢asti téla a nékteré organy. Sefadi

kterym béhem nich lidé Celi. osoby podle véku. Rozlisi vybrané etapy lidského Zivota.

Reflektuje vlastni kladné i zaporné vlastnosti. <-- Eticka vychova -> 7. roCnik -> Chape své limity, reflektuje moznosti
rozvoje svych silnych stranek.

Na prikladech objasni, jak mlze rozvijet a posilovat pozitivni <-- Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Chape své limity, reflektuje moZnosti

vlastnosti (véetné volnich a charakterovych), navrhne, jak by mohl rozvoje svych silnych stranek.

prekonavat vlastni nedostatky, a ptiblizi, jaky uZitek by z toho mohl

mit.

Uvede pfiklady vrozenych a ziskanych vlastnosti. <-- PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Objasni pojmy: chromozom, proménlivost,
gen, genetika.

Vychova k obcanstvi 9. rocnik
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - OBEANEM OBCE, CR, EU
Uvede pfriklady ukoll, které plni obecni, pfipadné krajska samosprava, jakoZ i Sprdva obce a kraje

ptiklady orgdni obecni a krajské samospravy.

Rozlisi prava a povinnosti ob¢anu a dalSich obyvatel naseho statu. Statni ob¢anstvi, postaveni cizincl

Zhodnoti a porovna vyhody a nevyhody ¢lenstvi CR v EU (se zaméFenim na bézny | CR jako soucast EU
Zivot obcan).

Na prikladech vylozi, jak mohou obcané ovliviiovat verejné déni. Aktivni obcanstvi

Vysvétli priciny, podstatu a dusledky korupéniho jednani, diskutuje o tom, jak ho | Korupce

potirat.

Tematicky celek - PRAVO V KAZDODENNIM ZIVOTE

Vysvétli zakladni rozdily mezi obcanskym a trestnim pravem a fizenim, jmenuje Obcanské a trestni fizeni, prameny obcanského a trestniho prava

stézejni prameny obcanského a trestniho prava.

Rozlisi a porovna vybrané formy vlastnictvi (v¢. dusevniho) a zpUsoby jejich Vlastnictvi
ochrany, uvede pfriklady.
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Vychova k obc¢anstvi 9. ro¢nik

Uvede pfiklady béZnych situaci, v nichZz dochazi k uzavieni smlouvy (osobni
preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci).

Smlouvy

Jmenuje klicové disledky uzavieni manzelstvi, nejdilezZitéjsi vzajemna prava déti a
rodica.

Manzelstvi, rodinné pravo

Vysvétli stéZzejni prava spotrebitele a zpUsoby jejich uplatnéni.

Prava spotiebitele, ochrana prav spotrebitele

Rozlisi prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady.

Prestupky a trestné Ciny

Rozlisi role organt ¢innych v trestnim fizeni.

Organy ¢inné v trestnim fizeni

Vysvétli, jaky vyznam ma v trestnim Fizeni vék pachatele.

Nezletili a trestni pravo

Tematicky celek - VOLBA POVOLANI

SepisSe strukturovany Zivotopis a motivacni dopis uchazece o zaméstnani.

Zaklady pracovniho prava

Spravna volba

Uvede, na co si dat pozor v pracovnépravnim poméru a pfi vstupu do néj.

Zaklady pracovniho prava

Prvni brigada, prvni zaméstnani

Tematicky celek - HOSPODARENi DOMACNOSTI A STATU

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domdacnosti.

Rozpocet domdacnosti

Uvede priklady, jak miZe kryt deficit ¢i zhodnotit financni prostredky a chranit je
pred inflaci, vysvétli disledky inflace pro hodnotu Uspor.

Penéini Ustavy, bankovni sluzby

Inflace, zhodnoceni finanénich prostredk

Kryti deficitu — uvér a drok

Priblizi formy a smysl statniho prerozdélovani a na konkrétnich pfikladech dolozi,
jaky uzitek z ného sam ma.
Uvede pfiklady davek a prispévkl ze statniho rozpoctu.

Vydaje statniho rozpoctu

Zachytna socialni sit

Jmenuje nejvyznamné;jsi dané; chape, jak DPH ovliviiuje cenu zboZi.

Prijmy statniho rozpoctu — dané (dané z pfijmu, dan z pridané hodnoty atd.)

Tematicky celek - PROBLEMY SOUCASNEHO SVETA

Rozebere podstatu, pric¢iny a dlsledky vybranych globalnich problém( soudasnosti
(v€etné environmentalnich), zhodnoti naléhavost téchto problém, vyjadri sv(j
nazor na né.

Uvede priklady, jak miZe sam prispét k feSeni nékterych globalnich problém
soucasnosti.

Ekologické problémy

Globalni nerovnost

Ozbrojené konflikty
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Vychova k obc¢anstvi 9. ro¢nik

Tematicky celek - MEDIALNI VYCHOVA NA POZADI AKTUALNIHO DENI (priibézné béhem roku)

Vlastnimi slovy postihne stéZzejni aktualni udalosti regionalniho, celostatniho i Aktualni déni v CR a ve svété
mezinarodniho vyznamu, stru¢né zhodnoti jejich dlsledky, diskutuje o udalostech
vyvolavajicich kontroverze a zaujima k nim vlastni postoj.

Kriticky posuzuje poselstvi medidlniho sdéleni s ohledem na zamér jeho plvodce, | Média — sdélovaci prostfedky
rozliSuje sdéleni vérohodna a manipulativni (s prvky propagandy atd.).

Diskutuje o tom, které faktory ovliviiuji vybér témat v médiich a prostor jim v Média — sdélovaci prostredky
médiich vénovany, porovnava medialni sdéleni co do dilezitosti (pro urcitou
skupinu lidi, pro sebe, z urcitého hlediska atd.).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

Na prikladech vyloZi, jak mohou ob&ané ovliviiovat verejné déni.

Rozlisi préva a povinnosti obcant a dalsich obyvatel naseho stdtu.

Vysvétli priciny, podstatu a disledky korupcniho jedndni, diskutuje o tom, jak ho potirat.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Uvede priklady tkold, které plni obecni, pfipadné krajské samospradva, jakoZ i pfiklady orgdni obecni a krajské samosprdvy.
Na prikladech vyloZi, jak mohou obcané ovliviiovat verejné déni.

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zhodnoti a porovnd vyhody a nevyhody &lenstvi CR v EU (se zaméFenim na bézny Zivot obéand).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Rozebere podstatu, priciny a disledky vybranych globdlnich problému soucasnosti (véetné environmentdlnich), zhodnoti naléhavost téchto problémda, vyjadri svij ndzor
na né.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Rozebere podstatu, pric¢iny a disledky vybranych globdlnich problému soucasnosti (vCetné environmentdlnich), zhodnoti naléhavost téchto problémd, vyjadri svij nazor
na né.

Mezipfredmétové zavislosti
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problému soucasnosti (véetné environmentalnich), zhodnoti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zhodnoti a porovna vyhody a nevyhody ¢&lenstvi CR v EU (se --> Déjepis -> 9. ro¢nik -> Jmenuje organizace uskutec¢iujici evropskou

zamérenim na bézny Zivot obcanu). integraci a euroatlantickou spolupraci, vylozZi jejich smysl a
praktické dopady naseho €lenstvi v nich.

Uvede, na co si dat pozor v pracovnépravnim poméru a pfi vstupu --> Pracovni ¢innosti -> 8. ro¢nik -> Pfipravi se na simulovany pohovor k

do néj. pfijimacimu fizeni na stfedni Skolu ¢i na simulovany pracovni
pohovor. Seznami se se zasadami pro tvorbu Zivotopisu Ci portfolia.

Zhodnoti a porovna vyhody a nevyhody ¢&lenstvi CR v EU (se --> Zemépis -> 9. ro¢nik -> Provede zakladni charakteristiku svétovych

zamérenim na bézny Zivot obc¢anu). hospodarskych, politickych a vojenskych organizaci. U organizaci
OSN, EU, NATO pfiblizi dobu vzniku, uvede vybrané zakladajici
¢leny, stanovi principy a cile fungovani a jejich cile a vyjmenuje
hlavni instituce.

Rozebere podstatu, priciny a disledky vybranych globalnich <-- Déjepis -> 8. rocnik -> Vysvétli, jak doba kolonialismu ovlivnila

problému soucasnosti (véetné environmentalnich), zhodnoti soucasnost africkych a asijskych zemi.

naléhavost téchto problém{, vyjadri svlij ndzor na né. Uvede

priklady, jak mizZe sdm prispét k feseni nékterych globalnich

problému soucasnosti.

Uvede priklady, jak mUze kryt deficit ¢i zhodnotit financni <-- Matematika -> 9. roénik -> Re$i tlohy z praxe s vyuZitim

prostfedky a chranit je pred inflaci, vysvétli disledky inflace pro procentudlnich udaj (i pro pfipad, Ze procentova cast je vétsi nez

hodnotu uspor. celek) — zejména spocitd urok u jednoduchého urokovani.

Rozebere podstatu, priciny a disledky vybranych globalnich <-- Etickd vychova -> 9. ro¢nik -> Je vnimavy k potfebam lidi z chudych

probléma soucasnosti (véetné environmentalnich), zhodnoti Casti svéta.

naléhavost téchto problém{, vyjadri svlij nazor na né. Uvede

priklady, jak mizZe sam prispét k feseni nékterych globalnich

problému soucasnosti.

Rozebere podstatu, priciny a disledky vybranych globalnich <-- Déjepis -> 9. roc¢nik -> Stru¢né rozebere priciny i disledky

probléma soucasnosti (véetné environmentalnich), zhodnoti nejvyznamnéjsich ozbrojenych konflikt(l probihajicich v dobé od

naléhavost téchto problém{, vyjadri svlij nazor na né. Uvede konce studené valky do soucasnosti.

priklady, jak mizZe sam prispét k feseni nékterych globalnich

probléma soucasnosti.

Rozebere podstatu, priciny a disledky vybranych globalnich <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> PopiSe zmény v pfirodé vyvolané

clovékem, objasni jejich dlisledky na kvalitu Zivotniho prostredi.
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

naléhavost téchto problému, vyjadrfi svlj nazor na né. Uvede
priklady, jak mGze sam prispét k feseni nékterych globalnich
problému soucasnosti.

Vysvétli, jakym zplsobem muize kazdy ¢lovék prispivat ke
zhorsovani ¢i zlepSovani stavu Zivotniho prostiedi. DoloZi fakty
zavislost ¢lovéka na prirodé a nutnost ochrany prirody. Zaujima
stanovisko k ekologickym problém(m soucasného svéta, pripadné
prispiva podle svych moznosti k jejich feseni (péce o Zivotni
prostiedi, ochrana pfirody). Zpracovava a hodnoti ziskané poznatky
o prirodé a Zivotnim prostiedi z jinych nez béZnych Skolnich zdroju,
pisemné nebo Ustné je predklada spoluzakim.

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. roc¢nik | 1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny
Nazev pfedmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci pfedmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prafezovému tématu environmentdlini vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem pfedmétu je naucit Zaky rozpoznavat a vysvétlit v déjich pfitomnych v bézném Zivoté
probrané fyzikalni jevy a zakonitosti.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné). Vyuka probiha zpravidla v odborné uc¢ebné fyziky-chemie, vybavené pro laboratorni
prace, pfipadné v kmenové tfidé.

Integrace predmétu

e Fyzika

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Spolecné vyvozujeme z osvojenych fyzikalnich vztahl a zdkonU pracovni postupy pfi feseni dloh.

Kompetence k feSeni problém:

Vedeme Zaky k zakladlim logického vyvozovani a pfedvidani zavérl pomoci fyzikalnich zakon.

Vybizime Zaky ke stru¢nému a prehlednému sdélovani i zapisovani postup( a vysledk( resenych

problému (uloh).

RozliSujeme model od redlného objektu.

U typové vhodnych uloh vybizime zaky k ¢iselnému odhadu vysledku, poté ulohu vyresSime
pocetné.

Klademe dliraz na spravné pouzivani znaceni fyzikalnich veli¢in a jejich jednotek.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k prezentovani vysledkl jejich pozorovani a méreni.

Kompetence obcanské:

Zminujeme zakdm mozZnosti vyuZiti i zneuZiti poznatkd fyziky.

Kompetence pracovni:

Rozvijime manualni zruénost Zaka pfi provadéni jednoduchych experimentl ¢i méreni.

Kompetence digitalni:

e Smérujeme zaky k vyhleddvani, tfidéni a zpracovavani informaci do prezentaci.
Fyzika 6. rocnik

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - LATKY A TELESA

Rozlisi znamé latky podle jejich viastnosti. Télesa, latky, skupenstvi

Rozlisi fyzikalni télesa, latky, skupenstvi. Druhy skupenstvi latek

V konkrétnich situacich vysvétli jevy dokazujici, Ze se Castice latek neustale Sila

pohybuiji. Pohyb ¢astic

PouZziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech. Druhy latkovych castic

Tematicky celek - FYZIKALN{ VELICINY A JEJICH MEREN{

Fyzikalni veli¢iny — pfesnost a chyby méreni
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Fyzika 6. rocnik

Rozezna pojmy: hodnota, Ciselnd hodnota, méfici jednotka.
Vhodné zvoli a pouzivd méridla.
Uréuje pradmérnou hodnotu méreni.

Primérna hodnota méreni

Zna razné druhy teploméru a jejich konkrétni uziti.

Prevadi jednotky délky. Délka
Méfi objem kapalnych a pevnych téles pomoci odmérného valce, prevadi jednotky | Objem
objemu.

Méri hmotnost pevnych a kapalnych téles, prevadi jednotky hmotnosti. Hmotnost
MéFi teplotu teplomeéry. Teplota

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty.

Délka a objem télesa v zavislosti na jeho teploté

Vysvétli, jak zména teploty vzduchu souvisi s ¢asem.

Zména teploty vzduchu a jeji souvislost s ¢asem, vyuziti v meteorologii

MEéfi Cas, zna méridla ¢asu, prevadi jednotky Casu.

Cas

Vypocita hustotu rliznych latek, prevadi jednotky.

Hustota

VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi FeSeni
praktickych problému.

Hustota

Vypocty hmotnosti

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Vyhledd v tabulkdch hodnoty hustoty, teploty
objemem pfi feseni praktickych problém. tani, teploty varu a orientuje se v jejich hodnotach.
Pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech. --> Chemie -> 8. ro¢nik -> PouZiva ve spravnych souvislostech pojmy

atom a molekula.
Rozlisi znamé latky podle jejich vlastnosti. Rozlisi fyzikalni télesa, --> Chemie -> 8. roc¢nik -> Uvede zékladni fyzikalni a chemické
latky, skupenstvi. vlastnosti latek.
Rozezna pojmy: hodnota, Ciselnd hodnota, méfici jednotka. Vhodné -> Chemie -> 8. ro¢nik -> Popise mozné zpUsoby zjistovani vlastnosti
zvoli a pouziva méfidla. Urcuje primérnou hodnotu méreni. latek.
Fyzika 7. rocnik

SVP vystupy Ucivo
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Fyzika 7. rocnik

Tematicky celek - POHYB TELES
Spravné definuje a pouziva pojmy klid a pohyb télesa. Klid a pohyb télesa

Spravné popise a rozlisi druhy pohybu télesa (pohyb rovnomérny a nerovnomérny; | Druhy pohybu
pohyb primocary a kfivocary); uvadi konkrétni priklady.
Urci druh pohybu télesa vzhledem k jinému télesu.

Chape rozdil mezi pojmy trajektorie a draha. Draha rovnomérného pohybu
Vypocitd rychlost rovnomérného pohybu, zna jeji jednotky a ovlada prevody Rychlost rovnomérného pohybu
jednotek.

Resi problémy a tlohy tykajici se rychlosti, drahy a ¢asu u rovnomérného pohybu

téles.

Tematicky celek - SiLA

Zvoli vhodné méritko a geometricky znazorni silu. Znazorneéni sily

Chape a pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti. Gravitacni pole, gravita¢ni sila a hmotnost
Zna hodnotu tihového zrychleni a poutzije ji pfi vypoctu.

Numericky a graficky provadi sklddani sil stejného a opacného sméru. Skladani dvou sil

Spravné popise situaci, v niz nastane rovnovaha sil. Rovnovaha sil

Spravné definuje pojem téziste, urci téziste. Tézisté

Pozna urychlujici a brzdné ucinky sily a vysvétli je na prikladu konkrétnich situaci. | Pohybové ucinky sily
Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici.

Rozlisi a spravné pouziva veliciny tlak a tlakova sila. Tlakova sila, deformace, tlak
Vypocita velikost tlaku, znd jednotky tlaku, prevadi je.

VyuZiva s porozumeénim zavislost tlaku na sile a obsahu plochy, na niz sila pusobi,
pti FeSeni praktickych situaci.

Vysvétli pric¢iny vzniku tieci sily, uvede, na cem zavisi jeji velikost. Treci sila, smykové treni
Zna zpUsoby ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi.

Tematicky celek - MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN
Demonstruje prenos tlaku v kapaliné. Pfenos tlaku v kapaliné

Vysvétli Pascalllv zakon, vyuZiva ho v konkrétnich situacich a pfi reseni Pascallv zakon
problémovych uloh.

Vysvétli princip hydraulického zafizeni a jeho vyznam v praxi. Hydraulickd zatizeni
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Fyzika 7. rocnik

Vypocitd hydrostaticky tlak i velikost vztlakové sily, pouziva spravné jednotky.

Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pfi reseni
konkrétnich praktickych problémd.

Tlak v tekutinach

Vysvétli Archimédlv zékon, vyuziva ho v ulohach z bézného Zivota.

Archimédlv zakon

Na béznych pfikladech vysvétli klesani, stoupdni, vznaseni a plovani téles.

Razné ,chovani” téles v kapalinach

Tematicky celek - MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

Vysvétli existenci atmosférického tlaku, jeho zavislost na vysce nad zemskym
povrchem.

Atmosféricky tlak

Zna mérici pristroje atmosférického tlaku a souvislosti zmén tohoto tlaku s
pocasim.
Vysvétli Torricelliho pokus.

Méreni, zmény atmosférického tlaku

Aplikuje Archiméd(v zdkon na télesa v plynném prostredi.

Vztlakova sila v plynech

Vysvétli vyuZziti vztlakové sily pdsobici na télesa ve vzduchu.

Vztlakova sila plsobici na téleso v plynu

Chape tlak plynu v uzaviené nddobé a znd pfistroje k jeho méfeni.

Tlak plynu v uzaviené nadobé

Tematicky celek - ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Spravné definuje pojem svételny zdroj a uvede konkrétni priklady.

Svételné zdroje

Siteni svétla

Uvede, jakym zplsobem se $ifi svétlo v rizném prostiedi.

Svételné jevy

Siteni svétla

Vysvétli vznik stinu, polostinu a plného stinu.

Stin

Popise faze Mésice na obloze.

Mésiéni faze

Znalosti hodnoty rychlosti svétla ve vakuu vyuZije k vypoctim sifeni svétla pfi
konkrétnich situacich.

Zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu, porovna ji s hodnotami v jiném prostredi.

Elektromagnetické a svételné déje

Siteni svétla

Rychlost svétla

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Chdpe rozdil mezi pojmy trajektorie a draha. Vypocitd rychlost --> Matematika -> 9. roénik -> Resi linedrni rovnice s nezndmou ve

rovhomérného pohybu, zna jeji jednotky a ovlada prevody jmenovateli. Resi slovni Glohy o pohybu a spole¢né praci. Resi slovni|

jednotek. Resi problémy a tlohy tykajici se rychlosti, drahy a ¢asu u Ulohy a problémy z béZzného Zivota pomoci soustavy rovnic.
rovhomérného pohybu téles.

Popise faze Mésice na obloze. <-- Zemeépis -> 6. ro¢nik -> Definuje Mésic jako pfirozenou druzici
Zemé, uvede zakladni pohyby Mésice, vyjmenuje mésicni faze a
objasni postupnou zménu tvaru Mésice na vecerni obloze. Na
konkrétnich prikladech vysvétli, jakym zptisobem Mésic plsobi na
planetu Zemi.

Fyzika 8. rocnik
SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Uvede moznosti ,,chovani“ svétla (paprsku) po dopadu na rozhrani dvou prostredi
(odraz, lom, pohlceni).

Vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakon odrazu svétla pfi reseni problém a uloh.

Rozlisi obraz skutecny a neskutecny.

Geometricky sestroji obraz pti zobrazeni rovinnym zrcadlem a slovné popise jeho
vlastnosti.

Odraz svétla

Zakon odrazu

Zrcadla, zakon odrazu

Zna projevy elektrického pole.

Elektrické pole

Chdpe elektricky ndboj jako vlastnost vstupovat do vzajemného elektrického
plsobeni, zna druhy naboje.

Elektricky naboj

Céstice

Vi, co je nosi¢ naboje.
Rozli$i nosice ndboje volné a vazané a jejich vliv na vodivost latek.

Nosice naboje

Castice

Rozezna vodic, izolant a polovodic.

Elektrické vodice a nevodice

Zna princip vodivosti v jednotlivych latkach (skupenstvich).

Vodi¢ a nevodic v elektrickém poli

Céstice

Rozumi principu uzemnéni.

Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

Chdape elektrické silocary jako model (znazornéni pole).

Elektrické siloc¢ary
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Fyzika 8. rocnik

Spojuje prvky obvodU sériové, paralelné, kombinované (teoreticky a prakticky).
Zna schematické znacky vybranych prvka.
Sestavi podle schématu elektricky obvod a analyzuje schéma redlného obvodu.

Zplsoby zapojeni prvkl elektrickych obvodu

Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

Rozumi veli€iné elektrické napéti jako veli¢iné souvisejici s praci elektrickych sil.

Elektrické napéti, elektrické zdroje

Chape rozdil mezi primarnimi a sekundarnimi (elektrochemickymi) clanky.

Elektrické napéti, elektrické zdroje

Chape elektricky proud jako jev a velicinu.

Elektricky proud, ucinky (tepelné) elektrického proudu

Rozlisi druhy proudd.

Elektricky proud, ucinky (tepelné) elektrického proudu

Zméf¥i elektricky proud a napéti, zna zplsoby zapojeni ampérmetru a voltmetru a
zpracuje informace pfi méreni proudu a napéti.

Elektrické napéti, elektrické zdroje

Elektricky proud, ucinky (tepelné) elektrického proudu

Chape vyznam veliciny elektricky odpor, vysvétli, na ¢em zavisi odpor kovového
vodice.

Elektricky odpor

Tematicky celek - ENERGIE

Rozlisi pojeti prace ve fyzice a v bézném Zivoté.
Podle definice urci, zda se kona prace.

Mechanicka prace

Chépe vyznam veli¢iny vykon, pouZziva vztah P=W/t. Vykon
VyuZiva znalost vztahu mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.
Pozna, kdy ma objekt pohybovou a polohovou energii. Energie

Chape vztah mezi energii a praci.

Mechanicka prace

Energie

Zahrne rlizné druhy energii souvisejici s ¢asticovou stavbou soustavy do vnitini
energie.

Vnitfni energie

Objasni pojem tepelnd vyména.

MozZnosti zmén

Teplo

Rozlisi druhy pfenosu vnitini energie.

Druhy pfenosu energie

Chape vyznam veliciny teplo.

Teplo

Chape skupenstvi jako stav latky.

Vysvétli tani a tuhnuti u krystalickych latek.

Vysvétli, co je vyparovani, jak jej Ize urychlit.

Vysvétli rozdil mezi béznym vyparovanim a varem.

Vysvétli proces kapalnéni, sublimace a desublimace na konkrétnich pripadech.

Tani a tuhnuti
Vyparovani a kapalnéni
Sublimace a desublimace
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Chdpe vyznam veli¢iny elektricky odpor, vysvétli, na ¢em zavisi --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Uvede nékteré vlastnosti a vyuziti vybranych

odpor kovového vodice. kov(, polokovi a nekovd.

Vi, co je nosi¢ ndboje. Rozlisi nosice naboje volné a vazané a jejich --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zna pojmy valencni vrstva, valenéni elektron

vliv na vodivost latek. a pouziva je.

Rozezna vodic, izolant a polovodic. --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Uvede nékteré vlastnosti a vyuziti vybranych
kov(, polokovi a nekovd.

Chape vyznam veli¢iny teplo. --> Chemie -> 8. roc¢nik -> Aplikuje poznatky o vlivu koncentrace,
teploty, plosného obsahu povrchu vychozich latek a katalyzatort na
rychlost chemickych reakci.

Chépe skupenstvi jako stav latky. Vysvétli tani a tuhnuti u <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Pojmenuje zmény skupenstvi latek.

krystalickych latek. Vysvétli, co je vyparovani, jak jej Ize urychlit.

Vysvétli rozdil mezi béZznym vyparovanim a varem. Vysvétli proces

kapalnéni, sublimace a desublimace na konkrétnich pfipadech.

Fyzika 9. rocnik
SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - ELEKTRINA, ELEKTRICKE JEVY

Vysvétli vztah mezi elektrickym proudem, elektrickym napétim a elektrickym
odporem.

Ohmav zakon

Regulace proudu a napéti

Sestroji ampérvoltovou charakteristiku a ¢te z ni Udaje.

Ohm0v zakon

Vysvétli souvislost mezi elektrickou energii a elektrickou praci.

Elektricka energie

Elektricka prace

Vysvétli vztah mezi elektrickou praci a elektrickym pfikonem (vykonem
elektrického proudu) a analogii s mechanikou.

Vykon elektrického proudu (elektricky ptikon)

Vysvétli Ohmv zakon pro linearni rezistor.

Ohmdav zakon

Tematicky celek - MAGNETICKE A ELEKTROMAGNETICKE JEVY

Rozlisi latky na feromagnetické a ,,nemagnetické”.
Vysvétli rozdil mezi latkou magneticky mékkou a tvrdou.

Trvaly magnet
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Fyzika 9. rocnik

Vi, Ze vodi¢ s proudem je magnet, a znd magnetické vlastnosti civky.

Elektromagnet

Civka v magnetickém poli

Indukénimi ¢arami znazorni magnetické pole, vysvétli vyznam indukcnich car.

Magnetické indukcni Cary

Prakticky vyuZiva poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni.

Elektromagnet

Civka v magnetickém poli

Uvede priklady pouZiti elektromagnetu.

Stejnosmérny elektromotor

Elektromagneticka indukce

Zdavodni ,,chovani” civky v magnetickém poli, chdpe souvislost s ¢innosti
elektromotoru (a vliv setrvacnosti).

Elektromagnet

Civka v magnetickém poli

Stejnosmérny elektromotor

Vi, co je prirez civky.

Zavit, civka

Na konkrétnich pripadech popise zmény magnetického pole, tyto zmény chape
jako pfi¢inu indukovaného napéti (proudu).

Elektromagneticka indukce

(proud, napéti), rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého.

Vysvétli rozdil v povaze konstantnich, stejnosmérnych a ¢asové proménnych velicin

Stridavy proud

Popise pribéh stridavého proudu na zakladé grafického znazornéni.

Stridavy proud

Vysvétli, co je perioda, frekvence, efektivni hodnota, amplituda.

Stridavy proud

Vyuzije poznatky tykajici se elektromagnetické indukce a stfidavého proudu k
pochopeni ¢innosti transformatoru.

Transformator

PFiblizi principy pfenosu a rozvodu elektrické energie.

Vyroba a prenos elektrické energie

Prakticky aplikuje znalost, Ze Zemé je magnet.

Zemské magnetické pole

Tematicky celek - POLOVODICE

Chape rozdil mezi polovodici, vodici a nevodici z hlediska vodivosti (rozlisi vodic,
nevodic a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti).

Odpor, vodivost

Vysvétli mechanismy vzniku volnych nosi¢d naboje.

Odpor, vodivost

Zpusoby zvyseni vodivosti polovodicud

Volné nosic¢e naboje v polovodicich

Uvede vlastnosti polovodic¢l typu N a P.

Déleni polovodicl

Pfimésové polovodice typu N a P
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Fyzika 9. ro¢nik

Tematicky celek - ENERGIE

Pojmenuje vyhody a nevyhody riznych energetickych zdrojd z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi.

Jadernd energie (Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna, ochrana pred
radioaktivnim zarenim)

Formy energie

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Tematicky celek - ZVUKOVE DEJE

Chape periodi¢nost vybranych déjd.

Kmitavy pohyb jako pfipad periodického déje

Popise konkrétni kmitavy pohyb.

PopiSe u pruZinového oscilatoru a matematického kyvadla pribéh kmitani, veli¢iny
(okamZitou vychylku, maximalni vychylku, periodu, frekvenci), parametry.

Chape rozdily mezi vlastnim, tlumenym a vynucenym kmitanim.

Pruzinovy oscilator, matematické kyvadlo

Popise prenos energie v soustavé sprazenych kyvadel, pozna rezonanci.

Sprazena kyvadla, rezonance

Na konkrétnich prikladech popiSe proces vinéni (vodni hladina, hadice apod.).

Vinéni

Chape chvéni jako zvlastni druh (stojatého) vinéni.

Chvéni

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku.

Pfenosova soustava

Posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi. Hlasitost
Absorpce

Popise zvuk jako mechanické vinéni. Zvuk

Uvede frekvencni a prahové podminky slyseni. Meze slySeni

Rozlisi hudebni a nehudebni zvuky. Zvuk

Posoudi hlasitost jako subjektivni odraz intenzity. Hlasitost

Znalost o rliznych rychlostech zvuku pouZzije v konkrétnich situacich.

Rychlost siteni zvuku

Rozlisi, jak a kdy vznikd ozvéna a dozvuk.

Ozvéna, dozvuk

Tematicky celek - SVETLO, LOM SVETLA

Charakterizuje lom jako jeden z jevl pfi dopadu paprsku na optické rozhrani. Lom svétla
Rozlisi lom od kolmice a ke kolmici.
Uvede druhy ¢ocek. Cocky

Experimentalné a geometricky ziska obraz vytvoreny spojkou.

Zobrazeni tenkou ¢ockou (spojkou)

Popise hranolové spektrum.

Rozklad sloZzeného svétla optickym hranolem
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Fyzika 9. rocnik

Tematicky celek - VESMIR

Vyjmenuje odvétvi zabyvajici se vesmirem.
Uvede, jakymi zpUsoby lidé ziskavaji a dfive ziskavali poznatky o vesmiru.

Slunecni soustava jako soucast vesmiru

Vyjmenuje ¢asti Slunec¢ni soustavy.

Slunecni soustava

RozliSuje hvézdny a slunecni den.
Popise obéh planety Zemé a zplsob urceni roku.

Pohyb planet (Zemé)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Posoudi mozZnosti zmenSovdni vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Pojmenuje vyhody a nevyhody riiznych energetickych zdroji z hlediska viivu na Zivotni prostredi.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Pojmenuje vyhody a nevyhody rlznych energetickych zdroj(i z --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
hlediska vlivu na zZivotni prostredi. energie, zhodnoti jejich vyuzivani z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi.
Vyjmenuje ¢asti Slunecni soustavy. <-- Zemépis -> 6. rocnik -> PopiSe vznik a ,,sloZeni” vesmiru, pohyby

téles a zdkladni orientaci na hvézdné obloze. Vyjmenuje a blize
charakterizuje zakladni objekty ve vesmiru. Zhodnoti postaveni
Zemé ve vesmiru.
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prarezovému tématu environmentdlni vychova.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét umoznuje Zakdm ziskat zakladni dovednosti, navyky a védomosti o bezpeéném, ucelném a
ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a reakcemi, s nimiz (¢i produkty jejich vyuZziti) se setkavaji
ve svém kazdodennim Zivoté. Predmét navazuje predevsim na vyuku fyziky, pripadné také prirodovédy.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné). Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo v ucebné fyziky-chemie, vybavené i pro
laboratorni prace.

Integrace predmétl

e Chemie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Podnécujeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o chemickych latkach a chemickych déjich.
e Vedeme zaky k pouzivani zakladnich chemickych pojm( ve spravnych souvislostech.

Kompetence komunikativni:
e Ucime Zaky poznavat mezindrodné uzivané symboly pro oznaCovani chemickych latek.

Kompetence obcanské:

e Vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, poskytnuti prvni pomoci pfi zasaZzeni
chemickou latkou.

e Uvadime priklady vyuziti i zneuZiti poznatk( chemie.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Chemie

Dbame na dodrzovani pravidel pro bezpecné zachazeni s chemickymi latkami.
Umoznujeme zaklm pozorovat bézné chemické latky, jejich vlastnosti a reakce, provadét
jednoduché chemické pokusy, ziskané vysledky porovndavat a nalézat mezi nimi pripadné

souvislosti.

Kompetence digitalni:

e Zpracovavame poznatky o chemickych latkach formou vyukovych prezentaci.

Chemie 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ZAKLADNi VLASTNOSTI LATEK

Urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek.

Vlastnosti latek

Pojmenuje zmény skupenstvi latek.

Skupenské zmény latek

Popise mozné zpUsoby zjistovani vlastnosti latek.

Zjistovani vlastnosti latek

Uvede zdakladni fyzikalni a chemické vlastnosti latek.

Fyzikalni a chemické vlastnosti latek

Vyhledd v tabulkdch hodnoty hustoty, teploty tani, teploty varu a orientuje se v
jejich hodnotach.

Prace s tabulkami a prehledy

Uvede zasady bezpecné prace v chemické pracovné, poskytne a pfivold pomoc pfri
pfipadnych urazech.

Zasady bezpecné prace

Chemicky pokus

Uvede priklady nebezpecnych chemickych latek.
Vysvétli vyznam vystraznych symbol( (piktogram), H-vét a P-vét.

Nebezpecné latky a pripravky

Rozpozna u vybranych déjd, zda dochazi k preménam latek.

Pfemény latek

Tematicky celek - SMESI

Rozlisi smési a chemické latky.

Chemické latky a smési

Rozlisi stejnorodé a rliznorodé smési.

Tridéni smési

Rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, aerosol a uvede jejich priklady z bézného Zivota.

Suspenze, emulze, péna, aerosol

Uvede priklady pevného, kapalného a plynného roztoku.
Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy: slozka roztoku, rozpoustédlo,

Vv,

Roztoky

Vypodita sloZeni roztokl a prakticky pFipravi roztok poZzadovaného slozZeni.

SloZeni roztok(
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Chemie 8. rocnik

Vyjmenuje metody oddélovani slozek smési.
Uvede priklady oddélovani slozek smési v praxi.

Oddélovani slozek ze smési

Sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci.

Oddélovani slozek ze smési — filtrace

Popise jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip destilace.

Oddélovani slozek ze smési — destilace

Vysvétli princip usazovani, krystalizace a chromatografie.

Usazovani, krystalizace, chromatografie.

Rozeznd a uvede ndzvy vody v plynném, kapalném a pevném skupenstvi.

PFibliZi vyznam vody pro Zivot na Zemi.

Uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody.

Rozlisi typy vod podle obsahu necistot a podle obsahu mineralnich latek, zna jejich
vyskyt a pouZiti.

Vysvétli princip vyroby pitné vody ve vodarnach.

Voda

Uvede zakladni slozky Cistého vzduchu.

Vzduch, horeni, haseni

Charakterizuje vyznam kysliku a ozonové vrstvy pro zivot na Zemi.

Vzduch, hofeni, haseni

Uvede nezbytné podminky pro hofeni latek.

Vzduch, hofeni, haseni

Vysvétli princip haseni a zna telefonni ¢islo hasica.

Vzduch, horeni, haseni

Uvede pfiklady znedistovani vody a vzduchu.

Vzduch, horeni, haseni

Voda

Tematicky celek - CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY

Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy atom a molekula.

Céstice latek

Popise sloZzeni atomu a vznik kationtu a aniontu z atomu.

Céstice latek

Zna pojmy valencni vrstva, valencni elektron a pouziva je.

Céstice latek

PouZiva znacky a nazvy zakladnich chemickych prvka.

Chemické prvky

Vysvétli, co uddva protonové a nukleonové Cislo.

Chemické prvky

PouZziva ve spravnych souvislostech pojmy chemicky prvek a chemicka sloucenina.
Rozlisuje chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny.

Chemické prvky

Chemické slouceniny

Rozlisi kovy, nekovy a polokovy.

Periodicka soustava prvkd

Uvede nékteré vlastnosti a vyuZiti vybranych kovt, polokovl a nekova.

Chemické prvky

Orientuje se v periodické soustavé prvkl (skupiny, periody) a vyhleda prvky s
podobnymi vlastnostmi.

Periodicka soustava prvki

Vysvétli pojem chemicka vazba.

Chemicka vazba
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Chemie 8. rocnik

Tematicky celek - CHEMICKE REAKCE

Rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a zapise je do chemické rovnice.

Chemické reakce

Chemické rovnice

pouzivanych pfi chemické vyrobé.

Uvede priklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé a chemickych reakci

Chemické reakce

Vysvétli zakon zachovani hmotnosti.

Zakon zachovani hmotnosti

Zna veliciny latkové mnoZstvi a molarni hmotnost a jejich jednotky.

Chemické vypocty

Vyhleda v tabulkdach molarni hmotnost prvkl a vypocita molarni hmotnost
nékterych sloucenin.

Chemické vypocty

Aplikuje poznatky o vlivu koncentrace, teploty, ploSného obsahu povrchu
vychozich latek a katalyzatord na rychlost chemickych reakci.

Faktory ovliviujici pribéh chemickych reakci

Tematicky celek - ANORGANICKE SLOUCENINY

Urci oxidacéni Cislo atomU prvkl v oxidech a sulfidech. Oxidy
Sulfidy
Ovlada postup tvorby vzorce z nazvu oxidu ¢i sulfidu a naopak. Oxidy
Sulfidy
Popise vlastnosti a pouZiti vyznamnych oxidd a posoudi jejich vliv na Zivotni Oxidy
prostredi.
Urci oxidacni ¢islo atom0 prvkd v halogenidech. Halogenidy
Ovlada postup tvorby vzorce z ndazvu halogenidu a obracené. Halogenidy
Popise vlastnosti a pouZiti vyznamnych halogenid(. Halogenidy

Popise vlastnosti a pouZiti vyznamnych kyselin a hydroxid(.

Uvede bezpecny zpUlsob fedéni kyselin a rozpousténi hydroxidd.
Poskytne prvni pomoc pfi zasazeni téla kyselinou nebo hydroxidem.
Urci oxidacni Cisla atomu prvkd v kyselinach a hydroxidech.

Ovlada postup tvorby vzorce z nazvu kyseliny a hydroxidu a obracené.
Posoudi vliv vybranych kyselin a hydroxid( na Zivotni prostredi.

Hydroxidy a kyseliny

Orientuje se na stupnici pH.
Uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi.

Rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci univerzalniho indikatorového papirku.

Kyselost a zasaditost latek

Rozlisi, které latky patfi mezi soli.

Soli kyslikatych kyselin
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Chemie

8. rocnik

Uvede vlastnosti a pouZiti vyznamnych soli.

Soli kyslikatych kyselin

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Charakterizuje vyznam kysliku a ozonové vrstvy pro Zivot na Zemi. --> PFirodopis -> 9. ro€nik -> PopiSe sloZeni vzduchu, pouziva pojem
teplotni inverze, vyvodi pficiny znedistovani ovzdusi a jmenuje
pfiklady. Chape pojem teplotni inverze a dalsi pojmy souvisejici s
mimoradnymi vykyvy pocasi a jejich doprovodnymi jevy. Uvede
priklady znecistovani ovzdusi a dlsledky znecistovani ovzdusi.

Pojmenuje zmény skupenstvi latek. --> Fyzika -> 8. ro¢nik -> Chape skupenstvi jako stav latky. Vysvétli tani
a tuhnuti u krystalickych latek. Vysvétli, co je vyparovani, jak jej Ize
urychlit. Vysvétli rozdil mezi béZznym vypafovanim a varem. Vysvétli
proces kapalnéni, sublimace a desublimace na konkrétnich
pripadech.

Rozezna a uvede ndzvy vody v plynném, kapalném a pevném --> Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> PopiSe obéh vody na Zemi a rozlozeni vody

skupenstvi. PFiblizi vyznam vody pro Zivot na Zemi. Uvede zakladni na Zemi.

fyzikalni a chemické vlastnosti vody. Rozlisi typy vod podle obsahu

necistot a podle obsahu mineralnich latek, zna jejich vyskyt a

pouziti. Vysvétli princip vyroby pitné vody ve vodarnach.

Vyhleda v tabulkach hodnoty hustoty, teploty tani, teploty varu a <-- Fyzika -> 6. roCnik -> VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,

orientuje se v jejich hodnotach. hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych probléma.

Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy atom a molekula. <-- Fyzika -> 6. ro¢nik -> Pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych
souvislostech.

Uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti latek. <-- Fyzika -> 6. ro¢nik -> Rozlisi znamé latky podle jejich vlastnosti.
Rozlisi fyzikalni télesa, latky, skupenstvi.

Popise mozné zpUsoby zjistovani vlastnosti latek. <-- Fyzika -> 6. ro¢nik -> Rozezna pojmy: hodnota, Ciselna hodnota,

méfrici jednotka. Vhodné zvoli a pouzivd méfidla. Urcuje primérnou
hodnotu méfeni.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Uvede nékteré vlastnosti a vyuziti vybranych kov, polokov( a <-- Fyzika -> 8. ro¢nik -> Chdpe vyznam veli¢iny elektricky odpor,

nekovU. vysvétli, na ¢em zdvisi odpor kovového vodice.

Charakterizuje vyznam kysliku a ozonové vrstvy pro Zivot na Zemi. <-- Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Pfiblizi stavbu Zemé, odlisi atmosféru a
hydrosféru a vysvétli funkci ozonosféry.

Zna pojmy valencni vrstva, valencni elektron a pouziva je. <-- Fyzika -> 8. rocnik -> Vi, co je nosi¢ naboje. Rozlisi nosice naboje
volné a vazané a jejich vliv na vodivost latek.

Uvede nékteré vlastnosti a vyuZiti vybranych kovt, polokov( a <-- Fyzika -> 8. ro¢nik -> Rozeznd vodic, izolant a polovodic.

nekovd.

Uvede pfiklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé a <-- Pfirodopis -> 6. ro¢nik -> Vysvétli funkci fotosyntézy a dychani,

chemickych reakci pouZivanych pfi chemické vyrobé. pfiblizi vhodné podminky pro péstovani rostlin.

Aplikuje poznatky o vlivu koncentrace, teploty, ploSného obsahu <-- Fyzika -> 8. rocnik -> Chape vyznam veliciny teplo.

povrchu vychozich latek a katalyzatorU na rychlost chemickych

reakci.

Chemie 9. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - REDOXNi REAKCE

Definuje redoxni reakci, oxidaci a redukci, oxida¢ni a redukéni ¢inidlo.

Redoxni reakce

Tridi kovy na uslechtilé a neuslechtilé.

Redoxni reakce kovl

Uvede zpUsoby vyroby kovll zaloZené na principu redoxnich reakci.

Redoxni reakce kovl

Vyjmenuje pfiklady priimyslového vyuZziti elektrolyzy.

Elektrolytické déje

koroze.

Definuje pojem koroze, experimentalné ovéfi vliv riznych Ciniteld na pribéh

Koroze

Uvede zpUsoby ochrany povrchl kovl pred korozi.

Elektrolytické déje

Koroze

Tematicky celek - ZDROJE ENERGIE

pouZziti.

Uvede pfiklady fosilnich a prdmyslové vyrabénych paliv a popise jejich vlastnosti a

Neobnovitelné zdroje energie

Neobnovitelné zdroje energie
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Chemie 9. rocnik

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, zhodnoti jejich vyuZivani z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi.

Obnovitelné zdroje energie

Objasni principy primyslového zpracovani uhli, ropy a zemniho plynu.

Neobnovitelné zdroje energie

Uvede vyuZiti produktl zpracovani uhli, ropy a zemniho plynu.

Neobnovitelné zdroje energie

Tematicky celek - UHLOVODIKY

Rozlisuje podle vzorcl latky anorganické a organické.

Organické latky

Srovna vlastnosti organické a anorganické latky.

Organické latky

Vyjmenuje prirodni zdroje organickych sloucenin a rozdéli je na obnovitelné a
neobnovitelné.

Organické latky

Uvede suroviny pro syntetickou vyrobu organickych sloucenin.

Organické latky

Definuje uhlovodiky, alkany, cykloalkany, alkeny, alkyny a areny.

Uhlovodiky

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti zakladnich nasycenych uhlovodika.

Nasycené uhlovodiky

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti zdkladnich nenasycenych uhlovodikd.

Nenasycené uhlovodiky

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti zékladnich arend.

Areny

Zna poradi prvni desitky alkanl a vyuZije tuto znalost pfi tvorbé molekulového,
strukturniho a racionalniho vzorce.

Alkany

Tematicky celek - DERIVATY UHLOVODIKU

Definuje pojmy derivat, uhlovodikovy zbytek, charakteristickd skupina.

Derivaty uhlovodiku

Tridi derivaty podle charakteristické skupiny na halogenderivaty, dusikaté derivaty
a kyslikaté derivaty.

Derivaty uhlovodikd

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuziti vyznamnych halogenderivat(.

Halogenderivaty

Tridi kyslikaté derivaty podle charakteristické skupiny na hydroxyderivaty,
karbonylové slouceniny a karboxylové kyseliny.

Kyslikaté derivaty

Tridi hydroxyderivaty podle vzorce na alkoholy a fenoly.

Hydroxyderivaty

Uvede charakteristické vlastnosti a pouZiti vyznamnych hydroxyderivata.

Hydroxyderivaty

Popise princip vyroby vybranych alkoholickych napoju.

Alkoholické napoje

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych karbonylovych sloucenin.

Karbonylové slouceniny

Uvede charakteristické vlastnosti a vyuziti vyznamnych karboxylovych kyselin.

Karboxylové kyseliny

Uvede priklady vyuZziti soli karboxylovych kyselin.

Soli karboxylovych kyselin

Uvede pfiklady vyuZiti esterd.

Estery
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Chemie 9. rocnik

Tematicky celek - PRIRODNi LATKY

jejich hlavni zdroje.

Uvede vyskyt a vyznam zéakladnich sacharidd, jejich vlastnosti a poufZiti. Sacharidy
Uvede vyskyt a vyznam tukd, jejich vlastnosti a poufZiti. Tuky

Uvede vyskyt a vyznam bilkovin, jejich vlastnosti, vysvétli denaturaci bilkovin. Bilkoviny
Rozdéli vitaminy podle rozpustnosti ve vodé a v tucich, uvede pfiklady vitamin( a | Vitaminy

Uvede vyznam nukleovych kyselin.

Nukleové kyseliny

Tematicky celek - PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA

Rozlisi plasty od dalsich latek, uvede pfiklady jejich nazvi, vlastnosti a poufZiti.

Plasty a synteticka vlakna

Posoudi vliv pouZivani plastd na Zivotni prostredi.

Plasty a synteticka vlakna

Rozlisi pfirodni a synteticka vlakna, uvede vyhody a nevyhody jejich pouzivani.

Plasty a synteticka vlakna

Tematicky celek - CHEMIE A SPOLECNOST

Dolozi na prikladech vyznam chemické vyroby pro narodni hospodarstvi a pro
Clovéka.

Chemicky pramysl v R

Seznami se s nékterymi zndmymi chemickymi vyrobami, jejich vyrobky a historii.

Chemicky pramysl v CR

Zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadd.

Plasty a synteticka vlakna

Chemicky pramysl v CR

Rozdéli hnojiva podle plvodu a sloZeni, vysvétli vyznam zakladnich biogennich
prvk( pro rostliny.

Primyslova hnojiva

Rozdéli pesticidy podle uZiti.

Pesticidy

Popise rizika nadmérného uZiti hnojiv a pesticid.

Priimyslova hnojiva

Pesticidy

Zachazi bezpecné s béZznymi mycimi a Cisticimi prostfedky pouzivanymi v
domacnosti.

Detergenty

Vyjmenuje priklady IécCiv, uvede rizika nevhodného uziti 1éCiv.

Léciva a navykové latky

Uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise nasledky, kterym se
vystavuje jejich konzument.

Léciva a navykové latky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, zhodnoti jejich vyuzZivani z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi.
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Chemie 9. rocnik

Zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadd.
Popise rizika nadmérného uZiti hnojiv a pesticidu.
(A dalsi vystupy tematického celku chemie a spolecnost.)

Mezipfedmétové zavislosti

nasledky, kterym se vystavuje jejich konzument.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpadu. --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Vysvétli (vybrané) zasady ochrany
Zivotniho prostredi (tfidéni odpadu atd.)

Vyjmenuje pfiklady IéCiv, uvede rizika nevhodného uziti 1éCiv. <-- Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Uvede priklady civiliza¢nich,
infekcnich a dusevnich nemoci, uplatiuje preventivni zplisoby
chovdni v souvislosti s témito chorobami, popiSe pfiznaky nékterych
nemoci a v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc.

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, zhodnoti jejich <-- Fyzika -> 9. ro¢nik -> Pojmenuje vyhody a nevyhody rznych

vyuzivani z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi. energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostredi.

Uvede vyskyt a vyznam zakladnich sacharidd, jejich vlastnosti a <-- Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> V rdmci svych moznosti uplatriuje v

pouziti. dennim rezimu zasady zdravého stravovani.

Uvede vyskyt a vyznam tukd, jejich vlastnosti a pouZiti. <-- Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> V rdmci svych moznosti uplatriuje v
dennim rezimu zasady zdravého stravovani.

Uvede vyskyt a vyznam bilkovin, jejich vlastnosti, vysvétli <-- Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> V ramci svych moznosti uplatriuje v

denaturaci bilkovin. dennim rezimu zasady zdravého stravovani.

Rozdéli vitaminy podle rozpustnosti ve vodé a v tucich, uvede <-- Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> V ramci svych moznosti uplatriuje v

priklady vitaminu a jejich hlavni zdroje. dennim reZimu zasady zdravého stravovani.

Uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Rekne ,ne“, je-li tladen ke

nasledky, kterym se vystavuje jejich konzument. konformnimu a skodlivému jednani (drogy atd.), a své odmitnuti
obhaji.

Uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise <-- Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> Uvede rizika spojena s kourenim a

pitim alkoholu a uzivanim tvrdych drog. Diskutuje o pficinach
uzivani navykovych latek; argumentuje ve prospéch zdravi.
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Rozdéli hnojiva podle plvodu a sloZeni, vysvétli vyznam zakladnich <--
biogennich prvkl pro rostliny.

PFirodopis -> 6. ro€nik -> Vlysvétli funkci fotosyntézy a dychani,
pfiblizi vhodné podminky pro péstovani rostlin.

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prirezovému tématu environmentdlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem vyuky je zprostfedkovavat zakim poznani Zivych organisma, lidského téla a pfirodnin,
pfirodnich zakonitosti a umoZnovat zak(im vyvozovat a vyuzivat poznatky o nich. Pfedmét navazuje
predevsim na prirodovédu, vyu¢ovanou na prvnim stupni.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétl

e Pfirodopis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Vedeme Zaky k vyhledavani informaci potiebnych k feSeni problému v pfislusnych informacnich
zdrojich (rozpoznani rostlin, Zivocich( s vyuzitim atlasu atd.).
o Vedeme Zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie.

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

e Vedeme Zaky k nalézani pficin pfirodnich déju, souvislosti a vztahll mezi nimi, predvidani
prirodnich déjd, pripadné i jejich ovliviiovani.

e Ucime Zaky diskutovat na témata tykajici se jejich kazdodenniho Zivota (zdravy Zivotni styl,
udrzitelna spotreba, vhodné vyuziti zdrojli energii atd.), argumentovat a obhajovat sva tvrzeni.

o Vedeme zaky k samostatnému nalézani a odvozovani vhodného postupu (prvni pomoc, sestaveni
jidelnic¢ku dle stanovenych zasad atd.).

Kompetence komunikativni:

o Vedeme Zaky k ucelenému zpracovani vybraného tématu (referaty).

Kompetence obcanské:

e Zmifujeme zaklm moZnosti vyuZiti i zneuZiti poznatk( biologie.

e Vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi a
ochranou vlastniho zdravi.

e Vedeme Zaky k posouzeni dopadu lidské ¢innosti na Zivotni prostiedi.

Kompetence digitalni:

o Smérujeme zdky k vyhleddvani, tfidéni a zpracovavani informaci do prezentaci.

Prirodopis 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ZEME A ZIVOT

Rozlisuje vybrané organické a anorganické latky (bilkoviny, cukry, tuky, voda,
vzduch, kyslik, dusik, uhlik).

Vznik Zivota

Burika

Fotosyntéza

Dychani

Vysvétli hlavni ndzory na vznik Zemé a Zivota na ni.

Vznik Zivota

Priblizi stavbu Zemé, odlisi atmosféru a hydrosféru a vysvétli funkci ozonosféry.

Stavba Zemé

Zna pfiklady druh(i rozmnoZovani. RozmnoZovani
Vysvétli funkci fotosyntézy a dychani, priblizi vhodné podminky Fotosyntéza
pro péstovani rostlin. Dychani

Tematicky celek - NEBUNECNE A JEDNOBUNECNE ORGANISMY
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hub kloboukatych (Zampion zahradni, muchomurka zelena, zavojenka, bedla), ale i
nekloboukatych (stétickovec, plisen hlavickova, kropidlak).

Prirodopis 6. rocnik

Spravné zachdzi s lupou a mikroskopem, pfipravi mikroskopicky preparat, pozoruje | Burika

a zakresli pfipravené a trvalé preparaty. Rasy
Houby
Sinice
Lisejniky

Uvede pfiklady vyuZiti bakterii clovékem a onemocnéni, ktera bakterie zplsobuji. | Bakterie

Jmenuje nékteré druhy ras (zelenivka, rozsivka) a hub (kvasinka) a jednoduse Rasy

popise jejich stavbu. Houby

PFibliZi nebezpedi virovych onemocnéni, hlavné viru HIV, a navrhne, jak lze Fesit Viry

otdzku viru HIV.

Tematicky celek - HOUBY A LISEJNiKY

Popise, popripadé nakresli stavbu téla a rozmnoZovani hub, pozna nékolik druh( Houby

Rozlisuje houby na jedlé, nejedlé a jedovaté.

Houby jedlé, nejed|é, jedovaté

(trepka — nalevnik, ménavka — kofenonoZci, trypanozoma spavi¢na — bicikovci,
krvinkovka — vytrusovci).

Vysvétli pojem stélka a souZiti na prikladu lisejnikd, urci nékteré druhy lisejnikd Lisejniky
(tercovka bublinatd, puklérka islandska, dutohlavka sobi).

Tematicky celek - PRVOCI

Objasni pojmy: prvok, cizopasnik, jednobunécny organismus, spora, symbidza. Prvoci
Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych prvokd Prvoci

Zna néktera onemocnéni, kterd prvoci zpUsobuiji.

Prvoci a lidska onemocnéni

Tematicky celek - MNOHOBUNECNI ZIVOCICHOVE — BEZOBRATLI

(hadatko octové, roup détsky, skrkavka détska).

Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych Zahavci Zahavci
(nezmar, sasanka, koraly, meduzy).

Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych plosténcli | Plosténci
(plosténka mlécna, motolice jaterni, tasemnice bezbranna).

Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych hlistic Hlistice
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Prirodopis 6. rocnik

Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych Zahavcu
krouzkovcl (ZiZala obecn3, niténka, pijavka Iékarska).

Krouzkovci

Struéné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych mékkysa
(hlemyzd zahradni, plovatka bahenni, homolice, Skeble rybni¢na, ustfice,
okruzanka, chobotnice pobtezni).

Priblizi potravni vyuZiti nékterych mékkysa.

Mekkysi

Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych ¢lenovcl
(pokoutnik, stir, klisté obecné, beruska vodni, rak Ficni, vosa Utocna).

Znd vyznam hmyzu pro ¢lovéka (opylovaci, hedvabi, vosk, med, jed, pomocnici
proti

skadcim).

Priblizi potravni vyuziti nékterych korysa.

Clenovci

Strucné charakterizuje znaky, stavbu, Zivot, vyznam a vyskyt vybranych ostnokozcl
(hvézdice).

OstnokozZci

Objasni pojmy: symbidza, predator, bioindikator, obojetnik, cizopasnik, boubel,
opasek, kutikula, kokon, plankton, alergie, nymfa, ulita, lastura, spolecenstvo,
ekosystém, potravni pyramida, producent, konzument, rozkladac.

Vztahy mezi organismy (ekosystémy, vyvojova stadia atd.)

Uvede nebezpedi a zplUsoby obrany pfed tasemnici, skrkavkou, roupem, klistétem.

Parazité ¢lovéka

Navrhne, jak Ize chranit ohrozené bezobratlé Zivocichy, nékteré z ohrozenych
druhd jmenuje.

Ohrozeni Zivocichové

Tematicky celek - ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi.

Zaklady ekologie

Na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému,
na prikladech demonstruje vliv podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystém.

Zaklady ekologie

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcli v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam.

Potravinové rfetézce

Uvede pfiklady kladnych i zdpornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostredi.

Zaklady ekologie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Znd vyznam hmyzu pro clovéka (opylovaci, hedvdbi, vosk, med, jed, pomocnici proti Skidciim).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Prirodopis 6. rocnik

Objasni pojmy: symbidza, preddtor, bioindikdtor, obojetnik, cizopasnik, boubel, opasek, kutikula, kokon, plankton, alergie, nymfa, ulita, lastura,
spolecenstvo, ekosystém, potravni pyramida, producent, konzument, rozkladac.

Mezipfredmétové zavislosti

péstovani rostlin.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli hlavni nazory na vznik Zemé a Zivota na ni. --> Vychova k obéanstvi -> 7. roénik -> Porovna kfestanstvi s jinymi
svétovymi ndbozenstvi.

Priblizi stavbu Zemé, odlisi atmosféru a hydrosféru a vysvétli funkci --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Charakterizuje vyznam kysliku a ozonové

ozonosféry. vrstvy pro Zivot na Zemi.

Priblizi nebezpedi virovych onemocnéni, hlavné viru HIV, a navrhne, --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Vysvétli vyznam a mozné podoby

jak Ize tesit otazku viru HIV. odpovédného sexualniho chovéni.

Uvede priklady vyuZiti bakterii clovékem a onemocnéni, ktera --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Uvede pfiklady civilizacnich,

bakterie zpUsobuiji. infekénich a dusevnich nemoci, uplatriuje preventivni zpUsoby
chovéni v souvislosti s témito chorobami, popiSe pfiznaky nékterych
nemoci a v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc.

Zna nékterd onemocnéni, ktera prvoci zplsobuji. --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Uvede pfiklady civilizacnich,
infekénich a dusevnich nemoci, uplatriuje preventivni zplsoby
chovani v souvislosti s témito chorobami, popiSe pfiznaky nékterych
nemoci a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc.

Uvede nebezpedi a zplsoby obrany pred tasemnici, Skrkavkou, --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Uvede pfiklady civilizacnich,

roupem, klistétem. infekénich a dusevnich nemoci, uplatriuje preventivni zplsoby
chovani v souvislosti s témito chorobami, popiSe pfiznaky nékterych
nemoci a v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc.

Vysvétli funkci fotosyntézy a dychani, pfiblizi vhodné podminky pro --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Uvede pfiklady chemickych reakci

péstovani rostlin. probihajicich v pfirodé a chemickych reakci pouzivanych pfi
chemické vyrobé.

Vysvétli funkci fotosyntézy a dychani, pfiblizi vhodné podminky pro --> Chemie -> 9. roc¢nik -> Rozdéli hnojiva podle ptvodu a sloZeni,

vysvétli vyznam zakladnich biogennich prvk( pro rostliny.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Na pfikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych --> Zemeépis -> 8. ro€nik -> Na mapé lokalizuje jednotlivé podnebné
slozek ekosystému, na prikladech demonstruje vliv podnebi a pasy Evropy. Uvede faktory ovliviiujici podnebi svétadilu.
pocasi na rozvoj riznych ekosystému. Vyjmenuje jednotlivé typy prirodnich krajin, které v Evropé
najdeme, a ke kazdému uvede pfiklady rostlinnych a Zivocisnych
druhd, které se zde vyskytuiji.
Na pfikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych --> Zemépis -> 6. roCnik -> Klasifikuje zakladni typy pfirodnich krajin,
slozek ekosystému, na prikladech demonstruje vliv podnebi a uvede pro né typické priklady Zivocisnych a rostlinnych druh(.
pocasi na rozvoj rliznych ekosystému. Vysvétli roli vybranych Zivych organism( v ekosystémech, v nichz se
vyskytuji, uvede ptiklady jejich interakce s nezivym prostiedim.
Uvede ptiklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi a vztahy <-- Ptirodovéda -> 4. roénik -> Na pfikladech vybranych ekosystému
mezi nimi. objasni propojenost Zivych organismi s nezivou pfirodou a jejich
Zivotnim prostfedim. Uvede priklady rostlin a Zivocicht
vyskytujicich se ve vybranych ekosystémech v okoli skoly (les, louka,
rybnik atd.), pfiblizi vzajemné vztahy mezi nimi.
Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych <-- Ptirodovéda -> 4. roénik -> Na pfikladech vybranych ekosystému
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam. objasni propojenost Zivych organismi s neZivou pfirodou a jejich
Zivotnim prostfedim. Uvede priklady rostlin a Zivocichu
vyskytujicich se ve vybranych ekosystémech v okoli skoly (les, louka,
rybnik atd.), pfiblizi vzajemné vztahy mezi nimi.
Pfrirodopis 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - BIOLOGIE ZIVOCICHU — STRUNATCI
Vysvétli rozdil mezi strunatci (struna hrbetni) a obratlovci (obratle). Strunatci

Popise rozdil mezi Zzralokem a rejnokem, odlisi paryby od ryb, urci nékteré druhy

paryb.

Paryby

Zaradi vybraného obratlovce do taxonomické skupiny.

Zoologicky systém

Vytvofri jednoduchy nacrt téla ryby, popiSe stavbu a funkci vnitinich organovych Ryby

soustav ryb a srovna ryby s bezobratlymi, vysvétli pfizplsobeni ryb prostredi (tvar

téla, zbarveni, teplota vody).
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Prirodopis 7. rocnik

Rozpozna nékteré z nasich i mofskych ryb. Ryby

Zna vyznam ryb pro ¢lovéka. Ryby

Srovnava diakritické znaky rdznych druh ryb, zjistuje jejich odliSnosti od Ryby

obojzivelnikd, zhodnoti vyznam obojzivelnikd v pfirodé, urci nékteré zastupce Obojzivelnici

obojzivelnik( a vysvétli dvody jejich ochrany.

Porovna obojzivelniky s plazy (vnéjsi a vnitfni stavba). Plazi

Rozpozna vybrané druhy u nas i jinde Zijicich plaza. Plazi

Poskytne prvni pomoc pfi ustknuti hadem. Plazi

Rozpozna béziné ptaky, zejména ty Zijici v nasem regionu. Ptaci

Pozoruje, kresli a popisuje ptaci pera, skorapky vajec ptakd, popise stavbu tél Ptaci

ptakd (vnéjsi a vnitfni), porovna je s dalsimi obratlovci, rozlisi zdroje potravy

raznych ptakl (potravni fetézce, potravni pyramidy).

Vysvétli nebezpeci skodlivych latek pro ptaky, objasni principy biologické Ptaci

rovnovahy a cesty jejiho narusovani.

Popise vyrazné etologické rysy ptakl (komunikace, socidlni chovani, ptaci tahy). Ptaci

Vypravi o Zivoté vybranych druhi savcl, jejich prizplsobovani prostredi a o jejich | Savci

vyzivé s ohledem na potravni retézce.

Popise kostru, organy, organové soustavy vybranych savc(. Savci

Porovna organy a orgdnové soustavy savcl a ostatnich tfid obratlovcd, nachazi Savci

rozdily.

Rozpozna vybrané typické zastupce savci z jednotlivych ekosystému u nas i ve Savci

svété.

Uvede nékteré z kriticky ohroZzenych druh( savcl u nas i ve svété. Savci

Objasni pojmy: predator, zoologie. Strunatci
Savci

Tematicky celek - PRAKTICKE POZNAVANI{ PRIRODY

Snazi se poznavat obratlovce v okoli.

Praktické poznavani fauny a flory v okoli skoly

Rozpozna nékteré druhy bylin a dfevin krytosemennych rostlin ze svého okoli.

Praktické poznavani fauny a flory v okoli skoly

Krytosemenné rostliny

Tematicky celek - ZAKLADY EKOLOGIE
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Prirodopis 7. rocnik
Objasriuje pojmy: biologickd rovnovaha, ZOO, IUCN, CITES, Cervena kniha, narodni | Ekologie
parky, rezervace, chranéna uzemi.
Zamysli se, co déla pro ochranu pfirody. Ekologie

Tematicky celek - BIOLOGIE ROSTLIN — VY33i ROSTLINY

Pozoruje lupou a pod mikroskopem mechy a jejich ¢asti.

Mechorosty, plavuné, preslicky, kapradiny

Rozlisuje zdkladni orgény vyssich rostlin: mech( (lodyzka, listky), kapradin (kofen,
oddenek, list).

Mechorosty, plavuné, preslicky, kapradiny

Objasni vyznam pojmu nizsi a vyssi rostlina.

Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti rostlin (kofen, stonek, list, kvét, plod, semeno)

Pozna nékolik druhl vytrusnych rostlin.

Mechorosty, plavuné, preslicky, kapradiny

Vysvétli vyznam prvohornich ekosystému — ¢erné uhli, zkamenéliny.

Mechorosty, plavuné, preslicky, kapradiny

Popise stavbu a vyznam korene, stonku a listu.

Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti rostlin (kofen, stonek, list, kvét, plod, semeno)

Pozna nékteré druhy jehli¢nand.

Nahosemenné rostliny

Vysvétli vyznam lesa pro pfirodu i pro lidi.

Nahosemenné rostliny

Popise kvét.

Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti rostlin (korfen, stonek, list, kvét, plod, semeno)

RozliSuje vybrana kvétenstvi.

Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti rostlin (kofen, stonek, list, kvét, plod, semeno)

Orientuje se v pojmech: jednodélozny, dvoudélozny, jednodomy, dvoudomy,
spolecenstvo, ekosystém.

Krytosemenné rostliny

Pracuje s atlasy bylin a drevin.

Praktické poznavani fauny a fléry v okoli Skoly

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

(...) [ R]ozlisi zdroje potravy rtznych ptakd (potravni retézce, potravni pyramidy).

Vysvétli vyznam lesa pro pfirodu i pro lidi.

Vysvétli nebezpeci Skodlivych latek pro ptdky, objasni principy biologické rovnovdhy a cesty jejiho narusovdni.
Vypravi o Zivoté vybranych druh savcd, jejich prizplisobovani prostredi a o jejich vyZivé s ohledem na potravni retézce.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zamysli se, co déla pro ochranu pfirody.
Uvede nékteré z kriticky ohroZenych druht savcu u nds i ve svété.

Objasriuje pojmy: biologickd rovnovéha, ZOO, IUCN, CITES, Cervend kniha, ndrodni parky, rezervace, chrdnénd tzemi.
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Poskytne prvni pomoc pfi ustknuti hadem. <

Vychova k obcanstvi -> 6. ro¢nik -> Objasni, jaké jednani je vhodné
ve vybranych krizovych situacich, v situacich ohroZeni Zivota atd.

Vysvétli vyznam lesa pro pfirodu i pro lidi.

Prirodovéda -> 4. roc¢nik -> Na prikladech vybranych ekosystému
objasni propojenost Zivych organism( s neZivou prirodou a jejich
Zivotnim prostfedim. Uvede pfiklady rostlin a Zivocich(
vyskytujicich se ve vybranych ekosystémech v okoli skoly (les, louka,
rybnik atd.), pfiblizi vzajemné vztahy mezi nimi.

Pfirodopis 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - POVOD A VYVOJ ELOVEKA

Seznami se s nazory na vznik ¢lovéka, struc¢né charakterizuje hlavni etapy vyvoje
¢lovéka (s oporou ve schématu vyvojovych stupna).

PUvod a vyvoj ¢lovéka

Vysvétli pojmy: Darwinova vyvojova teorie, rasismus.

Evoluce

Tematicky celek - STAVBA A FUNKCE JEDNOTLIVYCH CASTi LIDSKEHO TELA, ORGA

NY, ORGANOVE SOUSTAVY

Strucné popisSe stavbu a funkci organ( travici soustavy; zna polohu organt v téle.

Travici soustava

Strucné popise stavbu a funkci organli opérné a pohybové soustavy.

Opérna a pohybova soustava

Strucné popise stavbu a funkci organt dychaci soustavy; znd polohu organ( v téle.

Dychaci soustava

Strucné popisSe stavbu a funkci organ(i cévni soustavy; zna polohu organa v téle.

Cévni soustava

Strucné popisSe stavbu a funkci organ( vylucovaci soustavy; znd polohu organti v
téle.

Vylucovaci soustava

Strucné popisSe stavbu a funkci orgdnli rozmnoZovaci soustavy; zna polohu organt
v téle.

RozmnoZovaci soustava

Struc¢né popiSe stavbu a funkci organ(i nervové soustavy; zna polohu organ( v téle.

Nervova soustava

Strucné popise stavbu a funkci vybranych smyslovych organg.

Smyslové organy

Tematicky celek - HYGIENA, ZDRAVI A NEMOC, PRVNi POMOC

Rozlisuje priznaky vybranych nemoci a chorob, uvede principy prevence a lécby,

Zaklady hygieny, zdravi a nemoc — druhy nemoci, prevence, l1écba

fidi se jimi ve svém Zivoté.
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Prirodopis 8. roc¢nik

zdravy Zivotni styl.

Objasni pojmy: imunita, transfuze, infarkt, prevence, alergie, racionalni vyziva,

zdravi ¢lovéka.

Vysvétli mozné vlivy emisi, imisi, kyselych destd, narusovani ozonosféry a stresu na

Zdravi a Zivotni prostredi

Vysvétli pojmy: infekce, epidemie, karanténa, toxikomanie.

Siteni nemoci, zavislosti

Chape vyznam prvni pomoci pred pfijezdem zachranné sluzby.

Zasady prvni predlékaiské pomoci

Tematicky celek - ROZMNOZOVANI, VYVIN LIDSKEHO JEDINCE, ZAKLADY GENETIKY

Vysvétli rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnoZovanim (s uvedenim

priklad(), objasni princip pohlavniho rozmnoZovani i prenosu dédic¢nych viastnosti.

Pohlavni a nepohlavni rozmnozovani

Objasni pojmy: chromozom, proménlivost, gen, genetika.

Geny, genetika

Zna pohlavni nemoci, vi, jak jim predchazet, a nepodcenuje je.
Orientuje se v problematice AIDS.

Pohlavni nemoci

Mezipfredmétové zavislosti

etapy vyvoje ¢lovéka (s oporou ve schématu vyvojovych stupna).

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

RozliSuje pFiznaky vybranych nemoci a chorob, uvede principy --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Uvede pfiklady civilizacnich,

prevence a léCby, Fidi se jimi ve svém Zivoté. Objasni pojmy: infekénich a dusevnich nemoci, uplatriuje preventivni zplsoby

imunita, transfuze, infarkt, prevence, alergie, racionalni vyZiva, chovdni v souvislosti s témito chorobami, popiSe pfiznaky nékterych

zdravy Zivotni styl. nemoci a v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc.

Chape vyznam prvni pomoci pred pfijezdem zachranné sluzby. --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Poskytne dle svych moZnosti radu
a pomoc v situacich, kdy je ohroZzeno néci zdravi (i prvni pomoc).

Zna pohlavni nemoci, vi, jak jim predchazet, a nepodcenuje je. --> Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> PopiSe télesné zmény v dobé

Orientuje se v problematice AIDS. dospivani a vhodné na né reaguje. Chape vyznam sexualni
zdrzenlivosti a ochrany pfi styku (prevence pohlavnich chorob a
nechténého téhotenstvi).

Objasni pojmy: chromozom, proménlivost, gen, genetika. --> Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Uvede pfiklady vrozenych a
ziskanych vlastnosti.

Seznami se s ndzory na vznik ¢lovéka, stru¢né charakterizuje hlavni <-- Déjepis -> 6. rocnik -> Priblizi zakladni zmény ve vyvoiji lidského

rodu.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli pojmy: Darwinova vyvojova teorie, rasismus. <-- Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Objasni, jaké negativni dlsledky
s sebou nesou rasismus, diskriminace a dalsi formy netolerance, a
aktivné proti nim vystupuje.

Chdpe vyznam prvni pomoci pred pfijezdem zdchranné sluzby. <-- Vychova k obcanstvi -> 6. ro¢nik -> Objasni, jaké jednani je vhodné
ve vybranych krizovych situacich, v situacich ohroZeni Zivota atd.

Prirodopis 9. ro¢nik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - PLANETA ZEME

Diskutuje o nazorech na vznik Zemé a Zivota na Zemi.

Vznik Zemé a Zivota

Popise Slunecni soustavu, pohyby Zemé a jejich dlsledky (den a noc, ro¢ni obdobi).

Slunecni soustava

Jednoduse nacrtne a popiSe schéma stavby Zemé.

Stavba Zemé

Tematicky celek - HORNINY A NEROSTY

Objasni pojmy: hornina, nerost, vyvielé horniny, zvétravani, usazené horniny,
pfeménéné horniny, zlomy, vrasnéni, poklesy, geologické éry a védy.

Horniny a nerosty

Rozpozna (i s vyuzitim urcovacich pomicek) a stru¢né popise vybrané horniny a
nerosty (zejména z naseho regionu) a vysvétli jejich plvod.

Urcovani hornin a nerostt

Chdape horninovy cyklus.

Horninovy cyklus

Seznami se s pfi¢inou sopecné €innosti a druhy zemétreseni a vyhledd o ném
potrebné udaje.

Chape vznik pohofi.

Rozlisuje vnitrni a vnéjsi geologické déje.

Vnitfni a vnéjsi geologické déje

Tematicky celek - SFERY ZEME

Popise slozeni vzduchu, pouZiva pojem teplotni inverze, vyvodi pficiny znedistovani
ovzdusi a jmenuje priklady.

Chape pojem teplotni inverze a dalsi pojmy souvisejici s mimoradnymi vykyvy
pocasi a jejich doprovodnymi jevy.

Uvede pfiklady znedistovani ovzdusi a disledky znecistovani ovzdusi.

Atmosféra

Priblizi a posoudi zasady a mozZnosti efektivniho nakladani s vodnimi zdroji.

Hydrosféra
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Prirodopis 9. ro¢nik
Jmenuje pidotvorné Cinitele, chdpe vznik pad, rozlisuje druhy a typy pad. Pedosféra
Vysvétli souvislost mezi lidskou ¢innosti a znehodnocovanim pady, zasady Setrného
nakladani s pidou a ochrany pidy.
RozliSuje pohyby litosférickych desek. Litosféra
Popise obéh vody na Zemi a rozloZeni vody na Zemi. Hydrosféra

Tematicky celek - EKOLOGIE

Popise zmény v pfirodé vyvolané clovékem, objasni jejich dlsledky na kvalitu
Zivotniho prostredi.

Vysvétli, jakym zplisobem mze kazdy Clovék prispivat ke zhorSovani ¢i zlepSovani
stavu zivotniho prostredi.

Dolozi fakty zavislost ¢lovéka na prirodé a nutnost ochrany prirody.

Zaujima stanovisko k ekologickym problémim soucasného svéta, ptipadné prispiva
podle svych mozZnosti k jejich FeSeni (péce o Zivotni prostiedi, ochrana ptirody).
Zpracovava a hodnoti ziskané poznatky o pfirodé a Zivotnim prostredi z jinych nez
béZnych skolnich zdrojl, pisemné nebo Ustné je predklada spoluzakdm.

Hrozba ekologickych katastrof, potravni pyramida, biologicka rovnovaha, nase
pfiroda — ochrana, rozmanitost podminek Zivota, rozmanitost ekosystému

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Priblizi a posoudi zdsady a mozZnosti efektivniho nakldddni s vodnimi zdroji.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Uvede priklady znecistovdni ovzdusi a dusledky znecistovdani ovzdusi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

DoloZi fakty zavislost ¢lovéka na prirodé a nutnost ochrany prirody.

Popise zmény v prirodé vyvolané clovékem, objasni jejich disledky na kvalitu Zivotniho prostredi.
Vysvétli, jakym zplsobem miZe kazZdy ¢lovek prispivat ke zhorsovadni ¢i zlepSovani stavu Zivotniho prostredi.

Zaujima stanovisko k ekologickym problémim soucasného svéta, pripadné prispiva podle svych mozZnosti k jejich feseni (péce o Zivotni prostredi, ochrana pfirody).
Zpracovdvd a hodnoti ziskané poznatky o prirodé a Zivotnim prostredi z jinych neZ béZnych Skolnich zdroju, pisemné nebo Ustné je predkldda spoluzakam.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

na kvalitu Zivotniho prostredi. Vysvétli, jakym zplisobem mUze

vrve

Popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem, objasni jejich dusledky --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Rozebere podstatu, pficiny a

dlsledky vybranych globalnich problémi soucasnosti (véetné
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pric¢iny znecistovani ovzdusi a jmenuje ptiklady. Chape pojem
teplotni inverze a dalsi pojmy souvisejici s mimoradnymi vykyvy

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

kazdy Clovék prispivat ke zhorSovani ¢i zlepSovani stavu zivotniho environmentadlnich), zhodnoti naléhavost téchto probléma, vyjadri

prostfedi. DolozZi fakty zavislost ¢lovéka na pfirodé a nutnost svUj nazor na né. Uvede priklady, jak mGzZe sam prispét k reseni

ochrany prirody. Zaujima stanovisko k ekologickym problém{m nékterych globalnich problém{ soucasnosti.

soucasného svéta, pfipadné prispiva podle svych moznosti k jejich

feseni (péce o Zivotni prostiedi, ochrana pfirody). Zpracovava a

hodnoti ziskané poznatky o pfirodé a Zivotnim prostfedi z jinych nez

béznych Skolnich zdroju, pisemné nebo Ustné je predklada

spoluzakim.

Popise sloZeni vzduchu, pouziva pojem teplotni inverze, vyvodi <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Charakterizuje vyznam kysliku a ozonové

pric¢iny znecistovani ovzdusi a jmenuje priklady. Chape pojem vrstvy pro Zivot na Zemi.

teplotni inverze a dalsi pojmy souvisejici s mimoradnymi vykyvy

pocasi a jejich doprovodnymi jevy. Uvede pfiklady znecistovani

ovzdusi a dusledky znecistovani ovzdusi.

Popise Slunecni soustavu, pohyby Zemé a jejich dlsledky (den a <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Vysvétli vyznam Slunce pro zZivot na

noc, ro¢ni obdobi). Zemi. PopisSe postaveni Zemé ve vesmiru. Vyjmenuje planety
Sluneéni soustavy. Vysvétli pohyb Zemé kolem své osy.

Seznami se s pric¢inou sopecné ¢innosti a druhy zemétreseni a <-- Zemeépis -> 6. ro¢nik -> Porovnava plsobeni vnitfnich a vnéjsich

vyhledd o ném potiebné Udaje. Chape vznik pohofi. RozlisSuje pfirodnich Cinitel(l v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a lidskou

vnitfni a vnéjsi geologické déje. spole¢nost. Rozeznava, pojmenuje a klasifikuje zakladni tvary
zemského povrchu.

Popise Slunecni soustavu, pohyby Zemé a jejich dlsledky (den a <-- Zemeépis -> 6. ro¢nik -> Na konkrétnich pfikladech uvede diikazy

noc, ro¢ni obdobi). kulatosti Zemé. Zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot lidi i
ostatnich organism(. Vysvétli pficiny stfidani dne a noci a stfidani
Ctyr rocnich obdobi.

Jednoduse nadrtne a popiSe schéma stavby Zemé. <-- Zemeépis -> 6. ro¢nik -> Vlastnimi slovy popiSe vznik a vyvoj planety
Zemé, vyjmenuje zakladni vrstvy, ze kterych se sklada zemské
téleso. Definuje litosféru jako kamenny obal Zemé a vysvétli ,,vznik”
a vyvoj dnesniho rozlozeni kontinentl na Zemi.

Popise sloZeni vzduchu, pouziva pojem teplotni inverze, vyvodi <-- Zemépis -> 6. ro¢nik -> Uvédomuije si dlleZitost atmosféry jako

vzdusného obalu Zemé, pfiblizi jeji sloZeni, objasni ochranné funkce
a vyjmenuje jednotlivé vrstvy atmosféry.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

pocasi a jejich doprovodnymi jevy. Uvede pfiklady znecistovani

ovzdusi a dasledky znecistovani ovzdusi.

Popise sloZeni vzduchu, pouziva pojem teplotni inverze, vyvodi <-- Zemeépis -> 6. ro¢nik -> Orientuje se v zdkladnich pojmech

pric¢iny znecistovani ovzdusi a jmenuje priklady. Chape pojem meteorologie a klimatologie, rozliSuje mezi po€asim a podnebim.

teplotni inverze a dalsi pojmy souvisejici s mimoradnymi vykyvy

pocasi a jejich doprovodnymi jevy. Uvede pfiklady znecistovani

ovzdusi a dasledky znecistovani ovzdusi.

Jmenuje pldotvorné Cinitele, chape vznik pad, rozlisuje druhy a <-- Zemépis -> 6. ro¢nik -> Definuje pedosféru jako pidni obal Zemé,

typy pld. Vysvétli souvislost mezi lidskou ¢innosti a objasni vznik pady a vyjmenuje pldotvorné Cinitele, rozlisi zakladni

znehodnocovanim pudy, zasady Setrného nakladani s pidou a slozky pldy — neZivou (anorganickou) a Zivou (organickou),
ochrany pudy. uvédomuje si rozdil mezi pldnim typem a pddnim druhem.

Jmenuje pldotvorné Cinitele, chape vznik pad, rozlisuje druhy a <-- Zemépis -> 6. ro¢nik -> Uvédomuje si vyznam pld a Zivych

typy pld. Vysvétli souvislost mezi lidskou ¢innosti a organismu pro Zivot lidi na Zemi a definuje zakladni pravidla jeji

znehodnocovanim pudy, zdsady Setrného nakladani s pidou a ochrany.

ochrany pudy.

PopiSe obéh vody na Zemi a rozloZeni vody na Zemi. <-- Zemépis -> 6. ro€nik -> Definuje hydrosféru a hydrologii. Na
konkrétnich pripadech popiSe sloZeni a rozmisténi vodstva na Zemi,
uvédomuje si podstatu obéhu vody na Zemi. S porozuménim
pouziva pojmy: vodni tok, feka, pfehrada, jezero, rybnik, pramen,
usti reky, pratok, fiéni sit, povodi, Umofi, rozvodi.

Popise obéh vody na Zemi a rozloZeni vody na Zemi. <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Rozeznd a uvede nazvy vody v plynném,

kapalném a pevném skupenstvi. Pfiblizi vyznam vody pro Zivot na
Zemi. Uvede zakladni fyzikdIni a chemické vlastnosti vody. Rozlisi
typy vod podle obsahu necistot a podle obsahu mineralnich latek,
zna jejich vyskyt a pouziti. Vysvétli princip vyroby pitné vody ve
vodarnach.
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5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prarezovym tématdm vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech,
multikulturni vychova, environmentdlini vychova.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zemépis své podstaty spojuje a integruje zdkladni poznatky z fady pfirodnich a spole¢enskych véd, z
techniky a rovnéz tak z kulturni oblasti; pomaha zak(m nalézat souvislosti mezi nimi. Predmét navazuje
predevsim na prirodovédu a viastivédu, vyucované na prvnim stupni.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétl

e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Klademe dliraz na praci s geografickym materidlem a praci s mapou.
e Vedeme Zaky k tomu, aby pfi samostatném zpracovani stanoveného tématu vyuzivali vice zdroja.

Kompetence k feseni problému:
e Vedeme Zaky k nalézani fyzickogeografickych a socioekonomickych rozdil(i mezi staty a regiony
svéta (a jejich vyvozovani z mapy).
e Vedeme Zaky k orientaci v mapé a v terénu.
e Vedeme zaky k zjistovani informaci z graft a diagrama.

Kompetence komunikativni:
e Vedeme Zaky ke spravnému pouzivani a vyuzivani odborné geografické terminologie.
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Nazev predmétu

Zemepis

Vedeme Zaky ke schopnosti spoluzakiim vystizné shrnout klicové informace ke stanovenému
tématu (referaty).

Kompetence obcanské:

e Vedeme k odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostredi, k tomu, aby nebyli lhostejni k dopadiim
lidské ¢innosti na Zivotni prostredi.

e Vedeme zaky k pochopeni svétové propojenosti, navaznosti a spoluprace.

e Vedeme Zaky k porovndvani Zivotni Urovné v nasi zemi a ostatnich ¢astech svéta, uvédoméni si, v
jaké mite je zivotni Uroven clovéka ovlivnéna obecnou Zivotni Urovni spolecnosti, do niz se narodi.

e Vedeme Zaky k toleranci kulturnich, ndboZenskych, socidlnich, rasovych rozdili mezi lidmi.

Kompetence pracovni:

Vedeme zdky k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu.

Kompetence digitalni:

e Vedeme zaky k prezentovani stanoveného tématu za pomoci digitalnich pomacek.
e Vedeme hodiny za vyuZiti vyukovych prezentaci, ndzornych videi a jinych digitalnich zdroj.
Zemépis 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - VESMIR
Popise vznik a ,,sloZzeni” vesmiru, pohyby téles a zakladni orientaci na hvézdné Vesmir a jeho vyvoj
obloze. Zakladni vesmirna télesa
Vyjmenuje a blize charakterizuje zakladni objekty ve vesmiru. Slunecni soustava
Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru. Mlécna draha
Zemé ve vesmiru
Definuje Mésic jako pfirozenou druZici Zemé, uvede zakladni pohyby Mésice, Mésic
vyjmenuje mésicni faze a objasni postupnou zménu tvaru Mésice na vecerni Pohyby Mésice
obloze.
Na konkrétnich pfikladech vysvétli, jakym zptsobem Mésic plisobi na planetu
Zemi.

Tematicky celek - PLANETA ZEME
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Zemépis 6. rocnik

PopiSe zakladni tvar planety Zemé.

Definuje gldbus jako zmenseny model Zemé.

Na glébusu a v atlase se orientuje podle hlavnich svétovych stran.
Pouziva zemépisné soufadnice pro ureni polohy na zemském povrchu.

Tvar a rozméry Zemé
Glébus — model Zemé
Orientace na Zemi
Pevné body na Zemi
Svétové strany
Zemépisné souradnice
Zemépisna sit
Poledniky, rovnobézky

Na konkrétnich prikladech uvede dikazy kulatosti Zemé.
Zhodnoti dasledky pohybli Zemé na Zivot lidi i ostatnich organism.
Vysvétli priciny stfidani dne a noci a stfidani ¢tyf rocnich obdobi.

Zemé v pohybu
Otéaceni Zemé kolem své osy
Obéh Zemé kolem Slunce

Urcuje Cas v rGznych mistech svéta dle ¢asovych pasem.
Vysvétli rozdil mezi mistnim a pasmovym c¢asem.

Cas na Zemi

Mistni ¢as

Pasmovy cas

Mezinarodni datova hranice
Letni a zimni ¢as

Tematicky celek - MAPY

Definuje, co je to mapa, a vyuZije jeji méritko k uréeni vzdalenosti.
PouZiva jmenny rejstiik atlasu pro vyhledani rliznych mist na Zemi.
Objasni pojem GPS (globalni polohovy systém) a moZnosti jeho vyuZiti v praxi.

Mapovani zemského povrchu
Méfitko mapy

Mapy a plany

Digitalni mapy (GPS)

Vlastnimi slovy vysvétli, jak se tvofi mapy, pracuje s nazvy, vysvétlivkami a
legendou mapy, aktivné vyhleddva v mapdch a v atlase.

Tvorba map
Sbér dat
Legenda mapy

Ovlada zéaklady praktické topografie.
VyuZije buzolu a mapu k orientaci v terénu.

Terénni cviceni
Prace s mapou a buzolou

VyuZiva a zhodnoti informace ziskané z dostupnych geografickych zdroja (mapy,
atlasy, grafy, diagramy).

Mapy, atlasy, grafy, diagramy

Tematicky celek - KRAJINNA SFERA ZEME

Orientuje se v zakladnim rozdéleni krajinné sféry Zemé.
Porovnava rtzné krajiny jako soucdast pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin.

Fyzickogeograficka sféra
Socioekonomicka sféra
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Zemépis 6. rocnik

Vlastnimi slovy popiSe vznik a vyvoj planety Zemé, vyjmenuje zakladni vrstvy, ze
kterych se sklada zemské téleso.

Definuje litosféru jako kamenny obal Zemé a vysvétli ,vznik” a vyvoj dnesniho
rozloZeni kontinent( na Zemi.

Litosféra (kamenny obal Zemé) — stavba Zemé

Porovnava plsobeni vnitfnich a vnéjsich pfirodnich Ciniteld v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a lidskou spole¢nost.
Rozeznava, pojmenuje a klasifikuje zakladni tvary zemského povrchu.

Litosféra — utvareni zemského povrchu

Uvédomuje si dlileZitost atmosféry jako vzdusného obalu Zemé, pfiblizi jeji sloZeni,
objasni ochranné funkce a vyjmenuje jednotlivé vrstvy atmosféry.

Atmosféra (vzdusny obal Zemé) — sloZeni a vyznam

Orientuje se v zdkladnich pojmech meteorologie a klimatologie, rozliSuje mezi
pocasim a podnebim.

Atmosféra — pocasi a podnebi

Definuje hydrosféru a hydrologii.

Na konkrétnich pfipadech popiSe sloZeni a rozmisténi vodstva na Zemi, uvédomuje
si podstatu obéhu vody na Zemi.

S porozuménim pouziva pojmy: vodni tok, feka, pfehrada, jezero, rybnik, pramen,
Usti feky, pratok, Fiéni sit, povodi, Umofi, rozvodi.

Hydrosféra (vodni obal Zemé)

Definuje pedosféru jako pldni obal Zemé, objasni vznik plidy a vyjmenuje
pudotvorné Cinitele, rozlisi zakladni slozky pldy — neZivou (anorganickou) a Zivou
(organickou), uvédomuije si rozdil mezi pdnim typem a padnim druhem.

Pedosféra (pGdni obal Zemé)

Uvédomuje si vyznam pud a Zivych organismu pro Zivot lidi na Zemi a definuje
zakladni pravidla jeji ochrany.

Pedosféra — vyznam a ochrana pudy

Klasifikuje zakladni typy pFirodnich krajin, uvede pro né typické priklady
Zivocisnych a rostlinnych druhd.

Vysvétli roli vybranych Zivych organismi v ekosystémech, v nichz se vyskytuiji,
uvede priklady jejich interakce s nezivym prostredim.

Biosféra (Zivy obal Zemé)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Uvédomuje si vyznam pad a Zivych organisma pro Zivot lidi na Zemi.

Na konkrétnich pripadech popise sloZeni a rozmisténi vodstva na Zemi, uvédomuje si podstatu obéhu vody na Zemi.

Klasifikuje zdkladni typy pfirodnich krajin, uvede pro né typické priklady Zivocisnych a rostlinnych druhd.
Vysveétli roli vybranych Zivych organismi v ekosystémech, v nichZ se vyskytuji, uvede priklady jejich interakce s neZivym prostredim.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Zemépis 6. rocnik

Uvédomuje si vyznam pad a Zivych organismu pro Zivot lidi na Zemi.

Na konkrétnich pfipadech popise sloZeni a rozmisténi vodstva na Zemi, uvédomuje si podstatu obéhu vody na Zemi.

Vysveétli roli vybranych Zivych organismi v ekosystémech, v nichZ se vyskytuji, uvede priklady jejich interakce s neZivym prostredim.

Mezipfedmétové zavislosti

rozliSuje mezi pocasim a podnebim.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Popise vznik a ,,sloZzeni” vesmiru, pohyby téles a zadkladni orientaci --> Fyzika -> 9. rocnik -> Vyjmenuje ¢asti Slunecni soustavy.

na hvézdné obloze. Vyjmenuje a blize charakterizuje zakladni

objekty ve vesmiru. Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru.

Porovnava pulsobeni vnitfnich a vnéjsich prirodnich Cinitell --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Seznami se s pricinou sopecné Cinnosti a

v pfirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a lidskou spole¢nost. druhy zemétreseni a vyhledd o ném potiebné Udaje. Chape vznik

Rozeznava, pojmenuje a klasifikuje zakladni tvary zemského pohofi. RozliSuje vnitfni a vnéjsi geologické déje.

povrchu.

Na konkrétnich prikladech uvede dlkazy kulatosti Zemé. Zhodnoti --> Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> PopiSe Slunecni soustavu, pohyby Zemé a

dlsledky pohybl Zemé na Zivot lidi i ostatnich organismu. Vysvétli jejich dusledky (den a noc, ro¢ni obdobi).

pfi€iny stfidani dne a noci a stfidani ¢tyr rocnich obdobi.

Vlastnimi slovy popisSe vznik a vyvoj planety Zemé, vyjmenuje --> Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Jednoduse nacrtne a popiSe schéma

zakladni vrstvy, ze kterych se skldda zemské téleso. Definuje stavby Zemé.

litosféru jako kamenny obal Zemé a vysvétli ,vznik” a vyvoj

dnesniho rozloZeni kontinentl na Zemi.

Uvédomuije si dlileZitost atmosféry jako vzdusného obalu Zemé, --> Ptirodopis -> 9. roc¢nik -> PopiSe sloZzeni vzduchu, pouZziva pojem

priblizi jeji slozeni, objasni ochranné funkce a vyjmenuje jednotlivé teplotni inverze, vyvodi pfic¢iny znecistovani ovzdusi a jmenuje

vrstvy atmosféry. priklady. Chape pojem teplotni inverze a dal$i pojmy souvisejici s
mimoradnymi vykyvy pocasi a jejich doprovodnymi jevy. Uvede
priklady znecistovani ovzdusi a disledky znecistovani ovzdusi.

Orientuje se v zakladnich pojmech meteorologie a klimatologie, --> Ptirodopis -> 9. roc¢nik -> PopiSe sloZzeni vzduchu, pouziva pojem

teplotni inverze, vyvodi pticiny znecistovani ovzdusi a jmenuje
priklady. Chape pojem teplotni inverze a dalsi pojmy souvisejici s
mimoradnymi vykyvy pocasi a jejich doprovodnymi jevy. Uvede
priklady znecistovani ovzdusi a disledky znecistovani ovzdusi.
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orientaci v terénu.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Definuje pedosféru jako pldni obal Zemé, objasni vznik plady a --> Prirodopis -> 9. ro¢nik -> Jmenuje pldotvorné Cinitele, chape vznik

vyjmenuje padotvorné Cinitele, rozlisi zakladni slozky ptdy — pad, rozlisuje druhy a typy pud. Vysvétli souvislost mezi lidskou

nezivou (anorganickou) a zivou (organickou), uvédomuije si rozdil ¢innosti a znehodnocovanim pudy, zdsady Setrného nakladani s

mezi pldnim typem a ptdnim druhem. pldou a ochrany pUdy.

Uvédomuje si vyznam pld a Zivych organism{ pro Zivot lidi na Zemi --> Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> Jmenuje pldotvorné Cinitele, chape vznik

a definuje zakladni pravidla jeji ochrany. pud, rozlisuje druhy a typy pld. Vysvétli souvislost mezi lidskou
¢innosti a znehodnocovanim pldy, zasady Setrného nakladani s
pudou a ochrany pldy.

Definuje hydrosféru a hydrologii. Na konkrétnich pfipadech popise --> Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> PopiSe obéh vody na Zemi a rozlozeni vody

sloZzeni a rozmisténi vodstva na Zemi, uvédomuje si podstatu obéhu na Zemi.

vody na Zemi. S porozumeénim pouziva pojmy: vodni tok, feka,

prehrada, jezero, rybnik, pramen, Usti feky, pratok, ficni sit, povodi,

umofi, rozvodi.

Definuje Mésic jako pfirozenou druZici Zemé, uvede zakladni --> Fyzika -> 7. rocnik -> PopiSe faze Mésice na obloze.

pohyby Mésice, vyjmenuje mésicni faze a objasni postupnou zménu

tvaru Mésice na vecerni obloze. Na konkrétnich prikladech vysvétli,

jakym zplGsobem Meésic plsobi na planetu Zemi.

Na konkrétnich ptikladech uvede dlikazy kulatosti Zemé. Zhodnoti <-- Ptirodovéda -> 5. rocnik -> Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na

dlsledky pohybl Zemé na Zivot lidi i ostatnich organism(. Vysvétli Zemi. Popise postaveni Zemé ve vesmiru. Vyjmenuje planety

priciny stfidani dne a noci a stridani ctyr rocnich obdobi. Slunedni soustavy. Vysvétli pohyb Zemé kolem své osy.

Klasifikuje zakladni typy pfirodnich krajin, uvede pro né typické <-- Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Na pfikladu objasni zakladni princip

priklady Zivocisnych a rostlinnych druh(. Vysvétli roli vybranych existence Zivych a nezivych slozek ekosystému, na prikladech

zivych organismu v ekosystémech, v nichzZ se vyskytuji, uvede demonstruje vliv podnebi a pocasi na rozvoj rtznych ekosystému.

priklady jejich interakce s neZivym prostredim.

Popise vznik a ,,sloZeni” vesmiru, pohyby téles a zakladni orientaci <-- Vytvarna vychova -> 5. rocnik -> Dle své fantazie zachycuje

na hvézdné obloze. Vyjmenuje a blize charakterizuje zakladni hypoteticky obraz neznamé planety a jejich obyvatel. Zobrazuje

objekty ve vesmiru. Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru. vSeobecnou predstavu o vesmiru a Slunecni soustavé.

Ovlada zaklady praktické topografie. Vyuzije buzolu a mapu k <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> Pohybuje se v terénu a prekondva

pfi tom rGzné prekazky. Pfi vychazkach se orientuje v okoli skoly a
ve své obci.
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Zemépis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ROZDELENi SVETA

Vysvétli rozdil mezi kontinentem a svétadilem a uvede ptiklady kulturnich a
ptirodnich rozdil(l mezi svétadily.

S vyuZzitim atlasu nebo glébusu ukaZze pfirodni hranice jednotlivych svétadild a
svétovych oceand.

Formovani kontinentd
Kontinenty, svétadily
Svétové oceany

Definuje stat jako zakladni politickou a mocenskou jednotku.
V souvislosti se statem pouZiva pojmy statni hranice, narod, narodnost.
Roztfidi staty do skupin podle rGznych kritérii.

Staty a jejich seskupeni
Statni hranice
Narod, narodnost

Tematicky celek - ELOVEK NA ZEMI

Posoudi prostorové usporadani svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu a rdst.
Stanovi pfirodni a socialni faktory pro vznik, vyvoj a funkci sidel.
Uvede zakladni znaky sidel.

Rozmisténi obyvatelstva svéta
Hlavni svétova sidla

Orientuje se v hlavnich svétovych naboZenstvich — urci jejich hlavni znaky.

S vyuZzitim mapy pfiblizi rozsifeni hlavnich nabozenstvi ve svété.

Na vybranych prikladech ukaze a vysvétli kulturni a nabozenské odliSnosti mezi
danymi svétadily.

Pouziva pojmy rasa, etnikum, stat, narod a jazyk ve spravnych souvislostech.

Svétova nabozZenstvi
Rasy, etnikum, kmeny

Zhodnoti jednotlivé slozky a funkce svétového hospodaistvi.
Rozlisuje slozky hospodarstvi (sektorova struktura hospodarstvi).
Lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje.

Svétové hospodarstvi
Hospodarské sektory
Zemédélska vyroba
Primyslova vyroba

Sluzby, doprava, cestovni ruch

Tematicky celek - REGIONY SVETA

Provede zakladni geografickou charakteristiku danych svétadil (Afrika, Severni
Amerika, Jizni Amerika, Asie, Australie a Oceéanie, Antarktida).

U jednotlivych svétadil( popisSe a posoudi polohu a pfirodni podminky — zhodnoti
¢lenitost, povrch, vodstvo, podnebi a pfirodni krajiny (faunu a fléru).

Jednotlivé svétadily podle vyse uvedenych kritérii vzajemné porovnava.

Afrika

Severni Amerika
Jizni Amerika

Asie

Austrdlie a Oceanie
Antarktida

Pfirodni podminky svétadild
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Zemépis 7. rocnik

Urci zakladni znaky obyvatelstva a jeho rozmisténi v ramci daného svétadilu.
Pomoci atlasu a geografickych poznatkl toto rozmisténi vysvétli.

Na mapé vyhleda a pojmenuje hlavni mésta vybranych statu.

Z dostupnych statistickych dat predvida dalSi populaéni vyvoj daného svétadilu ¢i
regionu.

Obyvatelstvo svétadilQ

Orientuje se v zakladni strukture hospodarstvi svétadill (sektorova struktura).
Zhodnoti zakladni zemédélskou a priimyslovou vyrobu daného svétadilu.
Pomoci atlasu urci hlavni lozZiska nerostnych surovin a uvédomuje si jejich
dilezitost pro ekonomicky vyvoj dané oblasti.

Priradi vybrané plodiny a surovinové zdroje ke konkrétnimu svétadilu ¢i regionu.
Na zdkladé téchto informaci si uvédomuje dileZitost propojenosti svétové
ekonomiky.

Hospodarstvi svétadill

Vymezi regiony jednotlivych svétadild, urci v nich nejvyznamnéjsi staty.
Na modelovych pfikladech téchto stath pfiblizi hlavni fyzickogeografické a
socioekonomické podminky danych region(.

Regiony danych svétadill
Zastupci regionu (modelovy stat)

Porovnava mezi sebou svétadily dle vyse uvedenych hledisek, posoudi faktory,
které jim brani v dalSim rozvoji a které tento rozvoj naopak podnécuiji.

Problémy svétadil, prileZitosti k rozvoji

Vlastnimi slovy popiSe vznik a vyvoj oceadn( a Zivot v nich.
Uvédomuje si zplisoby vyuZivani jejich bohatstvi a vlivy zpUsobuijici jejich
znecisténi.

Svétové oceany

Mezipredmétové zavislosti

kulturnich a ptirodnich rozdild mezi svétadily. S vyuzitim atlasu
nebo glébusu ukaze pfirodni hranice jednotlivych svétadill a
svétovych ocean.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Definuje stat jako zakladni politickou a mocenskou jednotku. V --> Vychova k ob&anstvi -> 7. ro¢nik -> PFiblizi vyhody organizace
souvislosti se statem pouZiva pojmy statni hranice, narod, spolecnosti ve staté.
narodnost. Roztfidi staty do skupin podle rlznych kritérii.
Vysvétli rozdil mezi kontinentem a svétadilem a uvede pfiklady <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Pojmenuje svétadily a ocedny, ukaze je na

mapé, stanovi jejich polohu s vyuZitim pojmU severni a jizni
polokoule.
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Zemépis 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - EVROPA — ZAKLADNi INFORMACE

Na mapach svéta lokalizuje kontinent Eurasie a svétadily Evropu a Asii, podobné
pfirodni hranici mezi nimi.
Uvédomuje si geografické postaveni Evropy v ramci svéta.

Hranice Evropy
Evropa jako Cast Eurasie

Porovna zakladni geografické udaje o Evropé (zejména pokud jde o polohu,
rozlohu, pocet obyvatel, pocet nezdvislych statd a vybrané zemépisné rekordy) s
obdobnymi Gdaji o ostatnich svétadilech.

Evropa v Cislech

Tematicky celek - EVROPA — PRIRODNi PODMINKY

Blize charakterizuje ¢lenitost pobfezi svétadilu Evropa a na mapé Evropy ukaze
nejvyznamnéjsi ostrovy, poloostrovy. more, zalivy, pralivy.

Horizontalni ¢lenitost Evropy

Na mapé vyhleda vyznamné geografické pfirodni celky Evropy, predevsim v
podobé pohofi a niZin, pojmenuje je.

vy

Orientuje se v zakladni geologické stavbé reliéfu Evropy.

Povrch Evropy
Pohofi, niziny

Ukdaze na mapé Evropy hlavni fi¢ni toky (urci, kde prameni a kam se nasledné
vlévaji), na mapé ukaze nejvétsi jezera a nejdllezitéjsi uméle vybudované vodni
cesty (vodni kanaly).

S porozuménim pouZiva pojmy: povodi, rozvodi, Umofi; vysvétli rozdily mezi nimi.

Vodstvo Evropy

Hlavni fi¢ni toky
Hlavni evropska amoti
Jezera

Vodni kanaly

Na mapé lokalizuje jednotlivé podnebné pasy Evropy.

Uvede faktory ovliviiujici podnebi svétadilu.

Vyjmenuje jednotlivé typy pfirodnich krajin, které v Evropé najdeme, a ke kazdému
uvede priklady rostlinnych a Zivocisnych druh, které se zde vyskytuji.

Podnebné pasy Evropy
Typy pfirodnich krajin
Fauna a fléra Evropy

Tematicky celek - EVROPA — OBYVATELSTVO

Provede zakladni charakteristiku obyvatelstva Evropy co do poctu, rozmisténi a
hustoty obyvatelstva.

Urci oblasti s vysokou a nizkou hustotou zalidnéni a toto rozmisténi zdGvodni.

Na mapé najde hlavni evropska sidla a pfifadi je ke konkrétnim statim.
Uvédomuje, které lokalizacni faktory jsou dleZité pro vznik sidel (se zamérenim na
Evropu).

Obyvatelstvo Evropy a jeho rozmisténi
Hustota zalidnéni
Hlavni evropska sidla
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Zemépis 8. rocnik

Uvédomuje si kulturni propojenost Evropy s ostatnimi svétadily a orientuje se v
nabozenském rozdéleni.

Pracuje s jednoduchymi grafy a vékovymi pyramidami a ziskava z nich konkrétni
informace o poctu, stafi a vékovém priméru obyvatelstva.

Uvédomuje si problematiku spojenou se ,,starnutim“ Evropy a migracni , krizi“.

Kultura, nabozenstvi v Evropé
Struktura obyvatelstva Evropy
Aktuadlni problémy Evropy

Tematicky celek - EVROPA — HOSPODARSTVi A INTEGRACE

Pfimérené zhodnoti zemédélskou a primyslovou vyrobu v Evropé, posoudi vyznam
vybranych hospodafskych odvétvi pro evropskou ekonomiku, uvede priklady
vyznamnych firem a produktd.

Lokalizuje vyznamné zdroje nerostnych surovin a ukaze je na mapé — uvédomuje si
rozdil mezi jadrovymi a perifernimi oblastmi.

HOSPODARSTVI A INTEGRACE
Hospodarské sektory
Zemédélska vyroba Evropy
Pramyslova vyroba Evropy
Jadrové a periferni oblasti Evropy
Sluzby, doprava, cestovni ruch

Pojmenuje vyznamné mezinarodni hospodarské, politické a vojenské organizace,
jejichZ jsou evropské staty clenem.

Na politické mapé Evropy vyhleda ¢lenské staty Evropské unie, zhodnoti vyznam a
postaveni EU ve svété.

Vysvétli hospodafrsky a politicky vyznam Evropy pro svétovou ekonomiku a svétové
politické déni.

Priblizi historické milniky a pribéh evropské integrace, zhodnoti jeji vyhody a
nevyhody.

EVROPSKA INTEGRACE
Evropska unie
OSN, NATO

Tematicky celek - EVROPA — REGIONY

Rozdéli svétadil Evropa do vybranych region(, k nimz uvede konkrétni staty.

Regiony Evropy

Pracuje s modelovymi priklady — na zakladé rozboru podminek vybranych statd
regionu a zivota v nich vyvodi obecnéjsi charakteristiku daného regionu.
Charakterizuje pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodafstvi, hlavni zdroje
nerostnych surovin, vyznam cestovniho ruchu ve vybranych regionech ¢i statech
Evropy.

Regiony Evropy vzdjemné porovnava dle vySe uvedenych hledisek.

Posoudi faktory, které podnécuji dalsi rozvoj daného regionu, a které mu naopak v
dalsim rozvoji brani.

Vychodni Evropa
Severni Evropa
Zapadni Evropa
Jizni Evropa
Jihovychodni Evropa
Stfedni Evropa

Vysvétli zvlastnosti a typické rysy kultury vybranych evropskych naroda.
Pojmenuje hlavni mésta evropskych stata.
Srovna Zivotni Groveri obyvatel CR a vybranych evropskych statd.

Staty a narody Evropy
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Zemépis 8. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Vysvétli zvldstnosti a typické rysy kultury vybranych evropskych ndrodd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Srovnd Zivotni troveri obyvatel CR a vybranych evropskych stdti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Priblizi historické milniky a prubéh evropské integrace, zhodnoti jeji vyhody a nevyhody.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Uvédomuje si problematiku spojenou s ... migracni , krizi”.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vysvétli zvlastnosti a typické rysy kultury vybranych evropskych <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Na mapé ukdaze sousedni staty CR. Sdili s

narodl. Pojmenuje hlavni mésta evropskych statl. Srovna Zivotni ostatnimi zkusSenosti, zazZitky a zajimavosti z cest a porovna zplisob

Uroveri obyvatel CR a vybranych evropskych statd. Zivota a pfirodu nasi vlasti a v jinych zemich (zejména sousednich
statech). Pozna nékteré symboly vybranych evropskych zemi. Je
tolerantni k odliSnostem mezi narody.

Na mapé lokalizuje jednotlivé podnebné pasy Evropy. Uvede <-- Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Na pfikladu objasni zakladni princip

faktory ovliviujici podnebi svétadilu. Vyjmenuje jednotlivé typy existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému, na pfikladech

pfirodnich krajin, které v Evropé najdeme, a ke kazdému uvede demonstruje vliv podnebi a pocasi na rozvoj rznych ekosystém.

priklady rostlinnych a Zivocisnych druh, které se zde vyskytuiji.

Zemépis 9. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - CESKA REPUBLIKA

staty, blize popiSe vyvoj statniho uzemi.

vymezi podnebné oblasti.

Uréi geografickou polohu Ceské republiky v rémci Evropy, na mapé ukaze sousedni

Uréi dle mapy geologickou stavbu CR, vyhledd na mapé vyznamna pohofi a niZiny,

Poloha a hranice

CR v &islech

Vyvoj statniho Uzemi
Prirodni podminky
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Zemépis 9. rocnik

PFitadi Gzemi CR k imo¥im, pojmenuje hlavni vodni toky, jezera a vodni nadre.
Vyjmenuje pldni typy a druhy v CR.
Na mapé ukaze narodni parky a vybrané chranéné krajinné oblasti CR.

Ochrana Zivotniho prostredi
Pamatky UNESCO v CR

PFiblizi pocet obyvatel CR a hustotu zalidnéni v CR, porovnava tyto poméry v CR s
poméry v jinych evropskych statech.

BliZze popiSe ndrodnostni, etnickou, vékovou a naboZenskou strukturu obyvatelstva
CR.

Popise soucasné prostorové rozlozeni obyvatel CR.

Na mapé CR ukaze vybrana velkd mésta.

Obyvatelstvo CR

Sidla (krajska mésta)
Hustota zalidnéni

Vékova skladba obyvatelstva
Narodnostni mensiny
Nabozenstvi

Zhodnoti zemédélskou a priimyslovou vyrobu v CR.

Viyjmenuje hlavni plodiny a suroviny, které se v CR péstuiji ¢i vyskytuji a které jsou
pro nasi ekonomiku dulezité.

Lokalizuje na mapé CR hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska hospodaiskych
aktivit.

Ur¢i hlavni oblasti cestovniho ruchu v CR.

Hospodarstvi CR
Hospodarské sektory
Zemédélska vyroba
Pramyslova vyroba
Jadrové a periferni oblasti

Charakterizuje ekonomické a politické postaveni CR v Evropé a ve svété, uvede
pFiklady pGsobnosti CR v mezinarodnich organizacich.

Uv&domuje si dilleZitost Elenstvi CR v mezindrodnich organizacich pro rozvoj nasi
zemé.

CR v Evropé a ve svété

Lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje CR, charakterizuje jejich p¥irodni podminky,
obyvatelstvo, hospodafstvi, zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych kraja.
Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly; dle vyse
uvedenych hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu.

Kraje Ceské republiky
Region Usti nad Labem

Tematicky celek - OBYVATELSTVO SVETA

Zhodnoti prostorovou organizaci svétové populace na Zemi, uvédomuje si rozdil
mezi pfirozenym a Uzemnim pohybem obyvatel.

Vyjmenuje faktory ovliviiujici osidleni, popise diivody nerovnomérného osidleni
Zemé.

Priblizi hlavni dGvody migrace ve svété, rozliSuje mezi emigraci a imigraci, ukaze na
mapé svéta hlavni migrac¢ni proudy.

Pfirozeny pohyb obyvatel
Uzemni pohyb obyvatel
Svétova migrace

Orientuje se ve strukture obyvatelstva svéta (rasové, nabozenské rozdéleni).

Uvede priklady etnik, ktera nemaji ve staté, v némz Ziji, rovnopravné povstani.
Porovnava zakladni svétova nabozZenstvi a na konkrétnich prikladech posoudi

Kulturni rozmanitosti lidstva
Svétové rasy
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Zemépis 9. rocnik

rozdily mezi nimi (mezi nimi a kiestanstvim jako v Evropé nejrozsifenéjsim
naboZenstvim).

Uvédomuje si vyznam ochrany lidskych prdv, kulturniho a pfirodniho dédictvi
lidstva, uvede konkrétni pfiklady.

Svétova ndbozZenstvi
Ochrana lidskych prav, kulturniho a pfirodniho dédictvi

Zhodnoti, co ovliviiuje rozmisténi a funkci lidskych sidel, stanovi lokalizaéni faktory
pro rozmisténi sidel.

Stanovi zakladni geografické znaky sidel.

Stanovi vyhody a nevyhody Zivota ve méstech a na vesnicich.

Uvédomuije si, jaké kontrasty mohou byt mezi mésty z rlznych ¢asti svéta.

Na mapé najde svétova velkomésta.

Svétova sidla
Mésta vs. vesnice
Kontrasty mezi mésty

Tematicky celek - STATY A JEJICH SESKUPEN{

Vlastnimi slovy objasni pojem stat a vyjmenuje spolecné znaky statu.

Dle dostupnych dat srovnava staty podle jejich polohy, rozlohy a lidnatosti,
pojmenuje a vyhleda v mapach nejvétsi a nelidnaté;si staty svéta.
Zhodnoti vyznam hranic v sou¢asném svéte.

Znaky statu

Rozdéli staty podle suverenity na staty svrchované a zavislé.

Urci rozdily mezi jednotlivymi formami statniho zfizeni.

Uvédomuje si zakladni znaky a rozdily mezi totalitnim a demokratickym
vladnoucim systémem — uvede pfiklady totalitnich reZim(, které ve svété naddle
existuji.

RozliSuje mezi unitarnim a federativnim statem, mezi republikou a monarchii.

Déleni stat(
Suverenita stat
Statni zfizeni
ZpUsob vlady
Spravni ¢lenéni

Orientuje se v souasném politickém rozdéleni statl svéta.

Uvédomuije si historicky vyvoj, kterym staty svéta ,prosly” a ktery ovlivnil jejich
soucasnou situaci.

S porozuménim pouziva pojmy kolonie, kolonizace, kolonialismus a dekolonizace.
Na soucasné mapé svéta najde zavisla Uzemi a prifadi je ke statim, na nichz zavisi.

Politickd mapa svéta
Kolonie, kolonizace
Kolonialismus
Dekolonizace

Na mapé svéta lokalizuje hlavni ohniska napéti v jednotlivych svétadilech, pfiblizi
aktualni geopolitické zmény, pticiny a projevy soucasné politické nestability v
jednotlivych regionech.

Zhodnoti vyznam mezinarodnich organizaci pti feSeni téchto ozbrojenych konflikt
a boji s terorismem.

Z6ny napéti
Ozbrojené konflikty
Terorismus

Tematicky celek - MEZINARODNI INTEGRACE
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Chdpe globalizaci jako nevyhnutelnou soucast nasi budoucnosti.

Zemépis 9. rocnik
Provede zakladni charakteristiku svétovych hospodafskych, politickych a OSN
vojenskych organizaci. EU
U organizaci OSN, EU, NATO pfiblizi dobu vzniku, uvede vybrané zakladajici ¢leny, | NATO
stanovi principy a cile fungovani a jejich cile a vyjmenuje hlavni instituce.
Uvede pfiklady pozitivnich a negativnich dopadt globalizace. Globalizace

Problémy spojené s globalizaci, ptizplisobeni se globalizaci

Tematicky celek - SVETOVE HOSPODARSTVi

Déli hospodarstvi do sektorll a pfifazuje vybrana odvétvi do sektor.

Objasni vyznam zemédélstvi pro vyZivu lidstva, zhodnoti vyznam péstovani
zemédélskych plodin v rliznych ¢astech svéta, uvede plodiny typické pro konkrétni
podnebné pasy.

Klasifikuje prlimysl do jednotlivych odvétvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Ekonomie, ekonomika
Déleni hospodarské €innosti
Narodni bohatstvi

Svétové zemédélstvi
Svétovy pramysl

Uvede hlavni faktory, které hraji zasadni roli pro rozmisténi hospodarskych aktivit
ve svété.

Na mapé vyhleda oblasti, v nichZ se hospodarské aktivity koncentruiji.

Uvede konkrétni priklady dopadd hospodarskych aktivit lidstva na krajinu.

Lokaliza¢ni faktory primyslu
Hospodarské oblasti svéta

Uvede kritéria pro porovndani hospodarské vyspélosti zemi, s porozuménim pouziva
pojmy HDP, HNP a ILR.

S vyuZzitim dostupnych dat uvede priklady nejvyspélejsich a nejchudsich stata
svéta. Podle Urovné hospodarstvi rozlisuje jadrové a periferni oblasti, uvede
pfiklady ve svété.

Staty podle vyspélosti

Hruby domaci produkt, hruby narodni dlichod, index lidského rozvoje
Jadrové a periferni oblasti

Chudoba ve svété

Tematicky celek - OCHRANA ZIVOTNiHO PROSTREDI

Uvede priklady negativniho plsobeni lidskych aktivit na Zivotni prostredi.
UkaZe na mapé svéta Uzemi nejvice vyuzivana a pretvarena lidskou ¢innosti.

Kulturni krajina
Ochrana pfirody

Pojmenuje hlavni pfirodni katastrofy, které se mohou vyskytnout v nasem regionu,
a zna zasady, podle kterych se pti takovych udalostech chovat.

Uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu v krajiné a bezpecného chovani pfi
mimoradnych udélostech.

Globalni zmény klimatu
Pfirodni katastrofy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Porovndvd zdkladni svétovd ndboZenstvi a na konkrétnich pfikladech posoudi rozdily mezi nimi (mezi nimi a kfestanstvim jako v Evropé nejrozsifenéjsim naboZenstvim).
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Zemépis 9. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Uvedomuje si vyznam ochrany lidskych prdv ..., uvede konkrétni priklady.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zhodnoti vyznam hranic v soucasném sveéte.
Uvede priklady pozitivnich a negativnich dopadi globalizace.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Uvede konkrétni priklady dopadi hospodarskych aktivit lidstva na krajinu.
Uvede priklady negativniho pisobeni lidskych aktivit na Zivotni prostredi.

Uvedomuje si vyznam potreby ochrany lidskych prav, kulturniho a pfirodniho dédictvi lidstva, uvede konkrétni priklady.
Uvedomuje si vyznam ochrany ... prirodniho dédictvi lidstva, uvede konkrétni priklady.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Uvede priklady pozitivnich a negativnich dopadi globalizace.

PribliZi hlavni divody migrace ve svété, rozlisuje mezi emigraci a imigraci, ukdZe na mapé svéta hlavni migracni proudy.

Uvede kritéria pro porovnani hospoddrské vyspélosti zemi, s porozuménim pouZzivd pojmy HDP, HNP a ILR.
S vyuZitim dostupnych dat uvede priklady nejvyspélejsich a nejchudsich stati svéta.

Mezipredmétové zavislosti

pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodarstvi, zvlastnosti a
kulturni zajimavosti jednotlivych krajl. Vymezi a lokalizuje mistni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje CR, charakterizuje jejich <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Orientuje se v krajiné a rozezna krajinu
pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodarstvi, zvlastnosti a venkovskou a méstskou. Uvede jména sousednich obci, blizkych
kulturni zajimavosti jednotlivych krajd. Vymezi a lokalizuje mistni mést. Poznd ddleité budovy v nasem okoli (pfip. i CR). Pozna
oblast (region) podle bydlisté nebo skoly; dle vyse uvedenych pfirodni a historické pamétihodnosti. Pozna blizké rekreacni oblasti
hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu. a turistické zajimavosti. Zna nazev fek, hor, pamatek v blizkém

okoli. Pracuje se smérovou riZici.

Lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje CR, charakterizuje jejich <-- Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Uvede, jakd odvétvi hospodarské Cinnosti

jsou typicka pro nds region. Vyhled3, jak se hospodarska ¢innost
»promitla“ do pomérl v nasem regionu (ptiroda, osidleni). Uvede
pfiklady pamdtnych mist a pfirodnich zajimavosti v nasem okoli.
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Uvédomuije si historicky vyvoj, kterym staty svéta ,prosly“ a ktery
ovlivnil jejich soucasnou situaci. S porozuménim pouziva pojmy
kolonie, kolonizace, kolonialismus a dekolonizace. Na soucasné
mapé svéta najde zavisla Uzemi a pfiradi je ke statlim, na nichz
zavisi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly; dle vyse uvedenych Vyjmenuje vybrana mista a historické osoby, které se vztahuiji k
hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu. nasemu regionu.
Lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje CR, charakterizuje jejich <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. ro¢nik -> Uvede konkrétni priklady
pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodarstvi, zvlastnosti a pfirodniho i kulturniho bohatstvi nasi zemé.
kulturni zajimavosti jednotlivych krajli. Vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly; dle vyse uvedenych
hledisek zhodnoti poméry mistniho regionu.
Provede zakladni charakteristiku svétovych hospodarskych, <-- Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Zhodnoti a porovna vyhody a
politickych a vojenskych organizaci. U organizaci OSN, EU, NATO nevyhody €lenstvi CR v EU (se zaméFenim na b&zny Zivot obéan().
priblizi dobu vzniku, uvede vybrané zakladajici ¢leny, stanovi
principy a cile fungovani a jejich cile a vyjmenuje hlavni instituce.
Provede zakladni charakteristiku svétovych hospodarskych, <-- Vychova k obéanstvi -> 7. ro¢nik -> Na konkrétnich prikladech dolozi
politickych a vojenskych organizaci. U organizaci OSN, EU, NATO vyznam mezinarodni spoluprace v sou¢asném svété a vyznam
pfiblizi dobu vzniku, uvede vybrané zakladajici ¢leny, stanovi ¢lenstvi CR v EU.
principy a cile fungovani a jejich cile a vyjmenuje hlavni instituce.
Orientuje se v soucasném politickém rozdéleni statl svéta. <-- Déjepis -> 8. rocnik -> Vysvétli, jak doba kolonialismu ovlivnila

soucasnost africkych a asijskych zemi.
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5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Povinny vzdélavaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti uméni a kultura. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prafezovému tématu osobnostni a socidlni vychova.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem vyuky predmétu je rozvijet hudebni citéni, hudebni sluch, rytmické dovednosti,
predstavivost a fantazii Zakl, vytvaret u Zaka pozitivni vztah k hudbé a uméni.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e \ybizime z4ky k realizaci vlastniho ndpadu (rytmicka nebo melodicka cviceni atd.).
e Vedeme Zaky k pouzivani hudebnich symbold, znak(i a termin( (noty, hudebni znacky apod.).

kompetence zak{

Kompetence k feseni problému:
e Vybizime Zaky k hledani rliznych reseni problému (dokoncovani melodie, slova k melodii, hudebni
hadanky apod.).
e Zatazujeme praci s chybou (vyhledavani chyby ve zndmé melodii apod.).

Kompetence komunikativni:
e Vedeme Zaky ke komunikaci pomoci melodie a rytmu.
e Vedeme Zaky k vyjadreni pocitl z poslechovych skladeb rdznych typQ, vyjadieni nalady pfi
poslechu, rozpoznavani hudebnich nastrojd.

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

e Organizujeme hudebné-pohybové hry a tanecni aktivity.

Kompetence obcanské:

o Vedeme zaky ke kladnému vztahu k lidové pisni a tradici.
e Zarazujeme hudebni ukazky jinych narodu (pisné, skladatelé a jejich poslechové skladby).

Kompetence pracovni:

e Zatazujeme hru na rytmické a melodické hudebni nastroje.
e Utvafime predstavu o hudebnich profesich (zpévak, hudebnik).

Kompetence digitalni:

e \yuzivame praci s hudebnimi vyukovymi programy na interaktivni tabuli.

Hudebni vychova 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Doprovazi text pisné pohybem (zejm. hra na télo).
Rytmizuje a ,,melodizuje” jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem.

Hra na télo
Pohybové vyjadreni pisné, pohybové hry, krok pfisunny (vlevo i vpravo)

Zapamatuje si text a melodii jednoduchych pisni a zpiva je.
Zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase.

Pisné ve dvouctvrte¢nim a tfictvrtecnim taktu (spravné dychani a vyslovnost)

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalini,
instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Chape ucel statni hymny jako statniho symbolu, odpovidajicim zplsobem se chova
pfi jejim poslechu.

Rozlisovani vokalni a instrumentalni hudby, poznavani nékterych hudebnich
nastrojd z poslechovych skladeb
Statni hymna CR

Zazpiva pét tonl stupnice nahoru i dold.
Naznacduje pohybem smér melodie.

Zpév s ukazovanim vzestupné a sestupné melodie

Rozlisi hudebni kontrasty.
Rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

Tén dlouhy — kratky, vysoky — hluboky, silny — slaby

Hraje na nejjednodussi rytmické nastroje (napf. bubinek, dfivka Ci jiné).
VyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Hra na ozvucna dfivka, bubinek, triangl

Pozna podle fotografie vybrané jednoduché hudebni nastroje.

Hudebni nastroje (napf. z poslechové skladby)
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Hudebni vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Doprovazi pisné hrou na télo, zapamatuje si text a melodii jednoduchych pisni a
zpiva je.

Cte text pisné, orientuje se v zapisu pisné.

Zpiva v jednohlasech.

Pisné v rdznych taktech, orientace v textu pod notovym zapisem pisné

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.

Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokdlné instrumentalni.

Chape ucel statni hymny jako statniho symbolu, odpovidajicim zplGsobem se chova
pfi jejim poslechu.

RozliSovani vokalni a instrumentalni hudby
Pozndavani hudebnich nastrojli z poslechovych skladeb
Statni hymna CR

Doprovazi text pisné pohybem.
Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku.

Pohybové hry

Pochod do rytmu

Poskocny krok

Rytmizuje slova a text.
Improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem.

Prace se slovy a fikadly (ve skupindch)

Zazpiva pét ténl stupnice (nahoru i doll) a rozlozeny kvintakord.
Naznacuje pohybem smér melodie.

Zpév s ukazovanim vzestupné a sestupné melodie

RozliSuje hudebni kontrasty.
Rozlisuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby.

Melodie pomala — rychl3, veseld — smutna, zrychlovani — zpomalovani

Seznamuje se s vybranymi nastroji orffovského instrumentare.
VyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Hra na rytmické nastroje

Orientuje se v zapisu pisné, najde v ném vybrané symboly (pfedevsim houslovy
kli¢, notovou osnovu, notu), chape jejich vyznam.

Notova osnova, houslovy kli¢, noty, repetice a jeji oznacovani ll: :1I

Pozna podle fotografie (obrazku) vybrané hudebni nastroje. Pantomimicky
napodobi hru na né.

Hudebni nastroje — rozpoznani, pantomima

Hudebni vychova 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se v notovém zapisu pisné.
Zapisuje notovy kli¢ a vybrané noty; pozna nékteré pomlky.

Houslovy kli¢
Noty cl-gl
Délka not, pomlk
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

Zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase,
dvojhlasné formou kanonu.

Pisné mollové, durové
Piseni v jednoduchém kanonu

Rozlisuje hru orchestru a sdlisty, sélovy a sborovy zpév.

Zna jména nékolika nejdulezitéjsich ceskych hudebnich skladateld.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalini,
instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Chdape ucel hudby k slavnostnim pfileZitostem.

Hra orchestru, solisty
Poznavani hudebnich nastrojl
Poslech hudby ke slavnostnim pfileZitostem

B. Smetana, A. Dvorak

Pohybem doprovazi vybrané pisné.
Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
Na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Pohybové hry
Pohybové vyjadfeni melodie

Rytmizuje a melodizuje kratky text (fikadla).
Improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

Nacvik kanonu
Rytmicka cvic¢eni ve skupinach

Hraje na nastroje orffovského instrumentare.
Vyuziva je k doprovodné hre.

Kombinovany doprovod (téZzka doba, lehké doby)

Zna pojmy takt, pfedehra, mezihra, dohra, repetice.

Takt, predehra, mezihra, dohra, repetice

Pozna podle fotografie (obrazku) a poslechu vybrané hudebni nastroje.
Pantomimicky napodobi hru na né.

Hudebni nastroje — rozpoznani, pantomima

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

(Pohybem doprovadzi vybrané pisné. ...) Na zdkladé individudlinich schopnosti a dovednosti vytvdri pohybové improvizace.

Hudebni vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Zpiva jednohlasné vybrané pisné v durovych i mollovych téninach, nékteré pisné i
dvojhlasné.

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

Dvojhlas i vicehlas — kanon, lidovy dvojhlas

Pisné lidové i umélé

Zpiva jednoduchou melodii, prevede jednoduchou melodii do hry, tance,
doprovodné hry.
Zpiva stupnice vzestupné i sestupné.

Vokalni improvizace, hudebni hry

Zpév stupnice (osm tonl) vzestupné a sestupné
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Hudebni vychova 4. rocnik

Hrou na ndstroje orffovského instrumentare doprovazi jednoduché skladby a
pisné.

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladeb
pomoci jednoduchych hudebnich nastroji orffovského instrumentére

Zna jednoduché hudebni formy pisni a chape jejich vyznam (mala pisfiova forma,
valcik, pochod, kanon, koledy, polka, ukolébavka, rondo).
Pozna vybrané hudebni skladatele ceské i svétové.

Hudebni formy — valcik, pochod, kanon, koledy, ukolébavka
Mald pisnova forma jednodilnd

Mald pisnova forma dvoudilna

Rondo

Hudebni skladatelé a jejich skladby (Cesti i svétovi)

Rozpozna v pisni ¢i skladbé jednoduché predehry, mezihry a dohry.
Zapise noty c1-c2 a posuvky (kfiZzek, bé) do notové osnovy.

Pfedehry, mezihry, dohry, hudebni hry
Stupnice C dur
Krizek, bé

Ve znamé skladbé pozna vybrané pouZité hudebni vyrazové prostfedky (rytmus,
melodie, harmonie apod.), kvality tond, zda zpiva muzsky, Zensky ¢i détsky sbor a
které hudebni nastroje byly ve skladbé pouzity.

Kvality tonG — délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace, dynamika

Skladby instrumentalni a vokalni sboru muzského, Zenského, détského
Hudebni nastroje — smycécové, Zestové, strunné, bici

Pohybem doprovazi vybrané pisné s vyuZitim naucenych tanecnich kroka (polka,
valcik, pochod).
Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby takt, tanecni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima, pohybova improvizace (hra na télo, valcikovy a polkovy krok)

Hudebni vychova 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Zpiva jednohlasné a dvojhlasné intonacné Cisté a rytmicky presné, vybrané pisné
v durovych i mollovych téninach.

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

Dvojhlas i vicehlas — kanon, lidovy dvojhlas

Pisné lidové i umélé

Zpév Ceské statni hymny

Zpiva jednoduchou melodii, prevede jednoduchou melodii do hry, tance,
doprovodné hry.

Pozna poslouchanou melodii ¢i pisen zapsanou v notovém zapisu.

Zpiva stupnice vzestupné i sestupné.

Intonace, vokalni improvizace, hudebni hry

Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

Zpév stupnice (osm tond) vzestupné a sestupné
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Hudebni vychova

5. rocnik

Na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti doprovazi pisné na
jednoduché, popfipadé slozitéjsi hudebni nastroje.

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladeb
pomoci jednoduchych a slozitéjSich hudebnich nastrojli
Hudebni nastroje a jejich rozdéleni (strunné, dechové, bici)

dohry.

Zahraje v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher,
meziher, doher
Hudebni doprovod, hudebni hry

Pohybem doprovazi vybrané pisné s vyuZitim naucenych tanecnich krokt (polka,
valcik, pochod).
Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
Na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
Taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima, pohybova improvizace (hra na télo, valcikovy a polkovy krok)

Pozna kvalitu tdna (vyska, sila apod.) pisni.
Do notové osnovy zapise noty cl-e2 a vybrané pomlky v rGznych délkach.
Chape vyznam noty s teckou.
Rozpozna skladbu instrumentalni, vokalni, rizné styly hudby, hudebni profese.
Pozna vybrané hudebni skladatele ceské i svétové.

Kvality tonG — délka, sila, barva, vyska

Skladby instrumentalni a vokalni

Lidova kapela, symfonicky orchestr, rockova kapela, country kapela, jazz
Hudebni profese (dirigent, sbormistr, kapelnik)

Hudebni skladatelé a jejich vybrané skladby (cesti i svétovi hudebni skladatelé)
Noty c1-e2 v rlznych délkach not

Noty a pomlky — celd, pulova, ¢tvrtovd, osminovd, nota s teckou

5.16 Hudebné dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 4
Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Hudebné dramaticka vychova

Oblast

Uméni a kultura
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Nazev predmétu

Hudebné dramaticka vychova

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti uméni a kultura (a z doplnujiciho vzdélavaciho
oboru dramatickad vychova). Jsou do néj zaclenény nékteré vystupy odpovidajici prifezovému tématu
osobnostni a socidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V hudebni ¢asti je kladen ddraz na rozvoj hudebnosti Zak( a ziskavani vztahu k hudbé a uméni. Tato ¢ast se
,rozviji“ ve ¢tyfech hlavnich ¢innostech — zpév, poslech, pohyb, hra na hudebni nastroje (orffovské
nastroje). V dramatické casti se prakticky zabyvame hlasem a vyjadifenim emoci, verbalni a neverbalni
komunikaci, dramatizaci textu. Pfedmét Uzce navazuje na hudebni vychovu vyu¢ovanou na prvnim

stupni.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné). V nékterych rocnicich je vyuka rozdélena tak, Ze hodinu hudebni vychovy a dramatické
vychovy vede jiny ucitel (to nevylucuje, aby byly po vzajemné dohodé mezi vyucujicimi nékteré vystupy
uvedené u hudebni vychovy napliiovany pfi dramatické vychové ¢i naopak). Vyuka probiha prevdiné v
multimedidlni u¢ebné.

Osnovy piredmétu sestavaji nejen ze zvlastnich rocnikovych €asti, ale i spolecnych ¢asti pro 6. a 7.
rocnik. Ucitelé planuji vyuku tak, aby vSechny ocekdvané vystupy stanovené v téchto spolecnych ¢astech
byly naplnény nejpozdéji na konci 7. rocniku.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova
e Dramatickd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e Vedeme Zaky k u€eni prostiednictvim vlastni tvorby.
e Predkladame pohled na uméni a kulturu jako na zplsob poznavani svéta.
e Rozvijime tvofivost Zakl aktivnim osvojovanim rdznych hudebnich technik.

Kompetence k feseni problému:

e Otevirdme pred Zaky moZnosti volby vhodnych dramatickych a hudebnich vyjadfovacich
prostredk.

Kompetence komunikativni:

e Povzbuzujeme zaky k tomu, aby hovofili o svych pocitech a predstavach pti poslechu uméleckého
dila.

® Rozvijime dovednosti dllezité k vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

e Vybizime Zaky k posuzovani a obhajovani ndzoru na hudebni dila.
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Nazev predmétu

Hudebné dramaticka vychova

Kompetence socidlni a personalni:
e Poskytujeme prostor pro osobité dramatické i hudebni projevy.

Kompetence obcanské:

e Seznamujeme zaky s vyznamnymi dramatickymi a hudebnimi dily a jejich autory.
e Umoznujeme zaklm ndvstévy divadelnich predstaveni a hudebnich koncert(.
e , Podchycujeme” individudlni zajem Zakd o kulturni déni a podporujeme ho.

Kompetence pracovni:

e Vedeme Zaky k osvojovani dramatickych a hudebnich technik a hry na hudebni nastroje.

Hudebné dramaticka vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi VYCHOVA — SPOLECNE OSNOVY PRO 6.-7. ROCNIK

Dodrzuje zasady hlasové hygieny (spravné dychani, sila hlasu, ochrana hlasového
ustroji).

Hlasova hygiena

Zpiva lidové i umélé pisné (Ci jejich ¢asti).
Vhodné pfi tom vyuziva hudebni vyrazové prostredky (melodie, rytmus, dynamika).
Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky, zpiva dle svych dispozic.

Vokalné instrumentdlni ¢innosti individudlni a spolecné

Dynamika a jeji promény

Rytmika a melodie

Zpiva v jednoduchém dvojhlasu (kdnon).

Dvojhlas

Doprovazi pisné hrou na snadno ovladatelné nastroje (rytmické nastroje).

Rytmické ndstroje

Vymysli a reprodukuje jednoduché popévky v zadané formé (rap, operni popévek,
reklamni znélka — dle vybéru vyucujiciho) ¢i k zadanému tématu.

Jednoduché hudebni motivy

Napodobuje bézné zvuky ze svého okoli (zejm. pomoci hudebnich néstroju).

Barva v hudbé

Vytvofi referat o oblibeném hudebnim interpretovi, autorovi, prednese ho pred
spoluzaky.

Hudebni interpreti, autofi

Ceska opera

Tematicky celek - HUDEBNi VYCHOVA — ZVLASTNi ROENIKOVE OSNOVY

Dle zvuku rozpozna hudebni nastroje.

Hudebni nastroje

Rozpozna pisfiovou formu.

Forma pisné

Na konkrétnich prikladech uréi rysy vybranych hudebné dramatickych dél (opera,
muzikal).

Hudebné dramaticka dila
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Hudebné dramaticka vychova 6. rocnik

Pfiradi vybrané Ceské opery k autoriim. Uvede zlomové momenty ze Zivota
vybranych autord.

Ceska opera

Tematicky celek - DRAMATICKA VYCHOVA — SPOLEENE OSNOVY PRO 6.-7. ROENIK

mimika, pohyb).

Vyjadruje zakladni lidské emoce formou verbalni i neverbalni komunikace (gesta,

Pfedvedeni emoci

Pantomimicky ztvarnuje Cinnosti, predméty, zvirata.

Pantomimické hry

gest, mimiky.
Kratkym vystoupenim dramaticky ztvarni zadanou situaci (individualné i ve
skupiné).

Dramatizuje naméty s déjovym momentem prostfednictvim pohybu, pantomimy,

Volnd vypravéni a projevy, vyjadieni ndmétl s déjovym momentem
prostiednictvim pohybu

Dramatizace vybranych situaci

Zapoji se do improvizovaného retézového vypravéni. Zapoji se do retézového
vypravéni na zadané téma.

Retézové vypravéni

Zapoji se do improvizovaného dialogu na zadané téma.

Improvizovany dialog

Vytvofi scénar pohadky Ci jiného pribéhu, podili se na jeho pfipravé i realizaci.
Prezentuje pohdadku ¢i dramatizovany pfibéh pred spoluzaky.

Pohdadka, pfibéh

Hodnoti (pfimérené) kriticky své vystupy i vystupy spoluzaka.

Prezentace pohadky ¢i pfibéhu pred spoluzaky

Sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaki, konstruktivni kritika

Vyjadfi svlij ndzor na obsah ¢i zplsob zpracovani zhlédnutého filmového dila.

Filmovy pfibéh

Tematicky celek - DRAMATICKA VYCHOVA — ZVLASTNi ROCNiKOVE OSNOVY

Vyrobi loutku.

Osvojuje si zplsob vedeni loutky a préace s loutkou.
Vytvofi kulisy.

Vytvofi scénar, pfipadné pracuje s prevzatym scénarem.
Hraje loutkové divadlo.

Loutkové divadlo

Rozviji pamét, pozornost a smysly prostfednictvim her (hernich situaci).

Pamét, pozornost, smysly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Zapoji se do improvizovaného retézového vypraveni.
Zapoji se do improvizovaného dialogu na zadané téma.
(A dalsi vystupy.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Hudebné dramaticka vychova 6. rocnik

(A dalsi vystupy.)

Vyjadruje zdkladni lidské emoce formou verbdlni i neverbdini komunikace (gesta, mimika, pohyb).
Vytvori referdt o oblibeném hudebnim interpretovi, autorovi, prednese ho pred spoluZdky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozviji pamét, pozornost a smysly prostrednictvim her (hernich situaci).

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vyjadruje zakladni lidské emoce formou verbalni i neverbdlni --> Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Pojmenuje vybrané emoce,

komunikace (gesta, mimika, pohyb).

rozpozna jejich vnéjsi projevy.

Vytvori referat o oblibeném hudebnim interpretovi, autorovi, --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Samostatné pfipravi a

prednese ho pred spoluzaky.

vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu).

prednese referat o knize (vyuziva k tomu zaklady studijniho ¢teni —

Zapoji se do improvizovaného retézového vypravéni. Zapoji se do --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Vypravuje p¥ibéh, pouziva

fetézového vypravéni na zadané téma.

pfimou rec. , Zesiluje” napéti v textu.

Hudebné dramaticka vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi VYCHOVA - SPOLECNE OSNOVY PRO 6.-7. ROCNiK

DodrZuje zasady hlasové hygieny (spravné dychani, sila hlasu, ochrana hlasového
astroji).

Hlasova hygiena

Zpiva lidové i umélé pisné (Ci jejich ¢asti).
Vhodné pfi tom vyuziva hudebni vyrazové prostredky (melodie, rytmus, dynamika).
Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky, zpiva dle svych dispozic.

Vokalné instrumentdlni ¢innosti individudlni a spolecné

Dynamika a jeji promény

Rytmika a melodie

Zpiva v jednoduchém dvojhlasu (kdnon).

Dvojhlas

Doprovazi pisné hrou na snadno ovladatelné nastroje (rytmické nastroje).

Rytmické nastroje

Vymysli a reprodukuje jednoduché popévky v zadané formé (rap, operni popévek,
reklamni znélka — dle vybéru vyucujiciho) ¢i k zadanému tématu.

Jednoduché hudebni motivy

Napodobuje béZné zvuky ze svého okoli (zejm. pomoci hudebnich nastroja).

Barva v hudbé
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Hudebné dramaticka vychova 7. rocnik

Vytvofi referat o oblibeném hudebnim interpretovi ¢i autorovi, prednese ho pred

Hudebni interpreti, autofi

spoluzaky.

Ceska opera

Tematicky celek - HUDEBNi VYCHOVA — ZVLASTNi ROENIKOVE OSNOVY

Zapoji se do zpévu jednoduchého kdnonu.
Orientuje se v nastupech hlasl (hlavniho tématu) u fugy.

Polyfonie, kdnon, fuga

Charakterizuje koncert jako druh hudebni skladby, rozezna sélovy nastroj.

Koncert

Uvédomi si, v jakych situacich je nevhodné poslouchat hudbu.
Seznami se s priklady hudebniki tvoficich a interpretujicich pod vlivem drog a
uvédomuje si nebezpedi jejich napodobovani.

Lidské nesvary a hudba, hudba a drogy

Rozezna na zakladé poslechu jednotlivé druhy tancl (i z rGznych stylovych obdobi),
vybrané lidové a spolecenské tance.

Predvede zakladni kroky vybranych druh( tanc(.

Napodobou ¢&i vlastni invenci ztvarni vyrazovy tanec.

Tanec — lidovy, spoleéensky, vyrazovy, umélecky — balet

Oddéli pfi poslechu jednotlivé véty symfonie, jednoduse je charakterizuje.

Symfonie

Orientuje se v symfonické basni — rozezna v proudu znéjici hudby nékteré jeji ¢asti.

Symfonicka basen — programni hudba

,Vytaktuje” dvoudoby a tfidoby takt, velikosti gest vyjadfi vyjadii zménu dynamiky.

Taktovani, rytmus, dynamika

Odlisi muzikal od opery, operety.

Muzikal — divadelni, filmovy

RozliSuje soucasné a historické hudebni styly a s nimi spojené tance.

Soucasné a historické hudebni styly

Tematicky celek - DRAMATICKA VYCHOVA — SPOLECNE OSNOVY PRO 6.-7. ROCNIK

Vyjadfuje zakladni lidské emoce formou verbalni i neverbalni komunikace (gesta,
mimika, pohyb).

Predvedeni emoci

Pantomimicky ztvarnuje ¢innosti, predméty, zvirata.

Pantomimické hry

Dramatizuje ndméty s déjovym momentem prostfednictvim pohybu, pantomimy,
gest, mimiky.

Volna vypravéni a projevy, vyjadieni namétd s déjovym momentem

prostrednictvim pohybu

Kratkym vystoupenim dramaticky ztvarni zadanou situaci (individualné i ve
skupiné).

Dramatizace vybranych situaci

Zapoji se do improvizovaného retézového vypravéni. Zapoji se do retézového
vypravéni na zadané téma.

Retézové vypravéni

Zapoji se do improvizovaného dialogu na zadané téma.

Improvizovany dialog

Vytvofri scénar pohadky Ci jiného pribéhu, podili se na jeho pripravé i realizaci.
Prezentuje pohadku ¢i dramatizovany pfibéh pred spoluzaky.

Pohadka, pfibéh
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Hudebné dramaticka vychova 7. rocnik

Hodnoti (pfimérené) kriticky své vystupy i vystupy spoluzaku.

Sebehodnoceni a hodnoceni spoluzaki, konstruktivni kritika

Vyjad¥i svlij nazor na obsah ¢i zplsob zpracovani zhlédnutého filmového dila.

Filmovy pribéh

Tematicky celek - DRAMATICKA VYCHOVA — ZVLASTNi ROCNIKOVE OSNOVY

Vytvofi vlastni recitacni text.
Vyrobi si kostym (typicky andél, cert, svaty Mikulas).

Prednese recitac¢ni pasmo pred svymi spoluzaky.

Vnasi do recitacniho pasma prvky dramatizace (mimika, gesta, prace s hlasem).

Recitacni pasmo — Mikulas (¢i jiné)

Vymysli kolektivni ¢i spole¢enské hry pro spoluzaky, vymezi pravidla a cil hry.

Dramatické a spolec¢enské hry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Zapoji se do improvizovaného retézového vypraveni.
Zapoji se do improvizovaného dialogu na zadané téma.
(A dalsi vystupy.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vytvori referdt o oblibeném hudebnim interpretovi, autorovi, pfednese ho pred
(A dalsi vystupy.)

spoluZdky.

Vyjadruje zakladni lidské emoce formou verbdini i neverbdlni komunikace (gesta, mimika, pohyb).

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Vyjadfuje zakladni lidské emoce formou verbalni i neverbalni --> Vychova k ob¢anstvi -> 8. ro¢nik -> Pojmenuje vybrané emoce,
komunikace (gesta, mimika, pohyb). rozpozna jejich vnéjsi projevy.
Vytvofi referat o oblibeném hudebnim interpretovi ¢i autorovi, --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Samostatné pfipravi a
prednese ho pred spoluzaky. prednese referat o knize (vyuziva k tomu zaklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu).
Uvédomi si, v jakych situacich je nevhodné poslouchat hudbu. --> Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> Uvede rizika spojena s kourenim a

Seznami se s priklady hudebnik( tvoficich a interpretujicich pod
vlivem drog a uvédomuje si nebezpedi jejich napodobovani.

pitim alkoholu a uzivanim tvrdych drog. Diskutuje o pficinach
uzivani navykovych latek; argumentuje ve prospéch zdravi.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Vymysli kolektivni ¢i spolecenské hry pro spoluzaky, vymezi pravidla --> Télesnd vychova -> 8. ro¢nik -> Zorganizuje samostatné i v tymu
a cil hry. jednoduché turnaje, zavody, pripadneé také turistické akce;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
Zapoji se do improvizovaného fetézového vypravéni. Zapoji se do <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Vypravuje p¥ibéh, pouziva

fetézového vypravéni na zadané téma.

primou fec. ,Zesiluje” napéti v textu.

5.17 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 2 1 1 2 1 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny | Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Povinny predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti uméni a kultura. Jsou do néj zaclenény nékteré vystupy
odpovidajici prifezovému tématu osobnostni a socidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dullezité pro jeho realizaci)

Zaci se seznamuji s rliznymi vytvarnymi technikami a prostiedky, ziskavaji praktické i teoretické poznatky o
predmétu (specifické informace o predmétu |malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém umeéni, o praci s rlznymi materialy, o modelovani a
prostorové tvorbé, rozvijeji svaj vztah k vytvarnému umeéni.
Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji slozeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné). Vyuka probiha ve tfidé, pripadné také venku — v pfirodé.
Osnovy predmétu sestavaji v 1.-3, podobné v 4.-5. rocniku nejen ze zvlastnich rocnikovych casti, ale i
spolecnych casti. Ucitelé planuji vyuku tak, aby vSechny ocekavané vystupy stanovené v téchto
spolecnych castech byly naplnény nejpozdéji na konci 3., respektive 5. rocniku.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Osnovy uvedené u 6. rocniku jsou osnovami pro 6. a 7. rocnik, podobné osnovy uvedené u 8. rocnik
jsou osnovami pro 8. a 9. rocnik. Ucitel planuje vyuku tak, aby na konci 7., respektive 9. rocniku byly
naplnény vsechny ocekavané vystupy stanovené pro prislusné dvouleté obdobi.

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Vedeme Zaky k osvojeni si a vyuZiti riznych vytvarnych technik.

Kompetence k feSeni problému:
e Podnécujeme Zaky k vhodnému vytvarnému vyuziti plochy a prostoru, volbé vhodné techniky,
postupu.

Kompetence komunikativni:
e Vedeme Zaky k Ustnimu vyjadfeni ke své vytvarné praci.
e Vybizime Zaky k obhajeni si a ohodnoceni své vytvarné prace.

Kompetence socialni a persondlini:

e Umoznujeme zakim podilet se na vyzdobé prostor Skoly.

e Nabddame Zaky k tomu, aby se podileli se na dil€ich vytvarnych Ukolech a jejich spojeni v celek.

Kompetence pracovni:
e Vedeme zZaky k riznému vyufziti ptirodnich materiald.
e Vedeme zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani material(, nastroju a vybaveni.

Kompetence digitalni:
e PouZivame kreslici programy na tabletech a mobilnich telefonech.
® Poskytujeme zakim ndzorné ukazky vytvarnych praci prostfednictvim interaktivni tabule.

Vytvarna vychova 1. rocnik
SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 1.-3. ROCNiK
Vytvarné vyjadfuje skute¢nost. VYTVARNE VYJADREN{ SKUTECNOSTI
Uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii.
VyuZziva zakladni klasifikaci barev, svétlostni a teplotni kontrast, chape vyrazové Vyjadreni vypravovani (z Cetby, filma atd.)
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Vytvarna vychova 1. rocnik

vlastnosti barvy.
Organizuje vlastni vytvarnou préci.

Pozorovani pfirody a Cinnosti lidi
Zakladni barvy

Barevny kontrast a harmonie

Vyjadfeni prostoru

Otiskovani v barve, frotaz, kresba, vrypy
Vychazky, dotvareni pfirodnin

Graficky zaznam pohybu

Vytvarné vyjadreni uZitkovych predméta

Vytvari uzité prace prostorové a dekorativni.

Rozeznava rlizny charakter linearni kresby.

Projevuje v tvorbé své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a jejich kombinace.

UZITE PRACE DEKORATIVNI A PROSTOROVE

Hra s barvou

Hra s linii
Vytvarny rytmus
Kompozice plochy

Rozeznava rozdily ve vytvarném vyjadfovani malitd a ilustrator(i détskych knih.

V§ima si jednoduchych souvislosti mezi vytvarnym uménim a jinymi druhy uméni.

VYTVARNE UMENI A DALSi DRUHY UMENI{

Aktivni prace s ilustraci
Hracka, loutka, manasek
Druhy vytvarného uméni (malifstvi, grafika, sochafstvi, architektura)

Vystavy
Besedy
Tematicky celek - ZVLASTNi ROENiKOVE OSNOVY
Rozpozna zakladni barvy. Barvy

Pod vedenim ucitele si uspordda pracovni prostor.

Organizace prace

Obkresli Sablonu.

Prace s predlohou

Ve svém vytvarném vyjadrovani cilené vyuZziva prvka pravidelnosti (ornament,
svislé a vodorovné cary atd.).
Obménuje jednoduché prvky dekoru.

Pravidelnost ve vytvarném vyjadreni

Ve své vytvarné tvorbé rozlisuje zakladni tvary pfirodnin a postav.

Zobrazeni prirodnin

Schematicky ¢i zjednodusené kresli a maluje pohadkové postavy.

Pohadkova bytost

Vysvétli ucel knizni ilustrace.

Knizni ilustrace
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Vytvarna vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 1.-3. ROCNIK

Vytvarné vyjadfuje skutecnost.

Uplatniuje pfi praci predstavivost a fantazii.

Vyuziva zakladni klasifikaci barev, svétlostni a teplotni kontrast, chape vyrazové
vlastnosti barvy.

Organizuje vlastni vytvarnou préci.

Rozpoznava prvky vizudlné obrazového vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a ttidi se svoji dosavadni zkusenosti.

VYTVARNE VYJADRENI SKUTECNOSTI

Vyjadreni vypravovani (z ¢etby, film( atd.)
Pozorovani pfirody a ¢innosti lidi

Zakladni barvy

Barevny kontrast a harmonie

Vyjadfeni prostoru

Otiskovani v barve, frotaz, kresba, vrypy
Vychazky, dotvareni pfirodnin

Graficky zaznam pohybu

Vytvarné vyjadreni uZitkovych predméta

Vytvari uzité prace prostorové a dekorativni.

Rozeznava rlizny charakter linearni kresby.

Projevuje v tvorbé své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a jejich kombinace.

UZITE PRACE DEKORATIVNI A PROSTOROVE

Hra s barvou

Hra s linii
Vytvarny rytmus
Kompozice plochy

Rozeznava rozdily ve vytvarném vyjadfovani malitd a ilustrator(i détskych knih.

V8ima si jednoduchych souvislosti mezi vytvarnym uménim a jinymi druhy uméni.

VYTVARNE UMENI A DALSi DRUHY UMENI{

Aktivni prace s ilustraci

Hracka, loutka, manasek

Druhy vytvarného uméni (malifstvi, grafika, sochafstvi, architektura)
Vystavy

Besedy

Tematicky celek - ZVLASTNi ROCNiKOVE OSNOVY

Rozpozna teplé a studené barvy.

Barvy

Samostatné si usporada pracovni prostor.

Organizace prace

Kresli a maluje jednoduché objekty podle ptredlohy.

Prace s predlohou

V dil¢ich ohledech se od predlohy odchyluje a tvofi podle vilastni fantazie.

Fantazijni ,dotvareni”

Kombinuje jednoduché prvky dekoru.

Pravidelnost ve vytvarném vyjadreni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Rdznymi formami zachycuje lidské ¢i jiné postavy (napf. portrét, karnevalova
maska, kresba ¢i malba pohadkové postavy atd.).

Zobrazeni postav (zejména lidskych)

Vytvarné zachycuje déje (zachyceni vlastniho zazitku, ilustrace ¢lanku atd.).

Vytvarné vyjadreni déja

Vytvati jednoduché knizni ilustrace.

Knizni ilustrace

Vytvarna vychova 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SPOLECNE OSNOVY PRO 1.-3. ROCNIK

Vytvarné vyjadfuje skute¢nost.

Uplatriuje pfi praci pfedstavivost a fantazii.

Vyuziva zakladni klasifikaci barev, svétlostni a teplotni kontrast, chape vyrazové
vlastnosti barvy.

Organizuje vlastni vytvarnou praci.

VYTVARNE VYJADREN{ SKUTECNOSTI

Vyjadreni vypravovani (z Cetby, film{ atd.)
Pozorovdni pfirody a Cinnosti lidi

Zakladni barvy

Barevny kontrast a harmonie

Vyjadreni prostoru

Otiskovani v barve, frotaz, kresba, vrypy
Vychdzky, dotvareni pFirodnin

Graficky zaznam pohybu

Vytvarné vyjadreni uZitkovych pfedmétd

Vytvari uZité prace prostorové a dekorativni.

Rozeznava rlzny charakter linearni kresby

Projevuje v tvorbé své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a jejich kombinace.

UZITE PRACE DEKORATIVNI A PROSTOROVE

Hra s barvou

Hra s linii
Vytvarny rytmus
Kompozice plochy

Rozeznava rozdily ve vytvarném vyjadifovani malitd a ilustratord détskych knih.

VsSima si jednoduchych souvislosti mezi vytvarnym uménim a jinymi druhy uméni.

VYTVARNE UMENI A DALSI DRUHY UMENI{

Aktivni prace s ilustraci
Hracka, loutka, manasek

Druhy vytvarného uméni (malifstvi, grafika, sochafstvi, architektura)

Vystavy
Besedy
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

Tematicky celek - ZVLASTNi ROCNIKOVE OSNOVY

Michanim barev dosahuje rtiznych barevnych odstin(.

Barvy

Pod vedenim ucitele si naplanuje pracovni postup.

Organizace prace

Kresli a maluje jednoduché objekty — i bez predlohy.

Zobrazeni existujicich objektl (i) bez predlohy

Kresli ¢&i maluje domy a dal3i architektonické objekty.

Architektura ve vytvarném uméni

bytosti atd.

Cilené tvofi podle vlastni fantazie, zobrazuje ve skutecnosti neexistujici objekty,

Fantazijni tvorba

Kombinuje rlizné prvky dekoru, véetné slozitéjsich.

Pravidelnost ve vytvarném vyjadreni

vy

Knizni ilustrace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cilené tvori podle vlastni fantazie, zobrazuje ve skutecnosti neexistujici objekty, bytosti atd.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vs8ima si jednoduchych souvislosti mezi vytvarnym uménim a jinymi --> Vychova k ob&anstvi -> 7. ro¢nik -> Rozlisuje druhy uméni a pfiblizi,

druhy uméni. Rozeznava rozdily ve vytvarném vyjadrovani malifd a na jakych mistech se s nimi Ize setkat.

ilustratort détskych knih.

Jmenuje nejvyznamné;jsi ¢eské ilustratory. --> Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Jmenuje pfiklady osobnosti,
vyznamnych pro déjiny naseho statu a naroda, strucné priblizi jejich
vyznam, nejvyznamné;jsi osobnosti rozpozna na fotografii.

Vytvarna vychova 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 4.-5. ROCNiK

Vytvarné vyjadfuje skutecnost.
Uplatriuje pfi praci predstavivost a fantazii.

Vytvarné vyjadreni skute¢nosti

Fantazijni tvorba

Vytvati uZité prace dekorativni.

Uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,

Uzité prace dekorativni
Hra s barvou
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Vytvarna vychova 4. rocnik

objekty a jejich kombinace.
Voli si format pracovni plochy (Sifka, vyska).

Hra s linii
Vytvarny rytmus
Kompozice plochy

Vyuziva klasifikaci zakladnich, sekunddrnich a komplementarnich barev, svétlostni
a teplotni kontrast, chape vyrazové vlastnosti barvy.

Barvy a barevny kontrast

PouZiva a zobrazuje pfirodniny s vyuZitim rGznych technik, vyuziva je k tvorbé
prostorovych praci (kolazi).

Ptirodniny, kolaz

Rozeznava zakladni zmény ve vyvoji vytvarného umeéni (materidly, techniky,
prostiedky).

Zmény ve vyvoji vytvarného umeéni
Aktivni prace s ilustraci
Druhy vytvarného uméni (malifstvi, grafika, sochafrstvi, architektura)

Popisuje své prace a jejich prvky, hodnoti své prace a porovnava je s pracemi
spoluzakud (porovnava i vybrané prvky téchto praci).

,Vystavka“ praci

Spolurozhoduje o vyzdobé tfidy, pfipadné spolecnych prostor Skoly.

Vyzdoba tridy ci Skoly

Tematicky celek - ZVLASTNi ROCNiKOVE OSNOVY

Michanim zakladnich barev dosahuje barevnych odstin(.

Barvy

Pod vedenim ucitele si zvoli techniku a naplanuje pracovni postup.

Organizace prace

Kresli a maluje sloZitéjsi objekty podle predlohy.

Zobrazeni existujicich objekt(

Kresli a maluje lidské postavy a zvitata v pohybu.

Pohyb

Vytvofiilustraci k prectené knize ¢i pfibéhu.

llustrace

Vizualné zobrazuje své aktualni pocity, myslenky.

Vytvarna tvorba a emoce

Formou komiksu vyjadfuje svij denni program, své kazdodenni zazitky, pripadné
déj pribéhu z precteného textu.

Komiks

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Spolurozhoduje o vyzdobé tfidy, pripadné spolecnych prostor skoly.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Pod vedenim ucitele si zvoli techniku a napldnuje pracovni postup.

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Tematicky celek - SPOLECNE OSNOVY PRO 4.-5. ROCNIK

Vytvarné vyjadfuje skutecnost.
Uplatniuje pfi praci predstavivost a fantazii.

Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Fantazijni tvorba

Vytvafi uZité prace dekorativni.

Uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a jejich kombinace.

Voli si format pracovni plochy (Sitka, vyska).

Uzité prace dekorativni
Hra s barvou

Hra s linii

Vytvarny rytmus
Kompozice plochy

Vyuziva klasifikaci zakladnich, sekundarnich a komplementarnich barev, svétlostni
a teplotni kontrast, chape vyrazové vlastnosti barvy.

Barvy a barevny kontrast

PouZiva a zobrazuje pfirodniny s vyuzitim rlznych technik, vyuziva je k tvorbé
prostorovych praci (kolazi).

Ptirodniny, kolaz

Rozeznava zakladni zmény ve vyvoji vytvarného uméni (materialy, techniky,
prostiedky).

Zmény ve vyvoji vytvarného uméni
Aktivni prace s ilustraci
Druhy vytvarného uméni (malifstvi, grafika, sochafstvi, architektura)

Popisuje své prace a jejich prvky, hodnoti své prace a porovnava je s pracemi
spoluzaku (porovnava i vybrané prvky téchto praci).

»Vystavka“ praci

Spolurozhoduje o vyzdobé tfidy, pfipadné spole¢nych prostor Skoly.

Vyzdoba tfidy ci Skoly

Tematicky celek - ZVLASTNi ROENIKOVE OSNOVY

Michanim zakladnich barev a vyuZitim béloby dosahuje barevnych odstin(.

Barvy

Samostatné si voli techniku a naplanuje pracovni postup.

Organizace prace

Kresli a maluje slozitéjsi objekty — i bez predlohy.

Zobrazeni existujicich objekt(

pribéhu.

Kresli a maluje lidské postavy a zvifata v pohybu. Pohyb
Zobrazi lidskou postavu v urcité situaci.

Ztvarni skupinu za dané situace.

Vytvofi ilustraci k prfectené knize, pfibéhu ¢i basni, domysli a zndzorfiuje konec llustrace

Dle své fantazie zachycuje hypoteticky obraz neznamé planety a jejich obyvatel.
Zobrazuje vSeobecnou predstavu o vesmiru a Slunecni soustavé.

Fantazijni tvorba a vesmir

Pomoci barev ¢i jinych prostfedkd zachycuje svou aktualni naladu.
Vytvati abstraktni pocitovy zaznam (hudebniho) uméleckého dila.

Vytvarna tvorba a emoce
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Kresli a maluje hlavu s detaily.

Portrét

Zachycuje obraz véci formou zatisi.

Barevné vztahy objektu a pozadi

Seznamuje se se styly réznych vytvarnikd, ¢erpa z nich inspiraci pro vlastni tvorbu.

Individualni styly vytvarnikd

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

Spolurozhoduje o vyzdobé tridy, pripadné spolecnych prostor skoly.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Dle své fantazie zachycuje hypoteticky obraz nezndmé planety a jejich obyvatel.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Samostatné si voli techniku a napldnuje pracovni postup.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Dle své fantazie zachycuje hypoteticky obraz nezndmé planety a --> Zemépis -> 6. rocnik -> PopisSe vznik a ,slozeni” vesmiru, pohyby
jejich obyvatel. Zobrazuje vSeobecnou predstavu o vesmiru a téles a zakladni orientaci na hvézdné obloze. Vyjmenuje a blize
Sluneéni soustavé. charakterizuje zakladni objekty ve vesmiru. Zhodnoti postaveni
Zemé ve vesmiru.
Vytvarna vychova 6. rocnik
SVP vystupy Utivo

Ve své tvorbé vyuziva (k realistickému zobrazeni pfedmétd kolem sebe nebo k
zachyceni svych predstav) rizné vizualni styly.

Vizudlni styly

Ve své vytvarné tvorbé zachycuje pfedméty a zvifata symbolizujici vybrand roc¢ni
obdobi.

Rocni obdobi, jejich symbolické vyjadieni, zmény v pfirodé atd.

Vytvarné ztvarnuje predméty a situace typické pro lidové i nabozenské svatky,
tradicni ¢eské svatky i svatky slavené po vzoru anglojazycénych zemi.

Svatky a tradice

Realisticky zobrazuje predmeéty, zvirata, rostliny ¢i prvky nezivé pfirody kolem
sebe.

Realisticka tvorba
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Zobrazuje lidské télo v klidu ¢i pohybu.
Pfi vytvarné tvorbé klade ddraz na spravné zobrazeni proporci lidského téla.

Lidské télo

Symbolicky zachycuje realné vztahy mezi osobami.

Symbolika (mezilidské vztahy)

Ve své tvorbé zamérné pracuje s fantastickymi prvky, zachycuje zcela smyslené
situace, zobrazuje nadpfirozené bytosti.

Svét fantazie

Vizualné zaznamenava i zkusenost ziskanou jinymi smysly nez zrakem, zejména
sluchem.

,Prolindni smysld

Ztvarni knizni, pohddkovou ¢&i komiksovou postavu, replikuje ¢i pretvofi knizni
obalku.

Umeélecké vyjadreni vlastni a ,cizi”

Inspiruje se dily ¢eskych a svétovych umélcd, dle svych dovednosti tato dila
napodobuje.

Inspirace od ¢eskych a svétovych umélca

Kresli a maluje nejen tuzkou, pastelkami, temperami ¢i vodovkami, ale také méné
obvyklymi materidly (tus, suché kfidy atd.).

Tradi¢ni i netradi¢ni materidly

Pomoci vytvarné tvorby, predevsim barev, vyjadfuje to, jak se citi, jak se vnima a
jaky by chtél byt.

Vytvarné sebepojeti

Zakomponuje pismo i pisemné sdéleni do svého vytvarného vyjadreni.

Pismo

Vytvarné zachycuje zadany objekt, zvite Ci situaci zplsobem dle vlastniho vybéru,
ktery odpovida jeho estetickému citéni, v jim preferované mire realisti¢nosti.

Volna tvorba na spolecné téma

Sdili svoji tvorbu s ostatnimi v rdmci kolektivu tridy.
Prezentuje své prace, hodnoti prace ostatnich i své vlastni, popisuje prvky vizualné
obraznych vyjadreni, které poutil.

Vyjadreni k tvorbé vlastni i spoluzaka

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VizudiIné zaznamendvd i zkuSenost ziskanou jinymi smysly neZ zrakem, zejména sluchem.
Ve své tvorbé zamérné pracuje s fantastickymi prvky, zachycuje zcela smyslené situace, zobrazuje nadpfirozené bytosti.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Vytvarné ztvariuje pfedméty a situace typické pro lidové i -->

naboZenské svatky, tradi¢ni Ceské svatky i svatky slavené po vzoru
anglojazy¢nych zemi.

k prilezitostem vybranych svatku ¢i jinych vyznamnych dn(. Pri
tvorivych ¢innostech vyuziva prvky lidovych tradic.

Pracovni ¢innosti -> 6. rocnik -> Vyrobi jednoduchy darek, dekoraci
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

nabozenské svatky, tradi¢ni ¢eské svatky i svatky slavené po vzoru

Vytvarné ztvarnuje pfedmeéty a situace typické pro lidové i <--

Vychova k obéanstvi -> 6. ro¢nik -> Vysvétli plvod jednotlivych

vvvvvv

zachyceni svych predstav) rlizné vizualni styly.

anglojazy¢nych zemi. svatkdim.
Vytvarna vychova 8. rocnik

SVP vystupy Utivo

Ve své tvorbé vyuziva (k realistickému zobrazeni pfedmétl kolem sebe nebo k Vizualni styly

Ve své vytvarné tvorbé zachycuje postavy, predméty a situace typické pro vybrana
ro¢ni obdobi, zvifata symbolizujici vybrana roéni obdobi atd.

Rocni obdobi, jejich symbolické vyjadfeni, zmény v pfirodé atd.

Vytvarné ztvarnuje predméty a situace typické pro lidové i ndbozenské svatky,
tradi¢ni ¢eské svatky i svatky slavené po vzoru anglojazyénych zemi.

Svatky a tradice

Realisticky zobrazuje pfedméty, zvifata, rostliny ¢i prvky neZivé pfirody kolem
sebe, realisticky zachycuje jejich tvary, barvy, pozadi, na némz jsou umistény atd.

Realisticka tvorba

Zobrazuje lidské télo v klidu ¢i pohybu, podobné situace z lidského Zivota.
PFi vytvarném zachyceni ¢lovéka zohledriuje zakladni proporce lidské postavy.

Lidské télo, tvar
Postavy, portréty, masky

Symbolicky zachycuje realné vztahy mezi predméty, jevy, osobami.

Symbolika

Ve své tvorbé zamérné pracuje s fantastickymi prvky, zachycuje zcela smyslené
situace, zobrazuje nadpfirozené bytosti.

Svét fantazie

Vizualné zaznamenava i zkusenost ziskanou jinymi smysly nez zrakem.

,Prolinani“ smysla

Tvorivé prevede pribéh knizni, filmovy, komiksovy ¢i hudebni skladbu do
vytvarného vyjadreni, zejména do kresby ¢i malby, obalky knihy, graficky
zpracovaného citatu atd.

Umeélecké vyjadreni vlastni a ,cizi”

Interpretuje, napodobuje a replikuje dila svétové znamych umélct (soucasnych i
minulych) ¢i se jimi volné inspiruje.

Inspirace od starych mistr

Kresli a maluje nejen tuzkou, pastelkami, temperami ¢i vodovkami, ale také méné
obvyklymi materidly (tus, suché kridy, uhel...).

Tradic¢ni i netradi¢ni materidly

Ve vytvarné tvorbé reflektuje vlastni predstavu o svych (zjevnych ¢i méné
zjevnych) vlastnostech, své sebepojeti; vyuziva k tomu zejména symboliku,
kratkych slovnich spojeni ¢i slogant.

»Zakoduje” vlastni pfani do svého vytvarného vyjadreni.

Vytvarna reflexe vlastniho ,ja“
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Zakomponuje pismo i pisemné sdéleni do svého vytvarného vyjadreni.

Pismo, plakaty, letaky

ktery odpovida jeho estetickému citéni, v jim preferované mire realisti¢nosti.

Vytvarné zachycuje zadany objekt, zvite ¢i situaci zplsobem dle vlastniho vybéru, | Volna tvorba na spolecné téma

K tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace.

Vyuziti digitdlnich médii ve vytvarném umeéni

K prostorové tvorbé vyuziva uzitkové predméty z kazdodenniho Zivota.

Vytvarné umeéni a uzitkové predméty

Sdili svoji tvorbu s ostatnimi v rdmci kolektivu tfidy.

Prezentuje své prace a hodnoti prace ostatnich i své vlastni, popisuje prvky
vizualné obraznych vyjadreni, které poutZil.

Rozlisuje pfi tom objektivni popis prvkd téchto praci a hodnoceni jejich
subjektivniho ucinku.

Vyjadreni k tvorbé vlastni i spoluzakd

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

VizudIné zaznamendvd i zkusenost ziskanou jinymi smysly neZ zrakem.
Ve své tvorbé zamérné pracuje s fantastickymi prvky, zachycuje zcela smyslené

situace, zobrazuje nadprirozené bytosti.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Ve vytvarné tvorbé reflektuje vlastni predstavu o svych (zjevnych ¢i
méné zjevnych) vlastnostech, své sebepojeti; vyuziva k tomu
zejména symboliku, kratkych slovnich spojeni ¢i slogand.
»Zakoduje” vlastni prani do svého vytvarného vyjadreni.

<-- Pracovni ¢innosti -> 8. rocnik -> Zamysli se, jak by mohl vypadat
jeho budouci Zivot. Posoudi své silné a slabé stranky. Planuje
vyznamné Zivotni kroky. Stanovi si své Zivotni priority i alternativni
cile. Vyrovnava se s vlastnim neuspéchem.

K tvorbé uZiva nékteré metody uplatfované v digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

<-- Informatika -> 5. ro¢nik -> Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty. Pomoci obrazku zndzorni jev. Vytvofi animovany obrdzek,
ktery by mohl prezentovat v online prostfedi. Pomoci obrazkovych
modelU fesi zadané problémy.
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5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Povinny predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti clovék a jeho zdravi. Jsou do néj zac¢lenény nékteré vystupy
odpovidajici prarezovému tématu osobnostni a socidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dilezité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem vyuky je vytvareni pozitivniho vztahu k pohybové aktivité a vedeni zakU k zacleriovani
pohybu do jejich vlastniho denniho rezimu.

Na prvnim stupni vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji slozeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tridy byvaji
vyucovani v jedné vyucovaci skupiné), na druhém stupni byvaiji tfidy obvykle ,,plleny” na skupinu chlapct a
divek.

Vyuka probiha ve dvou télocvi¢nach, z nichz jedna se nachazi v budové skoly a druhd mimo ni — skupiny
chlapcl a divek se v télocvi¢nach sttidaji (obvykle po mésicich), cemuz je vyuka pfizplisobovana — a dale
také v herné stolniho tenisu, na Skolnim htisti, respektive ve venkovnim sportovnim arealu Skoly. Dle
charakteru a zamé¥eni ¢innosti vyuZzivdme i hfisté UMO Nestémice, plavecky bazén (obvykle plavecky
bazén ZS Sttibrnicka), zimni stadion (v Povrlech) atd. Turistické aktivity realizujeme v terénu, predeviim v
okoli skoly.

S télesnou vychovou Uzce souvisi nékteré volnocasové krouzky, které zaklim nabizime. Podobné
zpravidla nabizime Ucast na lyZarském vycvikovém kurzu.

Osnovy uvedené u 6. rocniku jsou osnovami pro 6. a 7. ro€nik, podobné osnovy uvedené u 8. rocniku
jsou osnovami pro 8. a 9. rocnik. U¢itel planuje vyuku tak, aby na konci 7., respektive 9. ro¢niku byly
napinény vSechny ocekavané vystupy stanovené pro prislusné dvouleté obdobi.

Integrace predméta

e Télesna vychova

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e Seznamujeme zdaky s pravidly sportovnich her.
e Postupujeme od spontdnni pohybové Cinnosti k ¢innosti fizené a vybérové.

Kompetence socidlni a persondlini:
e Podnécujeme Zaky k poznavani a posouzeni vlastnich pohybovych mozZnosti a Ucink( konkrétnich
pohybovych Cinnosti z hlediska télesné zdatnosti, dusevni a socialni pohody.
o Vedeme Zaky k tymové spolupraci pfi sportovnich soutézich.
e Ucime Zaky zastavat rlizné role v tymu pfi sportovnich soutézich.

Kompetence obcanské:
e Vedeme Zaky k ,fair play”.

Kompetence pracovni:

e Seznamujeme Zaky se zaklady bezpecnosti a ochrany zdravi (zahfati, protaZeni, pouZziti ochrannych
prostredk).

o Dbame na bezpecné pouziti sportovniho vybaveni (nacini a naradi).

Kompetence digitalni:
e Seznamujeme zaky s aplikacemi motivujicimi k pohybu.

Voli vhodné sportovni obleceni, obuv.

Télesna vychova 1. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - KOMUNIKACE, HYGIENA, BEZPECNOST
Reaguje na zakladni pokyny a signaly ucitele k osvojované cinnosti. Zakladni zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu

Osvojuje si pravidla pohybovych a mi¢ovych her.
Osvojuje si nazvoslovi jednotlivych pohybovych ¢innosti (atletika, gymnastika atd.).| Nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

Smluvené povely, signdly, znameni
Hygiena pohybovych ¢innosti, sportovni obleceni, obuv

Pravidla her, zavodu

Tematicky celek - PRUPRAVNA, KONDIENI A KOORDINACNI CVICENI{

Rozcvidi se.
Splha na tygi.

drZeni téla.

Provadi cviceni pro rozvoj pohyblivosti a koordinace pohybu, cviceni pro spravné Cviceni protahovaci a napinaci

Ptiprava organismu k rznym pohybovym c¢innostem
Splh na ty¢i

Cviceni pro rozvoj pohyblivosti a koordinace pohybu
Cviceni pro spravné drzeni téla
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Télesna vychova 1. rocnik

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Udéla kotoul vpred.
Odrazi se z trampolinky, skace do dalky snoZzmo z mista.
Pohybuje se po lavi¢kach (plazi se, pfeskakuje, prebéhne atd.).

Akrobacie (prlpravna cviceni pro kotoul vpted)

Pfeskok (prapravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu z trampolinky, odraz
z trampolinky, odraz snoZzmo z mista)

Lavicky (chiize po lavié¢ce raznymi zplsoby)

Tematicky celek - ATLETIKA

Zvlada béh na kratkou vzdalenost, Stafetovy béh.

Skace ,,pandka“, skace do dalky z kratkého rozbéhu bez odrazového brevna, spoji
odraz s rozbéhem.

Hazi mickem z mista.

Béh (rychly béh na 20-30 metrd, zaklady polovysokého startu, Stafety)

Skok (skakani ,panaka“, skok do dalky z tfi dvojkrok( bez odrazového brevna,
spojeni odrazu s rozbéhem)

Hod (hod mickem z mista i z chlize, hazeni talifem)

Tematicky celek - SPORTOVNI HRY

Vyuziva télocvicného nacini nebo hracek pfi pohybovych hrach.
Drzi mic jednoruc a obouruc.

Vede mic rukou a nohou, hazi a chyta mic.

Manipuluje s mi€em na misté i v pohybu rukou i nohou.
PFihrava tréenim obouruc a vrchni pfihravkou jednoruc.

Pohybové hry s vyuzitim télocvicného nacini nebo hracky
Prlpravna cviceni s micem

Zakladni ¢innosti sportovnich her

Drzeni mice jednoruc a obouru¢

Manipulace s mi¢em na misté i v pohybu rukou i nohou
Pfihravka tréenim obouruc

Chytdni mic¢e obouru¢

Vrchni pfihravka jednoruc z mista i v pohybu

Tematicky celek - TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Pohybuje se v terénu — chodi a béhd po vyznacenych trasach, prekonava pfi tom
pfimérené prekazky v krajiné.

Pohyb v terénu — chiize a béh po vyznacené trase s prekonavanim pfimérenych
prekazek

Aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi

Zaklady turistiky v blizkém okoli

Télesna vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE, HYGIENA, BEZPECNOST

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly.

Pravidelné zarazuje do svého rezimu sportovni ¢innost.

Zvladne privolat pomoc a oSetfit drobna poranéni.

Hygiena sportovnich ¢innosti
Vyznam pohybu pro zdravi
Pomoc pfi drobnych poranénich, pfivolani pomoci
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Télesna vychova 2. rocnik

Tematicky celek - PRUPRAVNA, KONDIEN{, KOORDINACNI A RELAXACNI cVICENI

Skace se Svihadlem (zejména snozmo).

Cvici s riiznymi mici (medicinbal, tenisovy micek, volejbalovy mi¢ atd.).
Provadi vybrané cviky na Zebfinach.

Splha po ty¢i.

Cviceni se Svihadlem
Cviceni s riznymi mici
Cviceni s lavickami
Cviceni na Zebfinach
Cvi€eni s vyuzitim bedny
Splh na ty¢i

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Udéla kotoul vpred, nacvicuje kotoul vzad.
Vyskoci na snizenou Svédskou bednu (do kleku a do drepu).
Pohybuje se po lavickach (plazi se, pfeskakuje, prebéhne atd.).

Akrobacie — kotoul vpred, prapravna cvic¢eni pro kotoul vzad

Preskok — vyskok do vzporu diepmo na sniZzenou Svédskou bednu odrazem
z trampolinky

Tematicky celek - ATLETIKA

Zvlada zdakladni techniku béhu s vyuzitim polovysokého startu.
Zvlada zakladni techniku hodu mickem z chize.
Preda stafetovy kolik.

Béh — rychly béh (na 30-60 metr(), zaklady polovysokého startu.

Hod — hod mickem z chlize

Tematicky celek - SPORTOVNI HRY

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
(napf. pfi pfihravané).

Hry rozvijejici pohybové dovednosti
Soutézivé pohybové hry

Zvlada zakladni manipulaci s miéem dominantni i opa¢nou rukou.
Zvlada zakladni pfihrdvku nohou.

Manipulace s mi¢em v pohybu dominantni i opacnou rukou

Chytani mice obouruc i jednoruc

Zakladni prihravka nohou

Zakladni prvky nejzndméjsich her — fotbal, hazen4, basketbal atd. (kopani, hazeni,
chytani, driblink)

Tematicky celek - TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Pohybuje se v terénu — chodi a pohybuje se po vyznacenych trasach, pfekonava pfi
tom pfimérené prekdziky v krajiné.
Hraje osvojené pohybové hry v pfirodnim prostredi.

Pohyb v terénu, chlize a béh po vyznacené trase
Aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi

Tematicky celek - PLAVANI

Dodrzuje hygienu pfi plaveckém vycviku, zna a dodrzuje zdsady bezpecnosti pfi
plavani a pfi pohybu v aredlu bazénu, zna nebezpedi pfi plavani na volné vodé.
Provadi prlipravna cviceni na suchu, pro orientaci ve vodé a pod vodou, pro

Prdpravna cvi¢eni na suchu
Prlpravna cviteni pro seznameni s vodou, pro orientaci ve vodé a pod vodou, pro
osvojovani plaveckych dovednosti
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Télesna vychova 2. rocnik

osvojovani plaveckych dovednosti.

Splyvd, dycha do vody.

Skace do vody z rliznych poloh.

Plave vybranymi plaveckymi zpUsoby (prsa, kraul, znak) nebo je napodobuje.

Splyvani
Dychani do vody
Skoky do vody z rdznych poloh

Plavecké zpUsoby (prsa, kraul, znak)

Télesna vychova 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE, HYGIENA, BEZPECNOST

Uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech.

Zakladni zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu

Jedna v duchu ,fair play“: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna zjevné prestupky
proti pravidlim a upozorni na né; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

Zasady ,fair play” chovani

Tematicky celek - PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDINACNI A RELAXACNI CVICENI

Skace pres Svihadlo (snoZmo, stfidnonoz).

Cvici s rdznymi mici (fotbalovy, basketbalovy atd.).

Pohybuje se po lavi¢kach (plazi se, pfeskakuje, prebéhne, nacvicuje gymnastickou
chlzi atd.).

Splhd po ty¢i, zdokonaluje techniku $plhu.

Provadi vybrané cviky na Zebfinach (napf. visy).

Cviceni se svihadlem

Cviceni s rGznymi mici

Cviceni s lavickami

Cviceni na Zebfinach

Splh na ty¢i

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Zvlada rlizné modifikace kotoulu vpred i vzad.

Modifikace kotoulu vpred i vzad

Predvadi rlizné akrobatické kombinace (kotouly, leh vznesmo atd.).

Akrobatické kombinace

Zvlada preskok dvou az ctyr dilt Svédské bedny odrazem z mustku.

Preskok dvou az ctyr dilt Svédské bedny odrazem z muistku

Prlpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z muistku

Tematicky celek - ATLETIKA

Provadi vybrané cviky béZecké abecedy.

Spravné reaguje na startovni povely.

Skace do dalky z rozbéhu, nacvicuje odraz z bfevna.
Hazi mickem z rozbéhu.

Rychly béh do 60 m

Zaklady nizkého startu

Vytrvaly béh na draze — zakladni technika

Skok do dalky z rozbéhu

Nacvik odrazu z brevna
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Télesna vychova 3. ro¢nik

Ovlada zakladni techniku sprintu s vyuZitim nizkého startu.
Ovlada zakladni techniku vytrvalostniho béhu s vyuzitim polovysokého startu.

Hod mi¢kem z rozbéhu

Tematicky celek - POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Zvlada prapravné Cinnosti pro sportovni hry.

Ptihravka jednoruc i obouruc

Pfihravka vrchni i tréenim

Vedeni mice driblinkem

Vedeni mice nohou

Strelba na kos obouruc

Strelba na branku jednoruc

Stielba nartem z mista

Hraje bézné sportovni hry (basketbal, minikopana atd.) s upravenymi pravidly,
spolupracuje pfi tom s hraci svého tymu.

Zakladni herni systémy
Kolektivni vnimani hry

Tematicky celek - TURISTIKA

Zna pravidla chovani v pfirodé.

Zaklady ochrany pfirody

Pted turistickym vyletem se vhodné obuje a oblékne.
Zna zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice a pobytu v pfirodé.
Zna zakladni dopravni a turistické znacky.

Bezpecnost pohybu v pfirodé

Pohybuje se v terénu — chodi a pohybuje se po vyznacenych trasach, pfekonava pfi
tom pfimérené prekazky v krajiné.

Chuze i béh po vyznacené trase

Tematicky celek - PLAVANI

Dodrzuje zasady hygieny pfi plaveckém vycviku.

Zna zasady bezpecnosti pfi plavani a pfi pohybu v aredlu bazénu.

Zna nebezpeci pfi plavani na volné vodé; osvojuje si potfebné dovednosti pro
zachranu tonouciho.

Plave vybranymi plaveckymi zpGsoby (kraul, prsa, znak), zdokonaluje techniku.

Prvky ,sebezachrany” a dopomoci tonoucimu

Skoky do vody z rliznych poloh

Plavecké zplsoby (prsa, kraul, znak)

Télesna vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE, HYGIENA A BEZPECNOST
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Télesna vychova 4. rocnik

Uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly a mimo ni.

Vyhledd informace o sportovnich a pohybovych akcich, kterych by se mohl
Gcastnit.

Sport a média

Tematicky celek - PRUPRAVNA, KONDIEN{, KOORDINACNI A RELAXACNI cVICENI

Skace pres Svihadlo (snoZzmo, stfidnonoz, vzad).

Cvici s rdznymi mici (fotbalovy, basketbalovy, kriketovy atd.).
Splhd po ty¢i, zdokonaluje techniku $plhu.

Provadi vybrané cviky na Zebfinach (napf. visy, shyby).

Prekazkovy béh

Cviceni se Svihadlem

Cviceni a posilovani s riznymi mici
Cviceni na Zebtinach

Splh na ty¢i

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Provadi prlipravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou.
PfeskoCi pres kozu odrazem z mustku.
Predvadi rGizné akrobatické kombinace (kotouly, leh vznesmo, stoj na rukou atd.).

Akrobacie — prlpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
Preskok — roznozka pres kozu nasit odrazem z muUstku

Tematicky celek - ATLETIKA

Provadi a zdokonaluje vybrané cviky bézecké abecedy.
Zdokonaluje techniku nizkého startu pfi sprintu.

Zdokonaluje techniku polovysokého startu pfi vytrvalostnim béhu.
Skace do dalky z rozbéhu, zdokonaluje odraz z bfevna.

Hazi rGznymi druhy micku z rozbéhu.

BéZecka abeceda

Rychly béh (60 m)
Vytrvalostni béh do 500 m
Nizky a polovysoky start

Skok do dalky, odraz z bfevna
Hod mickem

Tematicky celek - POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

Vytvafi varianty osvojenych pohybovych her, jedna v duchu ,fair play”: dodrzuje
pravidla her a soutézi.

Varianty zndmych her
Samostatné vytvareni pohybovych her
Vyuziti netradi¢niho nacini

Hraje bézné sportovni hry (minibasketbal, minikopand, minihdzend atd.) s
upravenymi pravidly, spolupracuje pti tom s hraci svého tymu.

Minibasketbal
Pravidla zjednodusenych minihry
Prlpravné sportovni hry

Tematicky celek - TURISTIKA

Zak uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani v méné zndmém prostiedi ptirody,
silni¢nim provozu, predvidd mozné nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.
Pohybuje se v terénu, chodi a pohybuje se po vyznacenych trasach, prekonava pfi

Chlize v terénu s vyznacenou trasou
Bezpecné chovani v méné zndmém prostiedi
Hod pfirodninami na cil

Odhad vzdalenosti
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Télesna vychova 4. rocnik
tom pfimérené prekdzky v krajiné.
Odhadne blizkou vzdalenost.

Télesna vychova 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE, HYGIENA A BEZPECNOST

Zak uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim
prostfedi i mimo skolu.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi.

Zna zasady bezpecnosti a ohleduplnosti ke spoluzakim.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportovni etikou.

Organizace vyuky, hygiena, bezpecnost pfi TV
Sport a zdravy Zivotni styl, navykové latky
Chovani a zasady pfi sportu, pravidla her

Uplatniuje spravné drzeni téla v zavislosti na aktivité.

Spravné drzeni téla

Tematicky celek - PRUPRAVNA, KONDIEN{, KOORDINACNI A RELAXACNI CVICEN{

Ridi rozcvigku s vyuZitim osvojeného té&locviéného nazvoslovi.

Cvici podle jednoduchého nakresu.

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Posiluje oslabené ¢asti téla (zvlada techniku cvikd, v optimalnim poctu opakovani),
koriguje techniku cviceni dle obrazu v zrcadle ¢i pokynU ucitele.

Upozorni na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

Cvici s rdznymi mici (kriketovy, medicinbal, hazenkarsky atd.).

Splha na ty¢i, ovlada techniku provedeni $plhu.

Provadi vybrané cviky na Zebfinach (visy, shyby atd.).

Pripravna, kondicni, koordinacni, relaxacni cvi¢eni — pfiprava organismu pro rizné
pohybové ¢innosti

Splh na ty¢i

Cviceni na Zebfinach

Cviceni a posilovani s mici

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Predvede stoj na rukou s dopomoci, skréku pres kozu a Svédskou bednu nasir
odrazem z mustku.

Provadi (predvadi) na snizené kladiné rGzné druhy gymnastické chlize a
jednoduché gymnastické prvky.

Predvede modifikované kotouly.

Akrobacie — stoj na rukou (s dopomoci)

Preskok — koza nasif (skrcka, odrazem z mustku), Svédska bedna nasir (skréka,
odrazem z mustku)

Snizend kladina — gymnasticka chiize, jednoduché gymnastické prvky
Modifikace kotoull

Tematicky celek - ATLETIKA

Zvlada techniku vytrvalostniho béhu s polovysokym startem.
Zméfi ¢as bézeckého vykonu.

Rychly béh na 60 metru
Vytrvalostni béh do 500 metrd
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Zvlada techniku sprintu s nizkym startem.

Provadi stfizny skok do vysky.

Provadi skok do dalky ve spojeni rozbéhu a odrazu z bfevna.
Zméfi délku skoku.

Ovlada techniku hodu mickem s rozbéhem, na cil.

Nizky a polovysoky start

Skok do vysky — skok sttizny z kratkého rozbéhu

Skok do dalky — rozbéh, odraz z bfevna, rozméreni rozbéhu
Hod mickem.

Tematicky celek - SPORTOVNI HRY

74k zvladd v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové hry.

Pohybové hry — hry ke zdokonalovani pohybovych schopnosti

Ovlada pravidla konkrétnich her — pfehazovan3, basketbal, kopana, minihazen3;
pIni pfi nich svou roli v tymu.

Pomaha pfi dohlizeni na dodrZovani pravidel, zaznamena vysledek utkani
(spoluorganizuje soutéze).

Uplatriuje zasady ,fair play” jednani ve hre.

Role ve hre

Zakladni organizace utkani — losovani, zahajeni, skére, zapis utkani

Pohyb s mi¢em i bez mice, vedeni mic¢e — driblingem, nohou, chytani mice
jednoruc i obourug, ztlumeni mic¢e nohou, stfelba na koS, na branku
Kopana, basketbal, minihdzena, pfehazovana

Seznami se se zaklady vybranych netradicnich sporta.

Netradi¢ni sporty

Tematicky celek - TURISTIKA

Pohybuje se v terénu a prekondva pfi tom razné prekazky.
Pti vychazkach se orientuje v okoli Skoly a ve své obci.

Turistika — pohyb v terénu v réznych rocnich obdobich, chovani pfi turistice

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Pomdadhd pri dohliZeni na dodrZovdni pravidel, zaznamend vysledek utkdni (spoluorganizuje soutéZe).

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Pohybuje se v terénu a prekonava pfi tom rlizné prekazky. Pfi --> Zemépis -> 6. ro¢nik -> Ovlada zaklady praktické topografie. VyuZije
vychdzkdch se orientuje v okoli Skoly a ve své obci. buzolu a mapu k orientaci v terénu.
Télesna vychova 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - ZASADY BEZPECNOSTI
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Télesna vychova 6. rocnik

74k dodrzuje zdsady bezpeénosti pii TV a fidi se fadem sportovist.
Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi sportu

Tematicky celek - ROZCVICKA

Rozcvici se pred fyzickou aktivitou (fizena rozcvicka, pfipadné individualni vybér
cvikd dle planované fyzické aktivity, zafazuje kompenzacni cvic¢eni).

Rozcvicka

Dechova cviceni

Kompenzacni cvi¢eni

Tematicky celek - ATLETIKA

Provadi specialni béZecka cviceni — bézecka abeceda.

Zvlada bézeckou techniku.

Pfedvede predavku pfi Stafetovém béhu.

Zna stupniovany rozbéh, odrazi se, koordinuje rozbéh a odraz.

Ovlada techniku rozbéhu a odrazu, zkvalitriuje nacvik prechodu pres latku a zvlada
vlastni skok, rozlisuje skok stfizny a flop.

Zaujme zakladni postoj pfi hodu, uvédomuje si praci ruky pfi hodu, zkoordinuje
skrizny krok s hodem a provede vlastni hod.

Hodnoti a zdokonaluje svou techniku u jednotlivych atletickych disciplin.

Béh — sprint, vytrvalost, Stafetovy béh

Skok — daleky, vysoky

Hod — micek, Sipka

Rozcvicka

Tematicky celek - KOSIKOVA

Zaujme zakladni postoj.
Dribluje pravou a levou rukou.
Prihraje.

Chyta mic v klidu a v pohybu.
Stfili z mista a v pohybu.
Zvlada dvoijtakt.

Herni ¢innosti jednotlivce (zapojeni do tymové hry)

Tematicky celek - PREHAZOVANA

Ovlada zakladni herni systém.
Ovlada prehazovanou s pravidly.
Zna zakladni postaveni hrach a pravidla prehazované a ridi se jimi.

Herni ¢innosti jednotlivce (zapojeni do tymové hry)

Tematicky celek - HAZENA

Zna zakladni herni prvky.
Pohybuje se bez mice, prihrava, stfili.

Herni ¢innosti jednotlivce (zapojeni do tymové hry)

Tematicky celek - KOPANA
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Télesna vychova 6. rocnik

Provadi prlipravna cviceni na obratnost s micem.
Pfihraje a zpracuje mic¢ na kratkou vzdalenost.
Stfili na branku.

Nacvicuje pfihravky na jeden dotek.

Herni ¢innosti jednotlivce (zapojeni do tymové hry)

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Provede kotoul vpred, vzad (i s pfipadnymi modifikacemi).
Zna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mastku.
Pfedvede roznozku pres kozu nasit odrazem z mustku.
Predvede skrcku pres kozu nasit odrazem z mastku.
Nacvicuje vymyk — odrazem jednonoz.

Nacvicuje presvihy UnoZmo ve vzporu.

Znd komihani ve svisu.

Provadi cviceni na kruzich v hupu.

Synchronizuje chdzi s pohybem pazi.

Zvlada obraty.

Znd rovnovaziné prvky.

Pohybuje se v rytmu hudby.

Akrobacie

Preskok

Hrazda po celo

Kruhy

Rovnovaziné prvky (kladina ¢i jiné)

Rytmicka gymnastika

Gymnastické nazvoslovi

Tematicky celek - NETRADICNi POHYBOVE HRY

Zn3 zakladni pravidla vybranych netradi¢nich pohybovych her.
Hazi, chytd, odpaluje, pfihrava.
Zvlada pretahy a pretlaky.

Herni ¢innosti jednotlivce (zapojeni do tymové hry)

Tchoukball

Brannball

Upolové hry

Tematicky celek - BRUSLENI (alternativné — obdobné pohybové aktivity zaméiené na udrzeni rovnovahy a synchronizaci pohybii)

U¢inné synchronizuje své pohyby s ptihlédnutim k povaze pohybové aktivity.
Udrzuje rovnovahu na levé i pravé noze.
Osvoiji si zaklady techniky odrazové faze.

Brusleni (Ci obdobné Cinnosti zamérené na udrZeni rovnovahy a synchronizaci
pohyb)

Tematicky celek - FLORBAL

Zna spravné drzeni hole.

Spravné manipuluje s hokejkou, ovlada zakladni vedeni micku.
Ovlada prihru, zpracovani pfihry.

Stfili z mista a z pohybu.

Herni ¢innosti jednotlivce (zapojeni do tymové hry)
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Télesna vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ZASADY BEZPECNOSTI

DodrzZuje zdsady bezpecnosti pfi TV a Fidi se fadem sportovist.
Odmita drogy a jiné sSkodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi sportu

Tematicky celek - ROZCVIEKA

Rozcvici se pred fyzickou aktivitou (fizena rozcvicka, pripadné individualni vybér
cvikll dle planované fyzické aktivity, zafazuje kompenzaéni cviceni).

Rozcvicka

Tematicky celek - ATLETIKA

Provadi specialni bézecka cviceni — bézecka abeceda.

Zvlada bézeckou techniku.

Pfedvede predavku pfi Stafetovém béhu.

Zvlada stupriovany rozbéh s odrazem.

Ovlada techniku rozbéhu a odrazu (styl sttizny, styl flop).
NacviCuje prechod pres latku a zvlada vlastni skok.

Zkoordinuje rozbéh a odraz.

Zaujme zdakladni postoj pfi hodu, uvédomuje si praci ruky pti hodu.
Zkoordinuje skFizny krok s hodem a provede vlastni hod / vrh.

Béh (sprint, vytrvalostni, Stafetovy béh)

Skok (daleky, vysoky)

Hod — mickem (Sipka)

Vrh kouli

Tematicky celek - KOSIKOVA

Zna zakladni postoj.

Dribluje pravou, levou rukou.
Ovlada prihravku.

Chytd mic v klidu a v pohybu.
Stfili z mista, v pohybu.

Zvlada dvojtakt.

Zn3a zakladni pravidla koSikové.

Kosikova (herni ¢innosti jednotlivce, zakladni herni systém)

Tematicky celek - ODBIJENA

Zaujme zakladni postoj, zna spravné drzeni téla a rukou.
Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici.

Podava spodem.

Odbiji vrchem, spodem pfi pohybu na hFisti a pfes sit.
Dodrzuje pravidla odbijené, zna zakladni postaveni hraca.

Odbijena (zakladni ¢innosti a herni dovednosti jednotlivce, zakladni herni systém)

Tematicky celek - HAZENA
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Télesna vychova

8. rocnik

Ridi se zdkladnimi pravidly hazené.
Pohybuje se bez mice, s mi¢em, pfihrava, stfili.
Zna zakladni herni prvky.

Hazena (zékladni herni ¢innosti jednotlivce, hra)

Tematicky celek - KOPANA

Zna a dodrzuje zakladni pravidla kopané.
Provadi pripravna cviceni na obratnost s micem.
Pfihraje, zpracuje mi¢ na kratkou vzdalenost.
Nacvicuje vedeni mice.

Stfili na branku.

Kopana (zakladni herni ¢innosti jednotlivce, hra)

Tematicky celek - GYMNASTIKA

Provede kotoul vpred, vzad (véetné pripadnych modifikaci).
Poskytne dopomoc pfi jednoduchych cvicich.

Skace na misté i z mista.

Pfedvede akrobatické rady.

Zna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku.
Provede vymyk — odrazem jednonoz.

Zvlada skrcku pres kozu nasif odrazem z mastku.
Provede roznozku pres kozu nasit odrazem z mustku.
Provede presvihy inoZzmo ve vzporu.

Zvladne podmet.

Komiha se ve svisu.

Provadi cvi¢eni na kruzich v hupu, u zdhupu seskok.
Nacvicuje houpani s obraty.

Predvede obraty.

Zvlada rovnovaziné prvky.

Zvlada jednoduchou sestavu (tfi rady).

Pohybuje se v rytmu hudby.

Tvofi jednoduché pohybové skladby.

Ovlada zakladni gymnastické nazvoslovi.

Akrobacie

Preskok

Hrazda

Kruhy

Rovnovazné prvky (napf. kladina ¢i jiné)

Rytmicka gymnastika

Tematicky celek - NETRADICNi POHYBOVE HRY A AKTIVITY

Hazi (bekhend, forhend), chyta, prihrava, odpaluje.
Zvlada prapravné hry.
Zna zakladni pravidla her.

Ringo

Frisbee

Brennball
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Zvlada pretahy a pfetlaky.
Hazi a chyta mic, trefi se na odrazedlo.

Upolové hry

Tchoukball

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, pripadné také
turistické akce; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Turnaj v mi¢ovych hrach (kosikova, odbijend, kopana, hazena)

Tematicky celek - FLORBAL

Ovlada zakladni vedeni micku.
Spravné stfili a pfihrava.

Zna herni kombinace.

Zna zakladni pravidla hry a tidi se jimi.

Florbal

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, pripadné také turistické akce; spolurozhoduje osvojované hry a soutézZe.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi TV a fidi se fadem sportovist. --> Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> Uvede rizika spojena s koufenim a
Odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou pitim alkoholu a uZivanim tvrdych drog. Diskutuje o pfi¢inach
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim uzivani navykovych latek; argumentuje ve prospéch zdravi.
o znecisténi ovzdusi.
Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, <-- Hudebné dramaticka vychova -> 7. roc¢nik -> Vymysli kolektivni ¢i
pfipadné také turistické akce; spolurozhoduje osvojované hry a spolecenské hry pro spoluzaky, vymezi pravidla a cil hry.
soutéze.
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5.19 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Povinny vyucovaci predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a zdravi. Jsou do néj zaclenény nékteré
vystupy odpovidajici prarezovym tématlm osobnostni a socidlni vychova, environmentdini vychova,
medidlini vychova.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu vede Zaky k péci o zdravi s prihlédnutim k propojeni vsech jeho slozek (socialni, psychické
a fyzické) a k odpovédnosti za své zdravi. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatfovani ve svém Zivoté. Pfedmét navazuje na vyuku pfirodopisu, vychovy k obéanstvi, ptipadné
také prirodovédy.

Vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy byvaji vyucovani v jedné
vyucovaci skupiné).

Integrace predmétl

e \ychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
o Predkladame zakam informacni zdroje s tematikou ochrany a podpory zdravi a vedeme je k jejich
vyuzivani v praktickém Zivoté.
e S problematikou zdravi Zaky seznamujeme ve vzajemnych vztazich a souvislostech.

Kompetence socialni a persondlni:
e Rozvijime u Zakl specifické dovednosti komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi (feSeni
konflikt( a rizikovych situaci, vyjednavani aj.).
eV z4ajmu podpory a ochrany zdravi vedeme Zaky k odpovédnému chovani vici sobé i ostatnim.

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e Vedeme zaky k rozumnému vyuZzivani digitalnich technologii, seznamujeme je s riziky jejich
nevhodného vyuZivani.
e Vybizime zaky k vyhledavani informaci podstatnych z hlediska zdravého Zivotniho stylu (internet).

e Do vyuky zarazujeme praci s pocitaCovymi aplikacemi, zejm. Microsoft Word a PowerPoint (tvorba
referatd, projektd, prezentaci).

Vychova ke zdravi 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ZDRAVI A ZIVOTNI STYL

Vysvétli, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu.
Dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce.

Zdravi, zdravy zpUsob Zivota, preventivni programy podpory zdravi

RozliSuje mezi infekénimi a civiliza¢nimi chorobami a jejich pficinami, uvede zasady
prevence.
V ptipadé potreby vyhleda |ékafe a dokaze mu popsat své zdravotni problémy.

Infekéni choroby

Civiliza¢ni choroby

Zarazuje do svého béZného denniho reZimu pohyb.

Zdravi a pohyb

Tematicky celek - ZDRAVA VYZIVA A STRAVOVANI

Vysvétli souvislosti mezi zdravou a nezdravou vyZivou a rozvojem civilizacnich
chorob, v jidelni¢ku i stravovacich navycich (svych i jiné osoby) navrhne zmény
odpovidajici poZzadavkim zdravé vyZivy.

Uplatiiuje ve svém stravovani zdravé stravovaci navyky.

Civilizacni choroby

Sestavovani zdravého jidelnicku

Zdrava strava, dulezité slozky vyZivy

Alternativni zpUsoby vyZivy

Vysvétli rizika spojena s poruchami pfijmu potravy a v pfipadé potreby dokaze
vyhledat odbornou pomoc.

Anorexie, bulimie, bigorexie

Tematicky celek - ZDRAVI, ZAVISLOSTI A SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Diskutuje o hodnotnych (a méné hodnotnych) zplsobech traveni volného casu.
Chdape souvislosti s vyskytem socialné patologickych jeva.

Stanoveni osobnich cil(i a postupnych kroku k jejich dosazeni

Zebiitek hodnot

Uvede rizika spojena s kourenim a pitim alkoholu a uzivanim tvrdych drog.

Zdravotni a socialni rizika uzivani navykovych latek

Odmitani navykovych latek

Reaguje adekvatnim zplsobem na socialné patologické jevy ve Skole i mimo ni,
vyhleda odbornou pomoc.

Patologické hracstvi, prace s pocitacem

Nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

Nahlizi kriticky na vSechny projevy nasili a brutality.
PopiSe manipulativni vliv sekt.

Agresivita, vandalismus, kriminalita mladeze

Skryté formy a stupné individualniho nasili

Sexuadlni zneuzivani déti

Nasili namifené proti sobé samému

NaboZenské sekty

Tematicky celek - ZDRAVI A SEXUALITA

Popise télesné zmény v dobé dospivani a vhodné na né reaguje.
Chape vyznam sexualni zdrZenlivosti a ochrany pfi styku (prevence pohlavnich
chorob a nechténého téhotenstvi).

Reprodukéni organy a jejich funkce, zmény v dobé dospivani

Choroby pfenosné pohlavnim stykem, ochrana pfed nakazou

Antikoncepce

Mezipfedmétové zavislosti

tvrdych drog. Diskutuje o pficinach uzivani navykovych latek;
argumentuje ve prospéch zdravi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Popise télesné zmény v dobé dospivani a vhodné na né reaguje. --> Eticka vychova -> 8. ro¢nik -> Utvafti si zodpovédny vztah k
Chape vyznam sexudlni zdrZenlivosti a ochrany pfi styku (prevence partnerstvi a sexualité.
pohlavnich chorob a nechténého téhotenstvi).
Diskutuje o hodnotnych (a méné hodnotnych) zplsobech traveni --> Etickd vychova -> 8. ro¢nik -> Rozviji hospodarské ctnosti, reflektuje
volného casu. Chape souvislosti s vyskytem socidlné patologickych rizika konzumniho zpUsobu Zivota.
jeva.
Uvede rizika spojena s koufenim a pitim alkoholu a uZivanim --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Uvede priklady volné i nezdkonné
tvrdych drog. Diskutuje o pficinach uzivani navykovych latek; prodavanych drog a popiSe nasledky, kterym se vystavuje jejich
argumentuje ve prospéch zdravi. konzument.
Diskutuje o hodnotnych (a méné hodnotnych) zplsobech traveni <-- Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Zhodnoti zplsob traveni svého
volného casu. Chape souvislosti s vyskytem socidlné patologickych volného ¢asu a navrhne mozna zlepseni.
jeva.
Uvede rizika spojena s koufenim a pitim alkoholu a uZivanim <-- Hudebné dramaticka vychova -> 7. ro¢nik -> Uvédomi si, v jakych

situacich je nevhodné poslouchat hudbu. Seznami se s priklady
hudebniki tvoficich a interpretujicich pod vlivem drog a uvédomuje
si nebezpedi jejich napodobovani.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede rizika spojend s koufenim a pitim alkoholu a uZivanim <-- Télesna vychova -> 8. ro¢nik -> DodrZuje zasady bezpecnosti pfi TV
tvrdych drog. Diskutuje o pfi¢inach uzZivani ndvykovych latek; a fidi se fadem sportovist. Odmita drogy a jiné skodliviny jako
argumentuje ve prospéch zdravi. neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k Udajim o znecisténi ovzdusi.
Vysvétli souvislosti mezi zdravou a nezdravou vyZivou a rozvojem <-- Pracovni ¢innosti -> 6. ro¢nik -> Vysvétli rozdily ve zdravé vyzivé
civilizacnich chorob, v jidelni¢ku ¢i stravovacich navycich (svych ci raznych vékovych skupin.
jiné osoby) navrhne zmény odpovidajici poZzadavkim zdravé vyzivy.
Uplatiuje ve svém stravovani zdravé stravovaci navyky.
Reaguje adekvatnim zplsobem na socidlné patologické jevy ve <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. ro¢nik -> V modelovych prikladech
Skole i mimo ni, vyhleda odbornou pomoc. Nahlizi kriticky na rozpozna chovani, které spliuje kritéria Sikany, a zvazi vhodnost
vSechny projevy nasili a brutality. PopiSe manipulativni vliv sekt. dalsiho postupu v zavislosti na okolnostech.
Popise télesné zmény v dobé dospivani a vhodné na né reaguje. <-- Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Zna pohlavni nemaoci, vi, jak jim
Chape vyznam sexudlni zdrZenlivosti a ochrany pfi styku (prevence predchazet, a nepodceriuje je. Orientuje se v problematice AIDS.
pohlavnich chorob a nechténého téhotenstvi).
Vychova ke zdravi 9. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - PSYCHOSOMATIKA A PSYCHOHYGIENA

Vysvétli vyznam péce o zdravi.

Péce o zdravi

Vysvétli vztah mezi duSevnim, fyzickym a socidlnim zdravim.
Vysvétli vztah mezi uspokojovanim lidskych potfeb a hodnotou zdravi.

pohyb, ale i otuZovani a relaxaci.

Usiluje o aktivni podporu svého zdravi, do denniho reZimu se snaZi zafazovat nejen

Slozky zdravi a jejich interakce

Zakladni lidské potteby a jejich usporadani

Zasady osobni, intimni a dusevni hygieny; relaxac¢ni techniky proti stresu

Tematicky celek - NEMOCI

nemoci a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc.

Uvede priklady civiliza¢nich, infekénich a dusevnich nemoci, uplatiuje preventivni
zpUsoby chovani v souvislosti s témito chorobami, popiSe priznaky nékterych

Nemoci infekéni

Nemoci civilizaéni, metabolicky syndrom

Nemoci dusevni

Tematicky celek - ZDRAVA VYZIVA A STRAVOVANi

V ramci svych moznosti uplatfiuje v dennim rezimu zasady zdravého stravovani.

Zasady zdravého stravovani, pitny rezim
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

VyZiva vybranych skupin obyvatelstva

Cizorodé latky v potravnim retézci

Hlavni nevyhody rychlého obcerstveni

Rozpozna klamavou reklamu, manipulaci.

Reklama a vyziva

Tematicky celek - MEZILIDSKE VZTAHY

Ovlada své emoce, akceptuje emoce druhych.
Pouziva v jednani prvky asertivity.

Dodrzuje pravidla prace v tymu.

Chova se kultivované k opa¢nému pohlavi.

Komunikace a kooperace, respektovani sebe a druhych
Kultivované chovani k opa¢nému pohlavi
Sebeovladani, empatie

Techniky asertivni komunikace

Priblizi vliv ¢lent rodiny, tfidy a dalSich obdobnych komunit na podobu socidlniho
klimatu (a diskutuje s nimi o tom, jak mze on sam ¢i lidé v jeho okoli pozitivné
ovlivnit klima v dané skupiné) —i z hlediska prospésnosti zdravi.

Bezpecné klima ve tfidé, Zadouci a nezadouci chovani mezi kamarady, rodinné
prostiedi a jeho vliv na dité

K lidem s handicapem pfistupuje citlivé a ohleduplné.

Péce o nemocné a handicapované (pomahajici a prosocialni chovani)

Tematicky celek - MIMORADNE SITUACE

Rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost, predchazi draziim.
Zna zasady ochrany clovéka pfi mimoradnych situacich.

OhroZeni v disledku mimoradnych situaci, evakuace

Dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani na silnici, Zelezni¢nim prejezdu apod.

Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

Poskytne dle svych moZnosti radu a pomoc v situacich, kdy je ohrozeno néci zdravi
(i prvni pomoc).

Zaklady prvni pomoci

Zna dulezitd telefonni ¢isla, pravidla tisfiového volani.

Zaklady prvni pomoci

Tematicky celek - SEXUALITA V ZIVOTE CLOVEKA

Vysvétli vyznam a mozné podoby odpovédného sexualniho chovani.

Sexualné prenosna onemocnéni

Gayové, lesby a bisexudlové, transgender osoby

Sexualni deviace

Planované rodicovstvi, antikoncepce

Predcasné ukonceni téhotenstvi

Téhotenstvi, porod, péce o dité

Nahradni rodinna péce v CR

Tematicky celek - OCHRANA ZIVOTNiHO PROSTREDI

Vysvétli (vybrané) zasady ochrany Zivotniho prostredi (tfidéni odpadu atd.)

| Zivotni prostredi
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Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

Tridéni odpadu

Doba rozkladu odpadk

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

[D]o denniho reZimu se snaZi zarazovat ... i ... relaxaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Ovlddad své emoce, akceptuje emoce druhych.
PouZiva v jedndni prvky asertivity.
DodrzZuje pravidla prdce v tymu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vysvetli (vybrané) zdsady ochrany Zivotniho prostredi (tfidéni odpadu atd.).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Rozpoznd klamavou reklamu, manipulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

K lidem s handicapem pristupuje citlivé a ohledupliné.

Mezipredmétové zavislosti

stravovani.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Ovlada své emoce, akceptuje emoce druhych. Pouziva v jednani --> Eticka vychova -> 9. rocnik -> Jedna asertivné i ve ztizenych
prvky asertivity. DodrZuje pravidla prace v tymu. Chova se podminkach, vhodné reaguje na neopravnénou kritiku.
kultivované k opacnému pohlavi.
Uvede ptiklady civilizaénich, infekénich a duSevnich nemoci, --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Vyjmenuje pfiklady |é¢iv, uvede rizika
uplatniuje preventivni zplsoby chovani v souvislosti s témito nevhodného ufziti [éCiv.
chorobami, popise ptiznaky nékterych nemoci a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc.
V rdmci svych moznosti uplatiuje v dennim reZzimu zdsady zdravého --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Uvede vyskyt a vyznam zakladnich sacharid(,
stravovani. jejich vlastnosti a poutZiti.
V rdmci svych moznosti uplatiuje v dennim reZimu zdsady zdravého --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Uvede vyskyt a vyznam tukd, jejich vlastnosti

a poutiti.
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uplatniuje preventivni zplsoby chovani v souvislosti s témito
chorobami, popise ptiznaky nékterych nemoci a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

V ramci svych moznosti uplatiiuje v dennim rezimu zdsady zdravého --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Uvede vyskyt a vyznam bilkovin, jejich

stravovani. vlastnosti, vysvétli denaturaci bilkovin.

V rdmci svych moznosti uplatiuje v dennim rezimu zasady zdravého --> Chemie -> 9. roc¢nik -> Rozdéli vitaminy podle rozpustnosti ve vodé

stravovani. a v tucich, uvede pfiklady vitaminU a jejich hlavni zdroje.

Ovlada své emoce, akceptuje emoce druhych. Pouziva v jednani <-- Eticka vychova -> 7. rocnik -> Nahrazuje agresivni a pasivni chovani

prvky asertivity. DodrZuje pravidla prace v tymu. Chova se chovéanim asertivnim.

kultivované k opacnému pohlavi.

Ovlada své emoce, akceptuje emoce druhych. Pouzivd v jednani <-- Vychova k obéanstvi -> 8. ro¢nik -> Rozlisi pasivni, agresivni a

prvky asertivity. DodrZuje pravidla prace v tymu. Chova se asertivni chovani; vysvétli vyhody asertivniho chovani, v konkrétni

kultivované k opacnému pohlavi. konfliktni situaci navrhne vhodné asertivni feseni.

Rozpoznd klamavou reklamu, manipulaci. <-- Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Na prikladech vysvétli triky, jimiz
reklama ovliviiuje chovani spotrebitell, rozpozna rizné formy
skryté reklamy v médiich.

Vysvétli (vybrané) zasady ochrany Zivotniho prostredi (tfidéni <-- Vychova k obéanstvi -> 7. roénik -> Vysvétli plsobeni ¢lovéka na

odpadu atd.) pfirodu, jeho pficiny i nasledky.

Rozpozna situace ohroZujici jeho bezpecnost, predchazi drazam. <-- Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> Objasni, jaké jednani je vhodné

Zna zasady ochrany ¢lovéka pfi mimoradnych situacich. ve vybranych krizovych situacich, v situacich ohroZeni Zivota atd.

Vysvétli vyznam péce o zdravi. <-- Etickd vychova -> 8. ro¢nik -> Utvafi si zodpovédny vztah k
partnerstvi a sexualité.

Vysvétli vyznam a mozné podoby odpovédného sexudlniho chovani. <-- Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> P¥iblizi nebezpeci virovych onemocnéni,
hlavné viru HIV, a navrhne, jak Ize fesit otazku viru HIV.

Uvede priklady civiliza¢nich, infek¢nich a dusevnich nemoci, <-- Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Uvede pfriklady vyuziti bakterii clovékem a

uplatniuje preventivni zplsoby chovani v souvislosti s témito onemocnéni, ktera bakterie zpUsobuiji.

chorobami, popise pfiznaky nékterych nemoci a v pfipadé potreby

vyhledd odbornou pomoc.

Uvede priklady civiliza¢nich, infek¢nich a dusevnich nemoci, <-- Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Zna néktera onemocnéni, ktera prvoci

zpUsobuiji.
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prvky asertivity. DodrZuje pravidla prace v tymu. Chova se
kultivované k opacnému pohlavi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Uvede pfiklady civiliza¢nich, infek¢nich a dusevnich nemoci, <-- Pfirodopis -> 6. ro¢nik -> Uvede nebezpedi a zplsoby obrany pred
uplatniuje preventivni zplsoby chovani v souvislosti s témito tasemnici, Skrkavkou, roupem, klistétem.
chorobami, popise ptiznaky nékterych nemoci a v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc.
Uvede pfiklady civiliza¢nich, infekénich a dusevnich nemoci, <-- PFirodopis -> 8. ro¢nik -> RozliSuje pfiznaky vybranych nemoci a
uplatniuje preventivni zplsoby chovani v souvislosti s témito chorob, uvede principy prevence a léCby, fidi se jimi ve svém Zivoté.
chorobami, popise ptiznaky nékterych nemoci a v pfipadé potreby Objasni pojmy: imunita, transfuze, infarkt, prevence, alergie,
vyhledd odbornou pomoc. racionalni vyZiva, zdravy Zivotni styl.
Ovlada své emoce, akceptuje emoce druhych. Pouziva v jednani <-- Eticka vychova -> 8. roCnik -> Pfimérené projevuje své city.
prvky asertivity. DodrZuje pravidla prace v tymu. Chova se
kultivované k opacnému pohlavi.
PFibliZi vliv élend rodiny, tfidy a dalSich obdobnych komunit na <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. ro¢nik -> Rozpozna mozné pficiny
podobu socidlniho klimatu (a diskutuje s nimi o tom, jak midZe on rodinnych problém, navrhne zplsoby feseni a diskutuje o nich.
sam Ci lidé v jeho okoli pozitivné ovlivnit klima v dané skupiné) —iz
hlediska prospésnosti zdravi.
Priblizi vliv ¢lent rodiny, tfidy a dalSich obdobnych komunit na <-- Eticka vychova -> 6. ro¢nik -> Uplatriuje osvojené socialni
podobu socidlniho klimatu (a diskutuje s nimi o tom, jak mliZe on dovednosti v rodiné.
sam ¢i lidé v jeho okoli pozitivné ovlivnit klima v dané skupiné) —iz
hlediska prospésnosti zdravi.
Poskytne dle svych moZnosti radu a pomoc v situacich, kdy je <-- Vychova k ob¢anstvi -> 6. ro¢nik -> Objasni, jaké jednani je vhodné
ohrozeno néci zdravi (i prvni pomoc). ve vybranych krizovych situacich, v situacich ohroZeni Zivota atd.
Vysvétli vyznam a mozné podoby odpovédného sexualniho chovani. <-- Etickd vychova -> 8. ro¢nik -> Utvafi si zodpovédny vztah k

partnerstvi a sexualité.

Poskytne dle svych moZnosti radu a pomoc v situacich, kdy je <-- Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Chape vyznam prvni pomoci pred
ohroZeno néci zdravi (i prvni pomoc). pfijezdem zachranné sluzby.
Vysvétli (vybrané) zasady ochrany Zivotniho prostiedi (tfidéni <-- Chemie -> 9. roc¢nik -> Zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
odpadu atd.) recyklace odpadu.
Ovlada své emoce, akceptuje emoce druhych. Pouziva v jednani <-- Vychova k ob¢anstvi -> 8. rocnik -> Na pfikladech vysvétli, které

postupy napomahaji i¢innému vyrovnani se stresem.
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5.20 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Povinny predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti clovék a svét prdce. (Ve 3. ro¢niku integruje jeden vystup
vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét, ktery Uzce souvisi s péstitelskymi pracemi realizovanymi v pracovnich
¢innostech — CJS-5-4-06.)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét sméruje k tomu, aby Zaci ziskali zakladni pracovni dovednosti a navyky, poznali vybrané materialy
a jejich vlastnosti, naucili se volit pfi praci vhodné nastroje.

Na prvnim stupni a v 8. ro¢niku vyucovaci skupiny zpravidla odpovidaji sloZzeni jednotlivych trid (Zaci
jedné tridy byvaji vyucovani v jedné vyucovaci skupiné). V 6. a 7. ro¢niku jsou Zaci zpravidla vyucovani v
mensich skupinach, pricemz vyuka probiha ¢asto ve specializovanych ucebnach (skolni dilny, kuchyrka). V
6. a 7. ro¢niku maji Zaci zpravidla dva rdzné vyucujici, ktefi je vyucuji rznym Cinnostem (ruc¢nim pracim a
vareni na jedné strané a praci s technickymi materidly na strané druhé) a u nichz se stfidaji (zpravidla po
jednom ¢i dvou tydnech).

Osnovy piredmétu sestavaji v 1.-3., 4.-5. a 6.-7. rocniku nejen ze zvlastnich ro¢nikovych casti, ale i
spolecnych casti. Ucitelé planuji vyuku tak, aby vSechny ocekavané vystupy stanovené v téchto
spolecnych castech byly naplnény nejpozdéji na konci 3., respektive 5. a 7. ro¢niku.

Integrace predméta

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
1.stupen

e Vedeme Zaky k tvofivosti.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

2. stupen

Nabizime rQizné pracovni postupy.

Ucime zdky vybirat vhodné nastroje, pracovni postupy, samostatné pracovat a dale se seznamovat
s novymi materialy.

Vedeme zaky k tomu, aby se orientovali v technickych vykresech nebo navodech, aby porozuméli
jejich znakdim a symbollm.

Kompetence k feSeni problému:

1.stupen
e Podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni problému.
e Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
2. stupen
e Vedeme zaky k samostatnému naplanovani pracovniho postupu s vyuzitim zkuSenosti, které jiz
ziskali.
e Ucime zaky hledat vhodné postupy pfi zhotoveni vyrobkd.

Kompetence komunikativni:
1.stupen

2. stupen

Vedeme zaky k tomu, aby vhodnou formou obhajovali sv(j vlastni nazor pti vymysleni pracovnich
postupl a pri tvoreni vyrobk( a zaroven poslouchali nazor jinych.

Ucime zaky zpracovavat a vyuzivat informace o novych technologiich pro kvalitni praci a vyuZzivat k
tomu pfislusné zdroje (napf. tisk, odborné casopisy Ci jiné prostiedky).

Vedeme Zaky ke vzdjemné komunikaci tykajici se vhodného pracovniho postupu, k vzajemnému
poskytnuti rady, popfipadé obhajobé svého nazoru a k pfijeti rady od ostatnich.

Vedeme zaky k zdlivodnovani a obhajovani svych pracovnich postupt.

Kompetence socidlni a persondlini:
1.stupen

e \yuZivame praci v tymech.
2. stupen
e Vedeme Zaky ke spolupraci se spoluzaky pti planovani a zhotoveni ,,vyrobku”.

Podporujeme u Zakd vzajemnou pomoc pfi praci.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence obcanské:
1.stupen
e Klademe dlraz na dodrZovani bezpecnosti prace.
2. stupen
e Dbame na to, aby Zaci pfi zhotovovani ,,vyrobka“ sSetfili materialem.

Kompetence pracovni:
1.stupen
e Vyuzivame rGzné druhy material(, nastroju.
e Podnécujeme k maximalnimu vyuZziti materidlu a jeho recyklaci.
2. stupen
e Ucime zaky pouzivat bezpecné a téz ucinné materidly, nadstroje a vybaveni, k tomu, aby dodrzovali
pravidla bezpecnosti prace a uméli se prizpUsobit zménam pracovnich podminek.
e Vedeme Zaky k tomu, aby se na zakladé svych zajm, znalosti, dovednosti a zkusenosti rozhodovali
pfi volbé povolani.
e Vedeme zaky k zdokonalovani se v manudlni zru¢nosti.

Kompetence digitalni:
1.stupen
o Vedeme Zaky k tomu, aby vyhleddvali pracovni postupy a ndvody v doporucenych online zdrojich.
e Seznamujeme zaky s vyhodami vyuZivani videondvod( pti tvorbé vlastnich vyrobkd.
2. stupen
e Vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povoldni a vzdélavaci drahy.
e Prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektd a (tymovych) ukold.

Pracovni Cinnosti

1. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 1.-3.
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Seznamuje se se zakladnimi ndstroji a pomuckami, s jejich ucelem, zplsobem
pouziti, s jejich vlastnostmi.

Pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy.

Seznamuje se s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy (drat, félie).

PouZiva lepidlo, nGzky, tupou jehlu, nit.

Navléka, slepuje, stfihd, ohyba.

Prace s drobnym materidlem

Hnéte, vali, stlacuje modelinu (¢i obdobny materidl), pfidava, ubira, déli na ¢asti.
VyuZiva pri ¢innosti podlozku a Spachtli.

Prace s modelovaci hmotou

Preklada, sklada, striha, trha, vystfihuje, nalepuje, slepuje karton a papir.
Obkresluje podle Sablon.

Prace s papirem a kartonem

Odméruje a navléka nit na tupou jehlu s velkym ouskem.
Navléka rlizny drobny material.

Prace s textilem

Seznamuje se s navodem a pfedlohami stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi
stavebnice a moznostmi uZiti.

Sestavuje z jednoduchych stavebnic jednoduché modely podle pfedlohy i podle
predstavy.

Ma ,vypéstované” navyky pri organizaci, planovani své pracovni ¢innosti.
Vytvati vlastni jednoduché plosné a prostorové kompozice.

Konstrukéni ¢innosti

Vyrobi jednoduchou ozdobu, Sperk, svicen, vanocni a velikonocni ozdobu.
Seznamuje se s lidovou tvorbou.

Lidové zvyky, tradice a femesla

Tematicky celek - ZVLASTNi ROCNiKOVE OSNOVY

Pod vedenim ucitele si uspofdda pracovni prostor.

Organizace prace

Vyuziva modelinu k vlastni tvorbé.

Tvorba z modeliny

Navléka prirodni materialy ¢i koralky, napf. na nit.

Navlékani prvka

Lepi listy na ¢tvrtku, vytvafi z nich jednoduchy ,,obrazek”.

Lepeni

Vytvari jednoduché plosné modely objekt( ze stavebnice.

Objekty ze stavebnice

Prostie stll pred stolovanim, dodrZuje zakladni hygienické navyky pred stolovanim.

Stolovani

Pecuje o pokojové kvétiny.

Péce o pokojové kvétiny

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Tematicky celek - SPOLECNE OSNOVY PRO 1.-3. ROCNIK

Seznamuje se se zakladnimi néstroji a pomuckami, s jejich Ucelem, zplsobem
pouZiti, s jejich vlastnostmi.

Pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy.

Seznamuje se s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy (drat, félie).

Pouzivd lepidlo, nlizky, tupou jehlu, nit.

Navléka, slepuje, stfihd, ohyba.

Prace s drobnym materidlem

Hnéte, vali, stlacuje modelinu (¢i obdobny materidl), pfidava, ubira, déli na ¢asti.
Vyuziva pfi ¢innosti podlozku a Spachtli.

Prace s modelovaci hmotou

Prekladad, sklada, striha, trha, vystfihuje, nalepuje, slepuje karton a papir.
Obkresluje podle Sablon.

Prace s papirem a kartonem

Odméruje a navléka nit na tupou jehlu s velkym ouskem.
Navléka rlizny drobny material.

Prace s textilem

Seznamuje se s navodem a predlohami stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi
stavebnice a moznostmi uZiti.

Sestavuje z jednoduchych stavebnic jednoduché modely podle pfedlohy i podle
predstavy.

M3 ,,vypéstované” navyky pfi organizaci, planovani své pracovni ¢innosti.
Vytvati vlastni jednoduché plosné a prostorové kompozice.

Konstrukéni ¢innosti

Vyrobi jednoduchou ozdobu, $perk, svicen, vanocni a velikono¢ni ozdobu.
Seznamuje se s lidovou tvorbou.

Lidové zvyky, tradice a femesla

Tematicky celek - ZVLASTNi ROENIKOVE OSNOVY

Samostatné si usporada pracovni prostor.

Organizace prace

Odmeéruje papir a karton podle pravitka.

Prace s papirem a kartonem

VyuZiva modelinu a modurit k vlastni tvorbé.

Tvorba z modeliny a moduritu

Vytvari prostorové ,,obrazky” z pfirodnin (Sipky, vétvicky nebo Sisky dle vybéru
ucitele).

Prostorové ,,obrazky“

Prisije knoflik.

Zakladni prace s jehlou a niti

Stavi jednoduché prostorové objekty ze stavebnice.

Objekty ze stavebnice

Dodrzuje zasady spravného stolovani, vhodné pouziva pribor a zdkladni vybaveni
kuchyné.

Stolovani
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Zasazuje rostliny (zejména nékteré z téchto: fazole, hrach, afrikan), pozoruje jejich
rast.

Zasazovani rostlin, sledovani rGstu

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 1.-3. ROCNIK

Seznamuje se se zakladnimi ndstroji a pomuckami, s jejich ucelem, zplsobem
pouZiti, s jejich vlastnostmi.

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Seznamuje se s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy (drat, félie).

Pouziva lepidlo, nlizky, tupou jehlu, nit.

Prace s drobnym materidlem

Hnéte, vali, stlacuje modelinu (¢i obdobny material), pridava, ubira, déli na ¢asti.
VyuZiva pfi ¢innosti podlozku a Spachtli.

Prace s modelovaci hmotou

Preklada, sklada, striha, trha, vystrihuje, nalepuje, slepuje karton a papir.
Obkresluje podle Sablon.

Prace s papirem a kartonem

Odméruje a navléka nit na tupou jehlu s velkym ouskem.
Navléka rlizny drobny material.

Prace s textilem

Seznamuje se s navodem a predlohami stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi a
moZnostmi uZziti.

Sestavuje z jednoduchych stavebnic jednoduché modely podle predlohy i podle
predstavy.

M3 ,,vypéstované” navyky pfi organizaci, planovani své pracovni ¢innosti.
Vytvati vlastni jednoduché plosné a prostorové kompozice.

Konstrukéni ¢innosti

Vyrobi jednoduchou ozdobu, Sperk, svicen, vanocni a velikonocni ozdobu.
Seznamuje se s lidovou tvorbou.

Lidové zvyky, tradice a femesla

Tematicky celek - ZVLASTNi ROENIKOVE VYSTUPY A UCIVO

Pod vedenim ucitele si naplanuje pracovni postup.

Organizace prace

Vyuzivd modelinu, modurit a tésto k vlastni tvorbé.

Tvorba z modeliny, moduritu, tésta

Vyrabi figurky z pfirodnin (zejm. z kastand, Zaludd, bobuli).

Figurky z pfirodnin

Na niti udéla uzlik, usije velmi jednoduchy vyrobek (napf. jehelnicek).

Uzlik, zaklady Siti

Stavi jednoduché prostorové objekty ze stavebnice podle navodu.

Objekty ze stavebnice
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Pfipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné.

Studené pokrmy

Ovétuje si podminky Zivota rostlin (provede pokus s kli¢ivosti), zaznamenava a
vyhodnocuje vysledky pozorovani (kliCivost, pocet vyklicenych rostlin atd.).

(Timto kolnim vystupem rozpracovan vystup RVP z jiné vzdélavaci oblasti — CJS-5-
4-06.)

Pokus s klicivosti

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 4.-5. ROCNIK

Dodrzuje pracovni postup, pracuje podle pokyn( ucitele, slovniho navodu,
nakresu, predlohy.

Vyuziva k tomu vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini.

Rozezndva vlastnosti pouzitych materiald.

UdrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu (pfi praci s drobnym materialem, pfi konstrukcnich
¢innostech, pfi péstitelskych pracich).

Pracovni postupy

Z ptirodnich i umélych materialG vytvari uZitkové i dekorativni pfedméty.

Prace s drobnym materidlem

Modeluje dle zadané predlohy a tématu.
PFi své Cinnosti vyuZiva kromé modelovaci hmoty i podloZku a Spejli.

Prace s modelovaci hmotou

Preklada, sklada, striha, trha, vystrihuje, nalepuje, slepuje, odméfuje karton a

papir.
Pracuje se Sablonami a tvofi samostatné dle zadané predlohy.

Prace s papirem a kartonem

Vytvari kolaze z textilii.
Seznamuje se s riznymi druhy latek a steh(.

Prace s textilem

Zna nékteré lidové zvyky a tradice.
Vytvari vanocni a velikonocni dekorace.
Vyrabi prani k riznym pfrileZitostem (Vanoce, Velikonoce, Den matek, Valentyn...).

Lidové zvyky, tradice, femesla.

Pracuje s riznymi typy stavebnic.
Stavi ze Spejli, dfivek a kartona.

Konstrukéni éinnosti
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Zna zaklady péce o pokojové rostliny.
Poznava nékteré zplsoby mnozZeni rostlin.
Provadi péstitelské pokusy a jejich vyhodnoceni.

Péstitelské prace

Tematicky celek - ZVLASTNi ROCNIKOVE OSNOVY

Pod vedenim ucitele si zvoli techniku a naplanuje pracovni postup.

Organizace prace

Sklada a rozklada stavebnici podle nakresu, obrazového navodu.
Sklada i slozitéjsi prvky.

Objekty ze stavebnice

Pozna rozdil mezi pokojovou a uzitkovou rostlinou.
Pozoruje a zaznamenava vyvoj rostlin.

Péce o rostliny

Zvladne rGzné druhy stehl — ptredni, zadni, kiizkovy.

Siti

Ptipravi jednoduché pohosténi a pokrmy studené kuchyné.
Zna zaklady prvni pomoci pfi trazech v kuchyni.

Stolovani

Vytvari prostorové prace z dratkd, alobalu, vaty a pfirodnin.

Prace s netradi¢nimi materialy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Pod vedenim ucitele si zvoli techniku a napldnuje pracovni postup.

Pracovni Cinnosti 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - SPOLEENE OSNOVY PRO 4.-5. ROCNiK

DodrZuje pracovni postup, pracuje podle pokyn( ucitele, slovniho navodu,
nakresu, predlohy.

VyuZiva k tomu vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini.

Rozeznava vlastnosti pouZzitych materiald.

UdrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu (pfi praci s drobnym materidalem, pfi konstrukcénich
¢innostech, pri péstitelskych pracich).

Pracovni postupy

Z pfirodnich i umélych materiall vytvari uZitkové i dekorativni predméty.

Prace s drobnym materidlem

Modeluje dle zadané predlohy a tématu.
PFi své Cinnosti vyuZziva kromé modelovaci hmoty i podlozku a Spejli.

Prace s modelovaci hmotou
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Preklada, sklada, striha, trha, vystfihuje, nalepuje, slepuje, odméfuje karton a

papir.
Pracuje se Sablonami a tvofi samostatné dle zadané predlohy.

Prace s papirem a kartonem

Vytvafi koldze z textilii.
Seznamuje se s riznymi druhy latek a steh(

Prace s textilem

Zna nékteré lidové zvyky a tradice.
Vytvafi vanocni a velikono¢ni dekorace.
Vyrébi prani k riznym pfilezitostem (Vanoce, Velikonoce, Den matek, Valentyn...).

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracuje s rGznymi typy stavebnic.
Stavi ze Spejli, drivek a kartond.

Konstrukéni ¢innosti

Zna zaklady péce o pokojové rostliny.
Poznava nékteré zplsoby mnozZeni rostlin.
Provadi péstitelské pokusy a jejich vyhodnoceni.

Péstitelské prace

Tematicky celek - ZVLASTNi ROCNiKOVE OSNOVY

Samostatné si voli techniku a naplanuje pracovni postup.

Organizace prace

Zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda vhodny navod (videondvod) a vyrobek
vytvori.

Pracovni postupy

Sklada a rozklada stavebnici podle slovniho navodu, nakresu nebo predlohy.
Sklada i slozitéjsi prvky.

Objekty ze stavebnice

Pozna rozdil mezi jedovatou pokojovou a léCivou pokojovou rostlinou.
Pozoruje a zaznamendva vyvoj rostlin.
Osettuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny.

Péce o rostliny

Znd zaklady prvni pomoci pfi Grazech v kuchyni.
Rozezndva chuté béznych potravin.

Zvladne rGzné ozdobné druhy steh(. Siti
Seznami se se zdklady drhani.
Pfipravi jednoduché pokrmy studené kuchyné. Stolovani

Vytvari prostorové prace z prouti, pedigu ¢i jinych pfirodnich material( (dle vybéru
ucitele).
Pracuje s dratky a hlinikovou fdlii.

Prace s netradi¢nimi materidly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik
Samostatné si voli techniku a napldnuje pracovni postup.
Pracovni Cinnosti 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - RUENT PRACE A VARENI — SPOLECNE OSNOVY PRO 6.-7. ROCNIK

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny, zasady bezpecénosti pfi praci v
kuchyrice nebo uc¢ebné, pfi Urazu poskytne prvni pomoc.
Udrzuje poradek na svém pracovnim misté.

R4d $kolni u¢ebny — kuchyrika

Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Vyuziva tradi¢ni i netradi¢ni materidly pfi vyzdobé domdacnosti, vyrobé
jednoduchych bytovych a mdédnich dekoraci.

Tradi¢ni i netradi¢ni materidly pfi vyzdobé domdacnosti, vyroba jednoduchych
bytovych a médnich dekoraci (prace s papirem, koralkova technika, dratkovani,
malba na sklo atd. — dle vybéru ucitele)

DodrZuje pravidla stolovani.

Pravidla stolovani

Vybere a nakoupi potraviny k pfipravé jednoduchych pokrm.

Pfipravi jednoduchou svacinu, pomazanku, salat, dezert, upravi polotovarova
tésta.

Postupuje pfi tom dle receptu ¢i pokyna.

Vybér, nakup a skladovani potravin, pfiprava jednoduchych pokrmu

Priprava dle receptu, pokyn(

Vyrobi jednoduchy darek, dekoraci k ptileZitostem vybranych svatku ¢i jinych
vyznamnych dn(.
PFi tvofivych Cinnostech vyuziva prvky lidovych tradic.

Velikonoce, velikonoéni tradice (kraslice, vyzdoba)

Den matek — darek

Valentyn — dérek

Vanoce — vanoc¢ni cukrovi, vanocni vyzdoba

Drhani ndramkd, kroucena snidrka, bambulky, krabicka z papiru, zalozka

Se zadanymi materialy (ptize, bavinky, vina, kovové dratky atd. — dle vybéru
ucitele) provadi jednoduché prace a dodrZuje pracovni postup.

Textilni a jiné materialy, uZiti v praxi (pfize, bavinky, vina, kovové dratky atd. —dle
vybéru ucitele)

Snazi se o feseni jednoduchych Ukoll s vhodnym vybérem materidl( a pracovnich
nastroju.
Voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Pracovni pomicky a nastroje pro ru¢ni domdci prace

Jednoduché pracovni operace a postupy

Samostatné planuje a organizuje svoji pracovni ¢innost podle popsaného postupu,
rozvrhne préci do jednotlivych krok.

Samostatnd organizace prace

Tematicky celek - RUENI PRACE A VARENI — ZVLASTNi ROENIKOVE VYSTUPY

Orientuje se v zakladnim zafizeni a vybaveni kuchyné (pojmenuje ho a vysvétli jeho
zakladni acel).

Kuchynské nacini a vybaveni
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Vysvétli rozdily ve zdravé vyzivé rlznych vékovych skupin.

Zdrava vyziva a vék

Uhackuje fetizek, hackuje rdznou technikou, uhackuje jednoduchy vyrobek.

Hackovani

Uplete jednoduchy vyrobek.

Pleteni

Zhotovi jednoduchy odévni ¢i médni doplnék.

Odévni a médni doplriky

Tematicky celek - PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY — SPOLECNE OSNOVY PRO 6.

-7. ROCNIK

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v dilné ¢i pti praci s technickymi materialy.
Spravné a bezpecné pouziva pracovni nastroje a ochranné pomducky.
Udrzuje pofadek na svém pracovnim misté.

Rad gkolni dilny

Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Pracovni nastroje

Naplanuje vlastni praci na vyrobku ze dfeva, ucelné hospodafi s €asem a
materidlem pfi praci na vyrobku.

Time management, Setrné nakladani se zdroji

DodrzZuje pracovni postup vysvétleny ucitelem, souslednost krokd.

Pracovni postup

Vybere vhodné naradi vzhledem k pracovnimu postupu.

Pracovni naradi

Osvoiji si zaklady technického kresleni — orientuje se v jednoduché technické
dokumentaci (vykresy, plany).

Technické kresleni

Zhotovi prakticky vyrobek ze dfeva.

Vyrobek ze dieva

Zhotovi jednoduchy vyrobek z ,,moderniho” technického materialu (dle vybéru
ucitele).

»,Moderni“ technické materialy (kovy, plasty atd. — dle vybéru uditele)

Tematicky celek - PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY — ZVLASTNi ROCNIKOVE OSNOVY

Rozlisuje druhy ¢ar na technickych vykresech a jejich vyznam.

Technické vykresy — druhy car

Priblizi vlastnosti dfeva (hustota, mechanické vlastnosti atd.).

Vlastnosti dieva jako materialu

RozliSuje vybrané druhy dfevénych polotovard.

Drfevéné polotovary

Osvoji si zakladni zpUsoby obrabéni dieva (fezani, pilovani, rasplovani) a praci s
pFislusnymi nastroji.

Rezéni, pilovani, rasplovani

Upravi povrch dievéného vyrobku (s ohledem na ochranu materialu ¢i estetické
hledisko).

Povrchova Uprava dieva

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Vysvétli rozdily ve zdravé vyZivé rlznych vékovych skupin. -->

Vychova ke zdravi -> 8. ro€nik -> Vysvétli souvislosti mezi zdravou a
nezdravou vyzivou a rozvojem civilizacnich chorob, v jidelnicku i
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

stravovacich ndvycich (svych ¢i jiné osoby) navrhne zmény
odpovidajici pozadavkiim zdravé vyZivy. Uplatiiuje ve svém
stravovani zdravé stravovaci navyky.

DodrZuje pravidla stolovani. --> Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Na prikladech pfiblizi vybrana
pravidla slusného chovani ve spole¢nosti.

Vyrobi jednoduchy darek, dekoraci k pfilezitostem vybranych <-- Vytvarna vychova -> 6. roénik -> Vytvarné ztvarfiuje predméty a

svatku ¢i jinych vyznamnych dnd. PFi tvorivych ¢innostech vyuZiva situace typické pro lidové i ndbozenské svatky, tradicni ceské svatky

prvky lidovych tradic. i svatky slavené po vzoru anglojazyénych zemi.

Pracovni ¢innosti 7. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - RUENT PRACE A VARENI — SPOLECNE OSNOVY PRO 6.-7. ROCNIK

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny, zasady bezpecnosti pfi praci v
kuchynce nebo ucebné, pti Grazu poskytne prvni pomoc.
Udrzuje poradek na svém pracovnim misté.

Rad gkolni ué¢ebny — kuchyrika

Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Vyuziva tradi¢ni i netradi¢ni materialy pfi vyzdobé domacnosti, vyrobé
jednoduchych bytovych a maédnich dekoraci.

Tradic¢ni i netradi¢ni materidly pfi vyzdobé domacnosti, vyroba jednoduchych
bytovych a médnich dekoraci (prace s papirem, koralkova technika, dratkovani,
malba na sklo atd. — dle vybéru ucitele)

DodrZuje pravidla stolovani.

Pravidla stolovani

Vybere a nakoupi potraviny k pfipravé jednoduchych pokrm.

Pripravi jednoduchou svacinu, pomazanku, salat, dezert, upravi polotovarova
tésta.

Postupuje pfi tom dle receptu ¢i pokyna.

Vybér, nakup a skladovani potravin, pfiprava jednoduchych pokrmu

Pfiprava dle receptu, pokyn(

Vyrobi jednoduchy darek, dekoraci k ptilezitostem vybranych svatki ¢i jinych
vyznamnych dn(.
PFi tvorfivych ¢innostech vyuziva prvky lidovych tradic.

Velikonoce, velikonocni tradice (kraslice, vyzdoba)

Den matek — darek

Valentyn — ddrek

Vanoce — vanoc¢ni cukrovi, vanocni vyzdoba

Drhani naramkd, kroucena sndrka, bambulky, krabic¢ka z papiru, zalozka

Se zadanymi materialy (pfize, bavinky, vina, kovové dratky atd. — dle vybéru
ucitele) provadi jednoduché prace a dodrzuje pracovni postup.

Textilni a jiné materialy, uZiti v praxi (ptize, bavinky, vina, kovové dratky atd. —dle
vybéru ucitele)
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zakladni vzdélavani

Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Snazi se o feseni jednoduchych Ukoll s vhodnym vybérem materidl(i a pracovnich
nastroju.
Voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu.

Pracovni pomucky a nastroje pro ru¢ni domdci prace

Jednoduché pracovni operace a postupy

Samostatné planuje a organizuje svoji pracovni ¢innost podle popsaného postupu,
rozvrhne praci do jednotlivych krokd.

Samostatnd organizace prace

Tematicky celek - RUENI PRACE A VARENI — ZVLASTNi ROENIKOVE VYSTUPY

Za dohledu ucitele obsluhuje a ovlada elektrické spotrebice.

Elektrické spotrebice v kuchyni

Ptipravi stlll na bézné i svatecni stolovani, sklada ubrousky.

BéZné a svatecni stolovani

Sije dle predlohy, stfihu, $ablony — zhotovi vyrobek.

Vysiva krizkovym stehem. Vysivani
Vysiva raznymi technikami.

Vysiva dle predlohy — zhotovi vyrobek (dle vlastniho vybéru ¢i vybéru ucitele —

napf. obrazek, decka, zalozka do knihy).

Sije ruéné, pouziva pii tom riizné stehy. Siti

Ptipravuje jednoduché pokrmy teplé kuchyné.

Tepld kuchyné

Tematicky celek - PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY — SPOLECNE OSNOVY PRO 6.

-7. ROCNIK

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v dilné ¢i pti praci s technickymi materidly.
Spravné a bezpecné pouziva pracovni nastroje a ochranné pomducky.
Udrzuje pofadek na svém pracovnim misté.

Rad $kolni dilny

Zasady prvni pomoci pfi Urazech

Pracovni nastroje

Naplanuje vlastni praci na vyrobku ze dfeva, Ucelné hospodafi s €asem a
materidlem pfi praci na vyrobku.

Time management, Setrné nakladani se zdroji

DodrZuje pracovni postup vysvétleny ucitelem, souslednost kroka.

Pracovni postup

Vybere vhodné naradi vzhledem k pracovnimu postupu.

Pracovni naradi

Osvoiji si zaklady technického kresleni — orientuje se v jednoduché technické
dokumentaci (vykresy, plany).

Technické kresleni

Zhotovi prakticky vyrobek ze dreva.

Vyrobek ze dreva

Zhotovi jednoduchy vyrobek z ,,moderniho“ technického materialu (dle vybéru
ucitele).

»Moderni“ technické materialy (kovy, plasty atd. — dle vybéru ucitele)

Tematicky celek - PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY — ZVLASTNi ROCNIKOVE OSNOVY

Priblizi formy prlimyslového zpracovani dreva.

Primyslové zpracovani dreva (fezivo)

Precte koty, rozlisuje technické a bézné pismo.

Kétovani, technické pismo
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Vysvétli icel technického zobrazovani jako dorozumivaciho prostfedku.

Ucel technického zobrazovani

Vytvofi vlastni vykres vyrobku.

Technické kresleni

Zobrazi téleso v pravouhlém promitani (narys, bokorys, padorys).

Pravouhlé promitani

Osvoiji si zakladni zpUsoby obrabéni dieva (hoblovani, dlabani, vrtani) a praci s
pFislusSnymi nastroji.

Zplisoby obrébéni dreva

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Pripravi stll na bézné i svateéni stolovani, sklada ubrousky. --> Vychova k obcanstvi -> 7. rocnik -> Na pfikladech pfiblizi vybrana
pravidla slusného chovani ve spolec¢nosti.

Zobrazi téleso v pravouhlém promitani (narys, bokorys, plidorys). <-- Matematika -> 7. ro¢nik -> Vyuziva zakladnich vlastnosti rovinnych
utvaru (étyruhelniky), téles (hranoly) a poznatk( o nich k jejich
rozpoznani a popisu, k nacrtnuti a sestrojeni sité zakladnich téles
(hranoly) a k naértim jednoduchych téles vyobrazenych v roviné a k
feSeni konstrukénich dloh. Odhadne a vypocitad povrch a objem
téles (hranoly).

Pracovni ¢innosti 8. rocnik
SVP vystupy Utivo

Zamysli se, jak by mohl vypadat jeho budouci Zivot.
Posoudi své silné a slabé stranky.

Planuje vyznamné Zivotni kroky.

Stanovi si své Zivotni priority i alternativni cile.
Vyrovndva se s vlastnim neuspéchem.

Sebepoznani, osobni zajmy, télesny a dusevni stav, osobni vlastnosti

Pozitivni mysleni

Zivotni cile

Seznami se s tim, jak mu konkrétni testy profesni orientace mohou poskytnout
voditko pfi rozhodovani o budouci profesni draze a o vybéru stredni skoly.

Testy profesni orientace

Priblizi poZzadavky kladené na zakladni druhy povolani (technicka povolani atd.) a
nejznaméjsi z konkrétnich povoldni, posuzuje, pro ktera ma on ¢i lidé kolem néj
potfebné viohy.

Trh prace — povolani lidi, druhy pracovnich ¢innosti, pracovni prostredky, predmét
prace, druhy pracovisté, pozadavky na vzdélani, kvalifikaci, zdravotni pozadavky,
rovnost pfileZitosti na trhu prace
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Pti zvaZovani své profesni budoucnosti zohlednuje situaci na trhu prace (poptavku
na trhu prace).

Poptdvka na trhu prace

Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly, studijni obor a jaké konkrétni Skoly v okoli
nejlépe odpovidaji jeho predpokladiim, dosavadnim studijnim vysledkim.
Vyhledd informace, které mu pomohou zvolit vhodny obor studia.

Orientuje se v materidlech, které mu mohou pomoci rozhodnout se o svém dalsim
studiu (webové stranky, materidly samotnych stfednich skol atd.).

Volba stredni Skoly

Vyplni jazykové, stylisticky a graficky spravné tiskopisy, formulafe a osobni
dotazniky souvisejici s pfijimacim fizenim na stfedni Skolu.

PFijimaci fizeni na stredni Skolu — tiskopisy a formulare

Pfipravi se na simulovany pohovor k pfijimacimu fizeni na stfedni Skolu ¢&i na
simulovany pracovni pohovor.
Seznami se se zdsadami pro tvorbu Zivotopisu ¢i portfolia.

Pfijimaci pohovor

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zamysli se, jak by mohl vypadat jeho budouci Zivot.
Posoudi své silné a slabé strdanky.

Pldnuje vyznamné Zivotni kroky.

Stanovi si své Zivotni priority i alternativni cile.

Mezipredmétové zavislosti

silné a slabé stranky. Planuje vyznamné Zivotni kroky. Stanovi si své
Zivotni priority i alternativni cile. Vyrovnava se s vlastnim
neuspéchem.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zamysli se, jak by mohl vypadat jeho budouci Zivot. Posoudi své --> Etickd vychova -> 9. roénik -> Pfemysli nad svymi stézejnimi
silné a slabé stranky. Planuje vyznamné Zivotni kroky. Stanovi si své Zivotnimi hodnotami, pfipadné smyslem svého Zivota.
Zivotni priority i alternativni cile. Vyrovnava se s vlastnim
neuspéchem.
Zamysli se, jak by mohl vypadat jeho budouci Zivot. Posoudi své --> Vytvarna vychova -> 8. rocnik -> Ve vytvarné tvorbé reflektuje

vlastni pfedstavu o svych (zjevnych ¢i méné zjevnych) vlastnostech,
své sebepojeti; vyuziva k tomu zejména symboliku, kratkych
slovnich spojeni ¢i slogand. ,Zakéduje” vlastni prani do svého
vytvarného vyjadreni.
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Skolu ¢i na simulovany pracovni pohovor. Sezndmi se se zasadami
pro tvorbu Zivotopisu ¢i portfolia.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Vyplni jazykové, stylisticky a graficky spravné tiskopisy, formulare a --> Eticka vychova -> 9. ro¢nik -> Pfipomene si zasady pro vyplnéni
osobni dotazniky souvisejici s pfijimacim fizenim na stfedni Skolu. formulard souvisejicich s pfijimacim Fizenim na stfedni skolu.
Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly, studijni obor a jaké konkrétni --> Eticka vychova -> 9. ro¢nik -> Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly,
skoly v okoli nejlépe odpovidaji jeho predpokladiim, dosavadnim studijni obor a jaké konkrétni Skoly v okoli nejlépe odpovidaji jeho
studijnim vysledkim. Vyhledd informace, které mu pomohou zvolit predpokladiim, dosavadnim studijnim vysledkiim. Vyhleda
vhodny obor studia. Orientuje se v materidlech, které mu mohou informace, které mu pomohou zvolit vhodny obor studia.
pomoci rozhodnout se o svém dal$im studiu (webové stranky,
materialy samotnych stfednich skol atd.).
Pfipravi se na simulovany pohovor k ptijimacimu fizeni na stfedni <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zpracuje souvisly a
Skolu ¢i na simulovany pracovni pohovor. Seznami se se zasadami strukturovany Zivotopis.
pro tvorbu Zivotopisu ¢i portfolia.
Zamysli se, jak by mohl vypadat jeho budouci Zivot. Posoudi své <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. ro¢nik -> Reflektuje vlastni kladné i
silné a slabé stranky. Planuje vyznamné Zivotni kroky. Stanovi si své zaporné vlastnosti.
Zivotni priority i alternativni cile. Vyrovnava se s vlastnim
neuspéchem.
Priblizi poZzadavky kladené na zakladni druhy povolani (technicka <-- Vychova k ob¢anstvi -> 8. ro¢nik -> Reflektuje vlastni kladné i
povolani atd.) a nejznaméjsi z konkrétnich povolani, posuzuje, pro zaporné vlastnosti.
kterd ma on Ci lidé kolem néj potrebné viohy.
Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly, studijni obor a jaké konkrétni <-- Vychova k ob¢anstvi -> 6. ro¢nik -> Na pfikladech vysvétli dlleZitost
Skoly v okoli nejlépe odpovidaji jeho predpokladim, dosavadnim vzdélani pro svou budoucnost. Zdlivodni potfebu pravidel pro
studijnim vysledkdim. Vyhleda informace, které mu pomohou zvolit fungovani skoly.
vhodny obor studia. Orientuje se v materidlech, které mu mohou
pomoci rozhodnout se o svém dal$im studiu (webové stranky,
materidly samotnych stfednich skol atd.).
PribliZi poZzadavky kladené na zakladni druhy povolani (technicka <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. ro¢nik -> Uvede priklady typU inteligence
povolani atd.) a nejznaméjsi z konkrétnich povolani, posuzuje, pro ¢i paméti, uvede, které jsou u néj samotného vice ¢i méné
kterda ma on Ci lidé kolem néj potfebné viohy. rozvinuté.
Pfipravi se na simulovany pohovor k ptijimacimu fizeni na stfedni <-- Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Uvede, na co si dat pozorv

pracovnépravnim pomeéru a pfi vstupu do néj.
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5.21 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Etickd vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Povinny predmét vychazi ze stejnojmenného dopliujiciho vzdélavaciho oboru. Obsahové ma nejblize k
vzdélavaci oblasti ¢lovék a spole¢nost. Do predmétu je cilené zaclenéna fada vystupl odpovidajicich
prafezovému tématu osobnostni a socidlni vychova. Nékteré z vystupll odpovidaji prafezovym tématim
vychova demokratického obcana a medidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Zaci jsou vedeni k oteviené komunikaci, empatii, schopnosti naslouchat a hledat kompromis. U¢itelé (je
zvykem, Ze predmeét vyucuje tfidni ucitel) v hodinach vénuji zvlastni pozornost aktualni situaci ve tfidé a
hledaji zplsoby, jak probirana témata aktualizovat s ohledem na vzdjemné vztahy zak( v konkrétni tridé,
potfeby zakd konkrétni tfidy a potreby dalsich ucitell vyucujicich v dané tridé. Eticka vychova tak prispiva
k budovani pozitivniho klimatu ve ttfidé i Skole. V devaté tridé vyucujici pfi realizaci vystup( souvisejicich s
volbou povolani Uzce spolupracuji s vychovnym poradcem pro druhy stupen.

Vyucovaci skupiny odpovidaji sloZeni jednotlivych tfid (Zaci jedné tfidy jsou vyucovani v jedné vyucovaci
skupiné).

Integrace predmétd

e Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,

Kompetence k uceni:
e Nechavame Zaky hodnotit jejich vlastni u¢ebni pokrok, pfistup ke skole, dosazené vysledky.

jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feseni problému:
e Podnécujeme Zaky k vyjadiovani napadd, jak by bylo mozné , posilit” pozitivni klima ve tridé.

Kompetence komunikativni:
e Vytvafime situace, pfi nichZ Zaci slovné vyjadfuji své emoce, prani, potfeby.
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Kompetence socidlni a personalni:

Vedeme zaky k pfimérené asertivnimu a empatickému vyjadreni svych potreb (tykajicich se
chovani spoluzak).

Zamérfujeme se na prevenci a v pfipadé potifeby monitorovani vyskytu socialné patologickych jev(
ve tfidé, pripadné skole (fizeny rozhovor, dotazniky ap.).

Spolu s zaky pravidelné popisujeme a hodnotime klima a déni ve tfidé.

Vybizime Zaky k posuzovani, nakolik se jejich spoluzaci aktualné podileji na budovani pozitivniho

tfidniho klimatu.

e Vytvafime rozmanité prileZitosti k vzajemnému poznavani zaka.

Kompetence obcanské:

e Vedeme Zaky k respektu k individudlnim odliSnostem (mezi nimi samotnymi i lidmi obecné).
e Vedeme zaky k odmitani nasili a dtlaku.
e Vedeme zaky k tomu, aby si byli védomi svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu.

Kompetence digitalni:

e\ navaznosti na aktualni déni ve ttidé, Skole Ci spolecnosti tematizujeme rizika (zne)uzivani
socidlnich siti, internetu atp., hledame zadouci alternativy rizikového chovani.

Eticka vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Otevrené a citlivé komunikuje.

Oteviené a empatické vyjadrovani

Zvlada odstranovat komunikacni prekazky a bariéry.

Slusna komunikace, komunikacni chyby

Vnima problém jako vyzvu, spolupracuje s druhymi pfi ztizenych podminkach.

Pozitivni formulace problému, feSeni problému v mezilidskych vztazich

Zpracovava své zkusenosti a vyvozuje z nich zavéry vyuZitelné pro dalsi jednani.

Kritické posuzovani svych vysledkd, vyvozovani zavérl pro vyuZziti v budoucnosti

Reflektuje vyznam pravidel.

Vyznam pravidel

Jedna v duchu ,fair play”“.

Asertivita a ,,prosocialnost” v soutéZivych situacich

Posuzuje vliv médii na svij Zivot.

Kriticky pFistup k pisobeni médii

Uplatriuje osvojené socialni dovednosti v rodiné.

Rodinné souziti

Prijima zodpovédnost za Zivotni prostredi.

Eticky rozmér ochrany pfirody

Reflektuje vztahy mezi vrstevniky (spoluzaky).

Pratelstvi a laska

256




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hluboka pro zékladni vzdélavani

Eticka vychova 6. rocnik

Spolurozhoduje o zéleZitostech tykajicich se celé ttidy (vyzdoba tFidy, vylety atd. — | Spolurozhodovani o zaleZitostech tridy
dle vybéru vyucujiciho).

Reflektuje vlastni pfistup ke skole, studijni vysledky, chovani atd. Sebereflexe

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Jednd v duchu ,fair play”.
Reflektuje vztahy mezi vrstevniky (spoluZdky).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
Spolurozhoduje o zdleZitostech tykajicich se celé tridy (vyzdoba tridy, vylety atd. — dle vybéru vyucujiciho).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zpracovdvd své zkusenosti a vyvozuje z nich zdvéry vyuZitelné pro dalsi jednani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vnimad problém jako vyzvu, spolupracuje s druhymi pri ztizenych podminkdch.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Otevrené a citlivé komunikuje.
Reflektuje vztahy mezi vrstevniky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Vnimd problém jako vyzvu, spolupracuje s druhymi pri ztizenych podminkdch.
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Otevrené a citlivé komunikuje.
Zvldda odstrariovat komunikacni prekdzky a bariéry.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Jednd v duchu ,,fair play”.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Posuzuje vliv médii na svij Zivot.

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Posuzuje vliv médii na svUj Zivot. --> Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Na prikladech doloZi, jak média
ovliviuji chovani jednotlivce i skupiny.

Uplatfiuje osvojené socialni dovednosti v rodiné. --> Vychova ke zdravi -> 9. roénik -> PfibliZi vliv ¢lend rodiny, tfidy a
dalsich obdobnych komunit na podobu socialniho klimatu (a
diskutuje s nimi o tom, jak mlze on sam Ci lidé v jeho okoli
pozitivné ovlivnit klima v dané skupiné) —i z hlediska prospésnosti
zdravi.

Uplatiiuje osvojené socialni dovednosti v rodiné. <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. ro¢nik -> Rozpozna mozné pficiny
rodinnych problém, navrhne zplsoby feseni a diskutuje o nich.

Eticka vychova 7. roénik
SVP vystupy Ucivo
Pripomina si a rozviji zakladni komunikac¢ni dovednosti. Zakladni komunikac¢ni dovednosti
Uvédomuje si vyznam pravdivé a autentické komunikace. Pravdiva a autenticka komunikace a jeji vyznam
Chape své limity, reflektuje mozZnosti rozvoje svych silnych stranek. Sebevédomi, sebepfijeti, sebepoznani a seberozvoj
Pozitivné ,preformuluje” situace a udalosti. Pozitivni ,pfeformulovdni vyznamu situaci a udalosti
Oceni, ¢eho si vazi na druhych. Verbdlni vyjadreni pozitiv druhych
Identifikuje se s pozitivnimi vzory, vnima rizika napodobovani pochybnych vzor. | Vzory a jejich vliv na Zivot jedince
Nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim. Asertivni chovani, zdravé sebeprosazeni
Jednd ,prosocialné” i ve ztizenych podminkach. Prosocidlni chovani ve vypjatych situacich
Reflektuje vztahy mezi spoluzdky. Aktudini situace a klima ve tfidé
Spolurozhoduje o zaleZitostech tykajicich se celé tfidy (vyzdoba tfidy, vylety atd. — | Spolurozhodovani o zéleZitostech tridy

dle vybéru vyucujiciho).

Reflektuje vlastni pfistup ke skole, studijni vysledky, chovani, silné stranky a Sebereflexe
prilezitosti ke zlepSeni atd.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Oceni, ¢eho si vazi na druhych.

Reflektuje vztahy mezi spoluZdky.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
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Eticka vychova 7. rocnik

Spolurozhoduje o zdleZitostech tykajicich se celé tridy (vyzdoba tridy, vylety atd. — dle vybéru vyucujiciho).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Pozitivné , pfeformuluje” situace a uddlosti.
Chdpe své limity.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Chdpe své limity, reflektuje mozZnosti rozvoje svych silnych strdanek.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

V.

Jednd ,prosocidlné” i ve ztiZenych podminkdch.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Identifikuje se s pozitivnimi vzory, vnimd rizika napodobovdni pochybnych vzord.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Uvedomuje si vyznam pravdivé a autentické komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Jednd ,prosocidlné” i ve ztiZzenych podminkdch.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim. -->

Vychova k ob&anstvi -> 8. ro¢nik -> Rozlisi pasivni, agresivni a
asertivni chovani; vysvétli vyhody asertivniho chovani, v konkrétni
konfliktni situaci navrhne vhodné asertivni feseni.

Nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim. -->

Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Ovlada své emoce, akceptuje
emoce druhych. PouZiva v jedndni prvky asertivity. DodrZuje
pravidla prace v tymu. Chova se kultivované k opa¢nému pohlavi.

Chape své limity, reflektuje moZnosti rozvoje svych silnych stranek. -->

Vychova k ob&anstvi -> 8. ro¢nik -> Reflektuje vlastni kladné i
zaporné vlastnosti.

Chape své limity, reflektuje moznosti rozvoje svych silnych stranek. -->

Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Na pfikladech objasni, jak mize
rozvijet a posilovat pozitivni vlastnosti (véetné volnich a
charakterovych), navrhne, jak by mohl prekonavat vlastni
nedostatky, a pfiblizi, jaky uZitek by z toho mohl mit.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Identifikuje se s pozitivnimi vzory, vnima rizika napodobovani <-- Pfirodovéda -> 5. roc¢nik -> Vyuzivd média pro ziskani informaci.
pochybnych vzord. Uvédomuje si nebezpedi identifikace s pochybnymi vzory (vlivné
osoby na socialnich sitich atd.) a jejich napodobovani. Rozpozna
manipulativni komunikaci v reklamé.
Eticka vychova 8. rocnik
SVP vystupy Utivo

Orientuje se v lidskych pravech.

Lidska prava, svoboda, rovnost a distojnost

Pfimérené projevuje své city.

Prace s emocemi, usmérnovani citl, techniky vyjadfeni negativnich citd

Rozpozna manipulativni chovani a vhodné na néj reaguje.

Manipulace v komunikaci, obrana proti manipulaci

Hleda kompromisni feseni konfliktu.

Hledani kompromisu

Pozada o laskavost.

Pozadani o laskavost

Formuluje vécnou stiznost.

Stiznost

Chape situace a chovani druhych.

Empatie, vnimavost k situaci druhych

Utvari si zodpovédny vztah k partnerstvi a sexualité.

Etické aspekty partnerstvi a sexuality

Vytvati si strategie Gcinné obrany proti manipulaci médii.

Medialni manipulace

V kontextu své situace a moznosti prispiva k feseni socidlnich problémd.

Komplexni ,prosocidlnost” — aktivity ve prospéch spole¢nosti

Rozviji hospodarské ctnosti, reflektuje rizika konzumniho zpGsobu Zivota.

Hospodareni a etika

Reflektuje mravni hodnoty a normy, rozviji moralni Usudek.

Mravni hodnoty a normy

Reflektuje vztahy mezi spoluzaky.

Aktudlni situace a klima ve tfidé

dle vybéru vyucujiciho).

Spolurozhoduje o zéleZitostech tykajicich se celé ttidy (vyzdoba tFidy, vylety atd. —

Spolurozhodovani o zalezitostech tfidy

Reflektuje vlastni pfistup ke Skole, studijni vysledky, chovani, silné stranky a
ptileZitosti ke zlepSeni atd.

Sebereflexe

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

PoZddd o laskavost.
Chdpe situace a chovdni druhych.
Reflektuje vztahy mezi spoluZdky.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a gkola
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Eticka vychova 8. rocnik

Spolurozhoduje o zdleZitostech tykajicich se celé tridy (vyzdoba tridy, vylety atd. — dle vybéru vyucujiciho).
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Primérené projevuje své city.

Utvari si zodpovédny vztah k partnerstvi a sexualité.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vytvdri si strategie tcinné obrany proti manipulaci médii.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Reflektuje mravni hodnoty a normy, rozviji mordini dsudek.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
Orientuje se v lidskych pravech. --> Vychova k obéanstvi -> 8. ro¢nik -> Uvede konkrétni priklady
lidskych prav zminénych v Listiné zakladnich prav a svobod a
vysvétli jejich podstatu.

Utvari si zodpovédny vztah k partnerstvi a sexualité. --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Vysvétli vyznam péce o zdravi.

Pfimérené projevuje své city. --> Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Ovlada své emoce, akceptuje
emoce druhych. Pouziva v jednani prvky asertivity. Dodrzuje
pravidla prace v tymu. Chova se kultivované k opacnému pohlavi.

Utvari si zodpovédny vztah k partnerstvi a sexualité. --> Vychova ke zdravi -> 9. ro¢nik -> Vysvétli vyznam a mozné podoby
odpovédného sexualniho chovani.

Orientuje se v lidskych pravech. <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. ro¢nik -> Uvede konkrétni priklady
lidskych prav zminénych v Listiné zékladnich prav a svobod a
vysvétli jejich podstatu.

Reflektuje mravni hodnoty a normy, rozviji moralni dsudek. <-- Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> Zaujme vlastni postoj k
vybranym kontroverznim etickym otdzkam a diskutuje o ném.

Vytvari si strategie Ucinné obrany proti manipulaci médii. <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. ro¢nik -> RozliSi vérohodné zdroje
informaci od nevérohodnych, ovéfuje pravdivost informaci z
raznych zdroju.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Utvafi si zodpovédny vztah k partnerstvi a sexualité. <-- Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> PopiSe télesné zmény v dobé
dospivani a vhodné na né reaguje. Chape vyznam sexudlni
zdrZzenlivosti a ochrany pfi styku (prevence pohlavnich chorob a
nechténého téhotenstvi).

Rozviji hospodarské ctnosti, reflektuje rizika konzumniho zpUGsobu <-- Vychova ke zdravi -> 8. ro¢nik -> Diskutuje o hodnotnych (a méné

Zivota. hodnotnych) zplsobech traveni volného casu. Chape souvislosti s
vyskytem socialné patologickych jev(.

Eticka vychova 9. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Vnima dopady socialnich problém na ¢lovéka, rozviji Uc¢inné strategie obrany proti
socialné patologickym jev(im.

Socialni problémy a jejich dopady, vnimavost k obtizné situaci druhych

Jednd asertivné i ve ztizenych podminkach, vhodné reaguje na neoprdvnénou
kritiku.

Asertivita ve ztizenych podminkdch, napf. reakce na neopravnénou kritiku

Pfemysli nad svymi stéZejnimi Zivotnimi hodnotami, pfipadné smyslem svého
Zivota.

Smysl a cil Zivota, autonomie a konformita

Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly, studijni obor a jaké konkrétni Skoly v okoli
nejlépe odpovidaji jeho predpokladiim, dosavadnim studijnim vysledkim.
Vyhledd informace, které mu pomohou zvolit vhodny obor studia.

Volba povolani

Pripomene si zasady pro vyplnéni formulard souvisejicich s prijimacim fizenim na
stfedni skolu.

Prijimaci fizeni na stredni Skolu

Chape specifika situace vybranych mensin, je tolerantni k jejich odliSnostem.

,Prosocialnost” v multikulturni spolecnosti

Je vnimavy k potrebam lidi z chudych ¢asti svéta.

Situace rozvojovych zemi, rozvojova pomoc

Ziskdva podnéty pro utvareni vlastniho svétonazoru, toleruje odliSné svétonazory.

Vlastni svétonazor, tolerance jinych svétonazori

Rozpozna prvky sektarského mysleni.

Obrana proti sektdm a sektarskému mysleni

Premysli nad etickymi ctnostmi v partnerském a sexudlnim Zivoté.

Etické aspekty partnerstvi a sexuality

Rozviji Usudek svého svédomi, reflektuje moraini dilemata.

Dobro a zlo, moralni dilemata

Reflektuje vztahy mezi spoluzaky.

Aktudlni situace a klima ve tridé

Spolurozhoduje o zalezZitostech tykajicich se celé ttidy (vyzdoba tfidy, vylety atd. —
dle vybéru vyucujiciho).

Spolurozhodovani o zalezitostech tfidy
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Eticka vychova 9. rocnik
Reflektuje vlastni pfistup ke Skole, studijni vysledky, chovani, silné stranky a Sebereflexe
pfilezitosti ke zlepSeni atd.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Reflektuje vztahy mezi spoluZdky.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spole¢nost a $kola

Spolurozhoduje o zdleZitostech tykajicich se celé tridy (vyzdoba tridy, vylety atd. — dle vybéru vyucujiciho).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Premysli nad svymi stéZejnimi Zivotnimi hodnotami, pripadné smyslem svého Zivota.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ziskdvd podnéty pro utvdreni vlastniho svétondzoru, toleruje odlisné svétondzory.
Rozviji usudek svého svédomi, reflektuje mordini dilemata.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
Chdpe specifika situace vybranych mensin, je tolerantni k jejich odlisSnostem.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Je vnimavy k potfebam lidi z chudych ¢asti svéta. --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Rozebere podstatu, pficiny a
dasledky vybranych globalnich problému soucasnosti (véetné
environmentalnich), zhodnoti naléhavost téchto problém, vyjadri
svUj nazor na né. Uvede priklady, jak mGzZe sam prispét k resent
nékterych globalnich problém( soucasnosti.

Chape specifika situace vybranych mensin, je tolerantni k jejich <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Jmenuje v CR nejéast&ji

odliSnostem. zastoupené etnické, pripadné narodnostni mensiny, pfiblizi a
respektuje jejich kulturni zvlastnosti.

Premysli nad svymi stéZzejnimi Zivotnimi hodnotami, pfipadné <-- Pracovni ¢innosti -> 8. rocnik -> Zamysli se, jak by mohl vypadat

smyslem svého Zivota. jeho budouci Zivot. Posoudi své silné a slabé stranky. Planuje

vyznamné Zivotni kroky. Stanovi si své Zivotni priority i alternativni
cile. Vyrovnava se s vlastnim neuspéchem.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Chape specifika situace vybranych mensin, je tolerantni k jejich <-- Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Porovnava rozsifené stereotypy

odliSnostem. o vybranych skupindch lidi se skute¢nym stavem véci a vysvétluje
zjednodusujici povahu rozsifenych stereotyp(.

Pfipomene si zasady pro vyplnéni formulard souvisejicich s <-- Pracovni ¢innosti -> 8. rocnik -> VyplIni jazykové, stylisticky a

pfijimacim Fizenim na stfedni skolu. graficky spravné tiskopisy, formuldre a osobni dotazniky souvisejici
s prijimacim fizenim na stfedni Skolu.

Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly, studijni obor a jaké konkrétni <-- Pracovni ¢innosti -> 8. rocnik -> Zamysli se nad tim, jaky typ Skoly,

Skoly v okoli nejlépe odpovidaji jeho predpokladim, dosavadnim studijni obor a jaké konkrétni Skoly v okoli nejlépe odpovidaji jeho

studijnim vysledklm. Vyhleda informace, které mu pomohou zvolit predpokladiim, dosavadnim studijnim vysledkim. Vyhleda

vhodny obor studia. informace, které mu pomohou zvolit vhodny obor studia. Orientuje
se v materidlech, které mu mohou pomoci rozhodnout se o svém
dalsim studiu (webové stranky, materialy samotnych stfednich skol
atd.).

Jedna asertivné i ve ztizenych podminkach, vhodné reaguje na <-- Vychova ke zdravi -> 9. rocnik -> Ovlada své emoce, akceptuje

neopravnénou kritiku. emoce druhych. Pouziva v jednani prvky asertivity. Dodrzuje
pravidla prace v tymu. Chova se kultivované k opacnému pohlavi.

Jedna asertivné i ve ztizenych podminkach, vhodné reaguje na <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. ro¢nik -> Rozlisi pasivni, agresivni a

neopravnénou kritiku. asertivni chovani; vysvétli vyhody asertivniho chovani, v konkrétni
konfliktni situaci navrhne vhodné asertivni feseni.

Rozviji usudek svého svédomi, reflektuje mordlni dilemata. <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. ro¢nik -> Zaujme vlastni postoj k

vybranym kontroverznim etickym otazkdam a diskutuje o ném.
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5.22 Povinné volitelny predmét

5.22.1Cviceni z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny | Volitelny

Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét odpovida svym charakterem vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét navazuje na povinnou vyuku matematiky. Hlavnim cilem predmétu je procvicovani a upeviovani
schopnosti fesit Ulohy, s nimiz se Zaci (typové) setkali jiz v predmétu matematika. P¥i vybéru uloh vyucujici
zvlasteé prihlizi k obsahu a podobé pfijimaci zkousky z matematiky, jiz Zaci uchazejici se o studium na
nékterych stfednich Skolach skladaji v devatém rocéniku.

Pfedmét je nabizen pouze v devatém rocniku.

Vyucovaci skupinu zpravidla tvofi Zaci rznych trid.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Vedeme Zaky k pouzivani vhodnych matematickych znakl a symbold.

e Vedeme Zaky k propojeni matematickych znalosti s béZnymi situacemi ze Zivota (feSeni slovnich
uloh, obchodovani).

Kompetence k feSeni problémii:
e Vedeme Zaky k zakladiim logickému uvaZovani a vyvozovani spravnych matematickych postup( ze
zadanych udaja.
e Vybizime Zaky ke stru¢nému a prehlednému zapisovani matematickych postup( a vysledk
feSenych problému (uloh).
e U typové vhodnych uloh vybizime Zaky k ¢iselInému odhadu vysledku jesté dfive, nez ulohu feSime
pocetné.
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

e Klademe dlraz na spravné pfevadéni a pouzivani jednotek.

Kompetence komunikativni:

e Vedeme Zaky k prezentovani, objasnovani a obhajovani zvolenych matematickych postupt a
vysledk jejich vypocta.

Kompetence pracovni:

e Rozvijime manualni zrucnost zakU pri praci s rysovacimi pomdackami.

Cviceni z matematiky 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Ovlada pocetni operace s desetinnymi a celymi Cisly, fesi pocetni tlohy v oboru
raciondlnich Cisel, resi zakladni dlohy se zavorkami.

Cela cisla

Racionalni ¢isla

Resi &iselné vyrazy, znd a aplikuje pravidla pro poéitani s proménnymi, Fesi
jednoduché vyrazy s jednou i vice proménnymi, provadi pocetni operace s
mnohocleny, roznasobuje a vytyka pred zavorku, rozklada vyrazy na soucin Ciniteld
a zpameéti znd vzorce usnadnujici praci s vyrazy.

Mocniny a odmocniny

Charakterizuje jednotlivé rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kosodélnik, kosoctverec, lichobéznik, kruh), vypocita jejich obvod a obsah,
charakterizuje mnozinu bodl danych vlastnosti, fesi jednoduché konstrukéni tlohy
s pomoci mnoZzin bodd danych vlastnosti.

Obvod a obsah rovinnych Utvart

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles (krychle, kvadru, koule, jehlanu a
kuzele).

Povrch a objem téles

Cte slovni tlohy na procenta s porozuménim, Fesi slovni lohy na procenta.

Procenta

Vyuziva ziskanda data k porovnavani, sestroji grafy zakladnich funkci.

Tabulky, grafy a diagramy

Provadi pocetni operace s mnohocleny, fesi lomené vyrazy.

Algebraické vyrazy

Pomoci vyrazl je schopen vyjadfit ¢ast celku na zakladé obecnéjsiho zadani pomoci
proménnych, zapisuje podminky existence a smyslu vyrazu nebo rovnice s
neznamou ve jmenovateli, sestavuje a fesi linedrni rovnice o jedné neznamé.

Linearni rovnice o jedné neznamé

Resi konstrukéni lohy na zékladé podobnosti, Fesi konstrukéni i pocetni tlohy s
vyuZzitim Thaletovy véty, vét o trojuhelniku, vlastnosti rovnobéznikd a kruznic, Fesi

Konstruk¢ni ulohy

266



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zékladni vzdélavani

Cviceni z matematiky

9. rocnik

trojuhelniku a kruznice.

pocetni Ulohy s vyuZitim Pythagorovy véty a metrickych znalosti rovnobézniku,

Resi slovni ulohy s pomoci proménnych a rovnic, kombinuje vice vztah(i do
soustavy rovnic nebo do linearni rovnice, pfi feSeni uloh pouZiva troj¢lenku.

Slovni Ulohy

5.22.2 Dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny | Volitelny

Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Ve volitelném predmeétu jsou naplfiiovany a rozpracovany vybrané vystupy dopliujiciho vzdélavaciho
oboru dramatickd vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

PFedmét navazuje predevsim na povinnou vyuku hudebné dramatické vychovy a &eského jazyka. Zaci se
zaméruji na dramatizaci text( a rolové hry.

Vyucovaci skupinu zpravidla tvofri Zaci rGznych tfid.

Osnovy uvedené u 8. rocniku jsou osnovami pro 8. a 9. ro¢nik. Ucitel planuje vyuku tak, aby na konci
dvouletého obdobi byly napinény vsechny ocekavané vystupy pro néj stanovené.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence komunikativni:
e Vedeme Zaky k rozvijeni feCovych dovednosti (hlasovy a kultivovany projev).
e Ukazujeme zakim moznosti uplatnéni ziskanych dovednosti v kazdodennich komunikacnich
situacich.

Kompetence socialni a persondlni:
e Vedeme Zaky k praci vtymu a odpovédnosti za svéfenou roli.
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

spoluzaka).

e 7aci dostavaji prilezitost k hodnoceni, jak byla ztvarnéna zadana role (sebehodnoceni, hodnoceni

Kompetence pracovni:

e Vyrabime s zaky kulisy a pouzivdme k tomu vhodné néstroje.

Kompetence digitalni:

e Zarazujeme do vyuky vyhledavani vhodnych zdroji textl k dramatické praci (internet).

Dramaticka vychova 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Vytvofi divadelni scénar k zadanému tématu.

Tvorba scénare

Vytvofi si divadelni kostym a kulisy.

Vyroba kostyma a kulis

Ovlada prvky pohybu na jevisti.

Jevistni pohyb

Ztvarni roli dle scénére (pracuje pfitom s emocemi, hlasovym projevem, pohybem).

Neverbalni komunikace, hlasovy projev

Recituje basné.

Recitace basni

Vytvofi vlastni recitacni text.

Vyrobi si kostym odpovidajici recitacnimu textu (typicky andél, cert, svaty Mikulas).
Vnasi do recitacniho pasma prvky dramatizace (mimika, gesta, prace s hlasem).
Pfednese recitacni pasmo pred svymi spoluzaky.

Recitacni pasmo — Mikulas (Ci jiné)

Vyjadfuje zakladni lidské emoce formou verbalni i neverbalni komunikace (gesta,
mimika, pohyb).

Pfedvedeni emoci

Dramatizuje naméty s déjovym momentem prostfednictvim pohybu, pantomimy,
gest, mimiky.

Kratkym vystoupenim dramaticky ztvarni zadanou situaci (individualné ¢i ve
skupiné).

Dramatizace vybranych situaci

Zapoji se do improvizovaného dialogu na zadané téma.

Improvizovany dialog

Zapoji se do improvizovaného retézového vypravéni. Zapoji se do retézového
vypravéni na zadané téma.

Retézové vypravéni

Predvede divadelni ¢i jiné scénky.

Prezentace zadaného vystupu pred spoluzaky

Hodnoti (pfimérené) kriticky své vystupy i vystupy spoluzaka.

Sebehodnoceni, hodnoceni spoluzakd
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Dramaticka vychova 8. rocnik

Rozlisuje zakladni divadelni druhy (¢inohra, hudebni divadlo — opera atd.,
pohybové divadlo — balet atd., loutkové divadlo).

Divadelni druhy

Rozlisuje jednotlivé dramatické zanry (tragédie, komedie, muzikal atd.)

Dramatické zanry

Ve vlastni dramatické praci rozpozna zakladni prvky dramatu (uvedeni do déje,
konflikt, vyvrcholeni déje, peripetie atd.).

Zakladni prvky dramatu

Ve své vlastni dramatické praci pojmenuje hlavni téma divadelni hry
(jednoaktovky).

Prozkoumava téma divadelni hry z vice pohledu (tvlrce, herec, divak).

V jednotlivych obrazech divadelni hry rozlisuje konflikt od ostatnich scénickych
obraz(.

Pti zpracovani vlastni divadelni tvorby rozliSuje fikci od redlné skuteénosti.

Divadelni hra a jeji prvky

5.22.3Sportovni hry
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. rocnik | 1.roc¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.roénik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny | Volitelny
Nazev predmétu Sportovni hry

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét odpovida svym charakterem vzdélavaci oblasti ¢lovék a zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét navazuje na povinnou vyuku télesné vychovy. Hlavnim cilem predmétu je rozvijet u zaka
dovednosti spojené s kolektivnimi i individualnimi sporty a posilovat kladny vztah Zaka k nim.
Vyucovaci skupinu zpravidla tvori Zaci rlznych tfid. Vyuka probiha v télocvi¢né ¢i na venkovnim hristi.
Osnovy uvedené u 8. rocniku jsou osnovami pro 8. a 9. ro¢nik. Ucitel planuje vyuku tak, aby na konci
dvouletého obdobi byly napinény vsechny ocekavané vystupy pro néj stanovené.
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Nazev predmétu

Sportovni hry

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Seznamujeme zdaky s pravidly sportovnich her.

Kompetence k feSeni problém:
e Ucime zaky sledovat déni na hfisti a podle toho zvolit dalsi kroky (postupy v obrané a v Gtoku).
e Ucime zaky vhodné reagovat na vzniklé situace v herni ¢innosti.

Kompetence komunikativni:
e Ucime zaky predat si v tymu potfebné informace, domluvit pfipadné zmény v postaveni hraca.

Kompetence socialni a persondlini:
e Vedeme Zaky k tymové spolupraci pti sportovnich soutézich. U¢ime Zaky zastavat rlizné role v
tymu pfi sportovnich soutézich.

Kompetence obcanské:
e Vedeme Zaky k ,fair play”.

Kompetence pracovni:

e Seznamujeme zdaky se zaklady bezpecnosti a ochrany zdravi (zahfati, protaZeni, pouziti ochrannych
prostfedk( atd.).

o Dbame na bezpecné pouziti sportovniho vybaveni.

Sportovni hry

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOSIKOVA

Zna (zaujme) zakladni postoj.

Dribluje pravou i levou rukou.

Ovlada rGzné druhy prihravek.

Chytd mic v klidu i v pohybu.

Ovlada strelbu na kos z mista i v pohybu.
Zvlada dvoijtakt.

Zvlada postupny atok a rychly protitatok.
Zvlada vyresit precisleni hracl v utocné fazi.
Ovlada osobni i zdnovou obranu druZstva.
Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Kosikova — herni dovednosti jednotlivce

Kosikova — herni dovednosti druzstva
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Sportovni hry

8. rocnik

Tematicky celek - KOPANA

Ovlada vedeni mice pravou i levou nohou.

Zpracuje mic z kratké i dlouhé pfihravky.
Stfili na branku pravou i levou nohou.
Zvlada resit standardni situace.

Vede postupny i rychly protiutok.

Zvlada systém obrany.
Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Rozumi rozestaveni hracd na hfisti a rozlisuje jejich herni role.

Ptihraje rdznymi zpGsoby (prakticky ovlada rizné druhy ptihravek).

Kopana — herni dovednosti jednotlivce

Kopana — herni dovednosti druzstva

Tematicky celek - FLORBAL

Zn3a zakladni drzeni hole a manipulaci s ni.
Zpracuje micek.

Pfihrava bekhendem a forhendem.

Vystreli na branku bekhendem a forhendem.
Vykonava herni ¢innosti brankare.

Vykondava uto€né herni ¢innosti.

Provadi obranné herni kombinace.

Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Florbal — herni dovednosti jednotlivce

Florbal — herni dovednosti druzstva

Tematicky celek - VYBIJENA

Hazi a chyta mic.
Vyhyba se mici.
Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Vybijena

Tematicky celek - HAZENA

Chytd a hazi mic v klidu a i v pohybu.
Podili se na Utocnych i obrannych hernich ¢innostech.

Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Ovlada strelbu na branku z naskoku i ze zemé (2-3 kroky).

Hazena

Tematicky celek - ODBIJENA

Zna zakladni postoj a spravné drzeni téla i rukou.
Zvlada nahravku.

Odehraje mic vrchem, spodem a prsty.

Zvlada podani.

Odbijena
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Sportovni hry 8. roc¢nik

Zvlada hru na siti.
Zna postaveni hracu v poli, rozlisuje jejich role,
Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Tematicky celek - FRISBEE

Chyta, prihrava a hazi bekhendem i forhendem.
Podili se na Utocnych i obrannych ¢innostech.
Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Frisbee

Tematicky celek - BRENNBALL

Chyta, hazi, odpaluje.

Nadhodi si micek.

Orientuje se v déni na hfisti a reaguje na néj — v Utoku i obrané.
Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Brennball

Tematicky celek - TCHOUKBALL

Chyta a hazi mic v klidu i v pohybu, trefi se na odrazedlo.

Chyti mic¢ odrazeny z odrazedla.

Vyhodnoti postaveni hraéd na hfisti a v zavislosti na ném reaguje v Gtoku i v
obrané.

Zna pravidla hry, dodrzuje je.

Tchoukball

Tematicky celek - DALSi NETRADIENi SPORTY

Zapoji se do dalSich netradicnich kolektivnich her (dle vybéru ucitele), fidi se jejich
pravidly, zvlada s nimi spojené herni ¢innosti.

Dalsi netradicni sporty

5.22.4Vytvarna tvorivost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny | Volitelny
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Nazev predmétu

Vytvarna tvofrivost

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét svym charakterem odpovida vzdélavaci oblasti uméni a kultura.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

PFedmét navazuje na povinnou vyuku vytvarné vychovy. Zaci prohlubuji svdj vztah k vytvarnému uméni,
praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém uméni, o praci s rGznymi
materidly, o prostorové tvorbé.

Vyucovaci skupinu zpravidla tvofi Zaci rGznych trid.

Osnovy uvedené u 8. rocniku jsou osnovami pro 8. a 9. ro¢nik. Ucitel planuje vyuku tak, aby na konci
dvouletého obdobi byly naplnény vSechny ocekavané vystupy pro néj stanovené.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e Vedeme zdky k osvojeni si a vyuZiti riznych vytvarnych technik.

Kompetence komunikativni:
e Vedeme zaky k Ustnimu vyjadreni ke své vytvarné praci.
e \Vybizime z4ky k obhdjeni si a zhodnoceni své vytvarné prace.

Kompetence k feSeni problému:
e Podnécujeme Zaky k vhodnému vytvarnému vyuziti plochy a prostoru, volbé vhodné techniky,
postupu.

Kompetence socidlni a personalni:
e Nabadame zaky k tomu, aby se podileli se na dilCich vytvarnych Ukolech, které dokazou spojit v
celek.
e Umoznujeme zakim podilet se na vyzdobé prostor skoly.

Kompetence pracovni:
e Vedeme zZaky k riznému vyufziti ptirodnich materiald.
e Vedeme Zaky k bezpecnému a ucinnému pouzivani materidll, nastrojd a vybaveni.

Kompetence digitalni:
e Pouzivame kreslici programy na tabletech a mobilnich telefonech.

Vytvarna tvorivost

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Vytvarna tvorivost 8. roc¢nik

Tematicky celek - VYSTUPY A UCIVO PREVZATE Z VYTVARNE VYCHOVY

Ve své tvorbé vyuziva (k realistickému zobrazeni pfedmétd kolem sebe nebo k
zachyceni svych predstav) rdzné vizudlni styly.

Vizualni styly

Ve své vytvarné tvorbé zachycuje postavy, predméty a situace typické pro vybrana
rocni obdobi, zvifata symbolizujici vybrana ro¢ni obdobi atd.

Rocni obdobi, jejich symbolické vyjadieni, zmény v prirodé atd.

Vytvarné ztvarnuje predméty a situace typické pro lidové i nabozenské svatky,
tradicni Ceské svatky i svatky slavené po vzoru anglojazycnych zemi.

Svatky a tradice

Ve své tvorbé zamérné pracuje s fantastickymi prvky, zachycuje zcela smyslené
situace, zobrazuje nadpfirozené bytosti.

Svét fantazie

Tematicky celek - ZVLASTNi PREDMETOVE VYSTUPY A UCIVO

Navrhne a ztvarni jednoduchy motiv formou graffiti (napis).

Graffiti

Podili se na skupinové tvorbé na velkoformatovych plochach (abstraktni malba
apod.).

Velkoformatové plochy

Podili se na vyzdobé spolecnych prostor skoly (dle aktualniho ro¢niho obdobi,
svatkd atd.).

Vyzdoba skoly

Ve skupiné zhotovi prostorovy objekt souvisejici s aktualnim svatkem, zadanym
tématem atd.

Prostorova tvorba

Tradic¢ni japonskou technikou origami vytvori zadany objekt i zvife atd. (dle
vybéru ucitele).

Origami

Vytvarné vyjadri svlj postoj k vybrané spolecensky aktualni otazce, tematice.

Spolecensky aktualni témata

spoluzakud (obkreslovani koncetin atd. — dle vybéru ucitele).

Vytvoti kolaz, vyuziva pti tom tisténé materialy dle vybéru ucitele (noviny, Kolaz
Casopisy, vyrazené knihy Ci jiné).
PFi vytvarné tvorbé zohlednuje tvary, proporce realného lidského téla svého ¢i Lidské télo

Replikuje vybrané dilo zadaného umélce, napodobi origindlni motiv a rozviji ho
podle vlastnich pfedstav.

Znami umeélci

Vyobrazi svého oblibeného umélce, jinou zndmou osobnost ¢i idol (portrét Ci
postava).

Znamé osobnosti

274



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ZS Hlubokd pro zékladni vzdélavani

5.22.5Vareni
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0. roc¢nik | 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny | Volitelny
Nazev predmétu Vareni

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét odpovida svym charakterem vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prdce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét navazuje predevsim na povinnou vyuku pracovnich ¢innosti. Hlavnim cilem je prohloubit
dovednosti, které z4ci ziskali pfi vyuce vareni v pracovnich ¢innostech.

Pfedmét je nabizen pouze osmém rocniku. V devatém rocniku si Zaci voli jiny pfedmét z nabidky
volitelnych predmétd.

Vyucovaci skupinu zpravidla tvofi Zaci rGznych tfid. Vyuka zpravidla probiha ve skolni kuchyrnce.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k orientaci v kucharkach, receptech.
Vedeme zaky k propoctim, kalkulaci potfebného mnozstvi surovin.

kompetence zaku

Kompetence k feSeni problémii:

Vedeme zaky k aktivnimu planovani a organizovani ptipravy pokrm.

Kompetence socidlni a personalni:

Vedeme zaky ke spolec¢enskému chovani pfi stolovani.
Vedeme Zaky ke spolupraci pfi pfipravé sloZitéjsich pokrm, dezertl (skupinova prace, prace ve
dvojici).

Kompetence obc¢anské:

Vedeme zaky k Setrnému hospodareni s potravinami a Setrnému zachazeni s kuchyrnskym nacinim
a vybavenim $kolni kuchynky.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vareni

e Vedeme Zaky k icelnému pouZzivani elektrickych spotrebicl a kuchyriského vybaveni.

Vareni 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny, zasady bezpecnosti pfi praci v
kuchynce nebo ucebné, pti Urazu poskytne prvni pomoc.
Udrzuje poradek na svém pracovnim misté.

Rad gkolni u¢ebny — kuchyrika
Prvni pomoc pfi Urazech

Vysvétli rozsitené chyby ve stravovani.

Zdrava vyZiva

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spolec¢enského chovani pti stolovani.

Etiketa stolovani

Pti pFipravé pokrmU spravné pouziva rlizné spotrebice, pomucky (dle typu
pokrmu), spravné s nimi zachazi.

Kuchyniské spottebice, nacini

Vyhleda recepty k ptipravé pokrmu urcitého typu (v kucharkach, na internetu atd.).

Orientace v zakladnich informacnich zdrojich tykajicich se pfipravy pokrm{

DodrZuje pracovni postup uvedeny v receptu (kucharce).

Vareni podle receptu, kucharky

Samostatné si naplanuje a rozvrhne pracovni postup pfi pfipravé pokrmu.

Organizace prace pfi pripravé pokrm(

Pfipravuje polévku.

Polévky

Ptipravuje zakladni pokrmy studené kuchyné.

Studena kuchyné

Pripravuje dezerty, cukrarské vyrobky, dba i na estetickou stranku (vizualni
atraktivita pokrmu).

Dezerty, cukrarské vyrobky

Pripravuje maso Ci tésto k tepelné Upravé. Pripravuje zakladni pokrmy teplé
kuchyné.

Teplé pokrmy

Pripravi vybrané pokrmy tradi¢ni ¢eské kuchyné ¢i kuchyné jinych narodd.

Tradic¢ni Ceské pokrmy, tradi¢ni pokrmy ostatnich naroda

Pfipravuje pokrmy spojené s vybranymi svatky.

Svatec¢ni pokrmy ¢i jiné pokrmy spojené se svatky

Ve skupiné se podili na pripraveé sloZitéjsich pokrmd.

Ptiprava pokrmU ve skupiné, zapojeni do ¢innosti skupiny

Samostatné vymysli, jaké suroviny k ptipravé pokrmu zadaného typu pouZit a jak
pracovni postup pfizplsobit svym viohdm a schopnostem.

»Variace” zakladnich pokrm( a pracovnich postupl
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5.22.6 Technicka praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
0.rocnik | 1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Volitelny | Volitelny

Nazev predmétu

Technicka praktika

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét odpovida svym charakterem vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prdce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét navazuje predevsim na povinnou vyuku informatiky a pracovnich cinnosti. Hlavnim cilem je vyuziti
elektrotechniky a digitalnich technologii pfi praktickych ¢innostech.

Vyucovaci skupinu zpravidla tvofi Zaci raznych tfid. Vyuka zpravidla probiha v ucebné informatiky nebo v
béiné tridé, pripadné také mimo Skolu (exkurze atd.).

Osnovy uvedené u 8. rocniku jsou osnovami pro 8. a 9. ro¢nik. Ucitel planuje vyuku tak, aby na konci
dvouletého obdobi byly napinény vSechny ocekavané vystupy pro néj stanovené.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Vedeme zaky k uvédoméni si moznosti vyuziti digitalnich technologii v bézném Zivoté
(,,zpracovani“ vlastnich Zivotnich zazitkd, zjednoduseni pracovniho postupu atd.).

Kompetence k feSeni problémti:
e Vedeme zaky k experimentovani pfi hledani moznych (vhodnych) postupt feseni zadanych ukold.

Kompetence socidlni a personalni:
e Vedeme Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné pfi plnéni kreativnich ukoll zaloZzenych na vyuziti
digitalnich technologii.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k:
e bezpecnému a ucinnému pouzivani materiall a vybaveni,
e adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky,
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Nazev predmétu

Technicka praktika

e tomu, aby k vysledkdim své pracovni ¢innosti pristupovali nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych.

Kompetence digitalni:
Vede zaky k:

e ovladani pouzivanych digitalni zafizeni (pocitace, tablety, mobilni telefony, tiskarny),
e vyuzivani aplikaci k fesSeni zadanych ukold.

Technicka praktika 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - AUDIO NAHRAVKA

PFipravi text pro zvukovou stopu.

Pfiprava textu

Namluvi a nahraje text na zvukovou stopu.

Nahravani textu

Upravuje kratkou zvukovou stopu v k tomu uréeném programu.

Uprava nahravky

Zakomponuje diléi zvukové stopy do vysledného ,,audiosouboru” (s vyuZitim
prislusného softwaru).

“

Tvorba audio ,audiosoubort

Tematicky celek - TECHNICKY VYKRES

Seznami se se zakladnimi pravidly technického kresleni.

Technické kresleni

Provede méreni vybraného télesa nebo prostoru.

Méreni télesa

Vytvofi nacrt télesa nebo prostoru s vyznacenim danych rozmérda.

Nacrt objektu

Tvofi technicky dokument za pomoci softwaru na tvorbu vykresa a
architektonickych navrha.

Tvorba vykresu

Tematicky celek - ANIMOVANY FILM

Pripravi scénar animovaného filmu.

Scénar animovaného filmu

NaaranZuje a zachyti scény, z nichZ |ze sestavit animovany film.

Tvorba zabérud

Upravuje je v k tomu uréeném programu.

Uprava zabérd

Tvofi kratky animovany film s vyuZitim softwaru na tvorbu videi.

Tvorba filmu

Tematicky celek - 3D TISK

Pripravi si navrh objektu k 3D tisku.

Navrh télesa

Vytvofi nacrt télesa s vyznacenim danych rozmeéra.

Nacrt télesa
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Technicka praktika 8. roc¢nik
Seznami se s programem na modelovani objektd a dané téleso v ném vyobrazi. Vyobrazeni télesa
Pripravi objekt k tisku na 3D tiskarné, pripadné ho na 3D tiskarné vytiskne. Tisk télesa
Tematicky celek - OSTATNI
Samostatné ¢i ve skupiné fesi problémové situace z redlného Zivota za vyuZiti Redeni problémovych situaci
digitalnich technologii (dle vybéru ucitele).
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6 Hodnoceni vysledktl vzdélavani zaku

6.1 Zpusoby hodnoceni

Zaci jsou hodnoceni klasifikaci. V odGvodnénych pfipadech po¢itd $kolni tad s

moznosti slovniho, popf. kombinovaného hodnoceni.

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni vysledk( vzdélavani zak( vymezuje skolni fad.
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